﻿BBC A Andreev O A A Dezvoltarea conștiinței cosmice Nu există limită / Seria "Atelier psihologic" - Rostov n/a: "Phoenix", - p ; bolnav + mese ezoterice Cartea conturează metodologia de dezvoltare a conștiinței cosmice Sunt oferite opt conversații de material teoretic și sarcini de control pentru ei Cartea vine cu patru inserturi cu tabele de antrenament ISBN - - - BBC Drepturi de autor exclusiv Retipărirea și copierea paginilor individuale și a cărții în ansamblu nu este permisă (c) Andreev O A , (c) Editura "Phoenix": design, DE LA AUTOR Cartea adusă la cunoștință este dedicată celei de-a șaptea etape, ultima etapă a pregătirii într-un program cuprinzător de dezvoltare intelectuală și spirituală a individului Numele său este "Dezvoltarea Conștiinței Cosmice - Fără Limite" Această carte rezumă rezultatele a de ani de muncă a cercetătorilor și a întregului personal didactic al Școlii Oleg Andreev pentru a crea programe educaționale reale, care sunt disponibile pentru stăpânire de către orice persoană interesată de dezvoltarea lor intelectuală și spirituală Multă vreme, cei mai mulți dintre noi care trăim în Rusia și în țările din fosta Uniune Sovietică, crescuți pe principiile unei viziuni atee asupra lumii, ne-am construit viața numai în conformitate cu legile lumii materiale Orice încercare de a cunoaște alte lumi au fost persecutate în toate felurile posibile, iar oamenii care au încercat să invadeze această sferă și să o studieze au fost persecutați, până la distrugerea fizică inclusiv Soarta tristă a unuia dintre faimoșii văzători și ezoterici ruși Daniil Andreev, autorul lucrării remarcabile "Trandafirul lumii", este un exemplu viu al unei astfel de persecuții În ultimii ani, în Rusia reînnoită, interesul pentru cunoștințele ezoterice a crescut din ce în ce mai mult, atracția oamenilor pentru studiul unor concepte precum "spirit", "suflet", "lumea subtilă" și alte fenomene anormale a crescut De remarcat că știința tradițională, care de mulți ani nu a observat gama de probleme studiate de specialiștii din domeniul parapsihologiei, face Oleg Andreev o întorsătură radicală către analiza acestor fenomene și, în plus, se încearcă explicarea științifică a acestora Pentru mulți oameni de știință, devine clar că parapsihologia nu este atât o doctrină a "capacităților de rezervă ale psihicului uman", ci un fel de metafizică experimentală, o sursă de informații unice despre proprietățile lumii în ansamblu Este îmbucurător faptul că, alături de o cantitate imensă de literatură științifică a cercetătorilor străini, oamenii de știință ruși aduc și ei o contribuție semnificativă la discuția despre această problemă Este suficient să numim colecția "Conștiința și lumea fizică" editată de A E Akimov, publicată în Multe prevederi ale acestei cărți remarcabile sunt folosite în secțiuni ale acestei lucrări Aici aș vrea să citez pe unul dintre autorii acestei colecții După cum notează G I Shipov în articolul său, în ultimii de ani, faptele au apărut într-un ritm din ce în ce mai mare care indică existența a încă două niveluri împreună cu nivelurile cunoscute ale realității: nivelul conștiinței noastre și nivelul "neantului absolut" (absolut) Aceste niveluri sunt recunoscute de mulți cercetători ca niveluri de realitate pe care se bazează tehnologiile umane de mult pierdute Principala modalitate de a experimenta realitatea în astfel de tehnologii este meditația Acest fapt era cunoscut de autorul acestei cărți în urmă cu mai bine de de ani când a creat o sesiune de meditație a celei de-a doua etape a programului nostru - "Satori" (antrenamentul memoriei) În dezvoltarea tuturor programelor ulterioare, inclusiv a prezentului, al șaptelea pas, practica meditativă a fost o componentă obligatorie și foarte eficientă a antrenamentului Scopul principal al programului "No Limit" este dezvoltarea conștiinței cosmice, ale cărei rudimente, în opinia noastră, sunt prezente în fiecare dintre noi, deoarece sunt încorporate într-o persoană din momentul nașterii sale Reali DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Atribuirea acestei sarcini în programul "Fără limită" se realizează prin învățarea mecanismelor practice care funcționează în cele trei lumi: - în lumea divină (spirit, lumea ideilor); - în lumea astrală (suflet, lumea dorinţelor); - în lumea fizică (corp, lumea materiei) Dar scopul antrenamentului nu este doar cunoașterea acestor lumi, ci și formarea abilităților de comunicare cu lumile superioare, capacitatea de a înțelege limba locuitorilor acestor lumi, capacitatea de a-și construi viața în armonie cu legile din toate cele trei lumi Numai o astfel de armonie poate oferi unei persoane plinătatea vieții, înțelegerea adevăratului său sens, poate ajuta să-și găsească locul în lumea fizică, să ofere nu numai ocazia de a simți mai bine strălucirea și unicitatea vieții noastre, ci și de a-i aduce grad de liniște sufletească și încredere în sine, ceea ce face o persoană inflexibilă în orice circumstanță a vieții Studiind această carte, vei descoperi o cale nouă, neexploratată pentru dezvoltarea conștiinței tale, frumoasă în evidenta ei, precum și în infinitatea ei și, ca urmare, vei ajunge să înțelegi unul dintre cele mai importante obiective ale acestui program : "Plecare - să rămână" Vă doresc din suflet succes pe această cale! Academician Oleg Andreev, Moscova, august Oleg Andreev CUVÂNT ÎNAINTE NOUĂ ETAPE DE ANTRENAMENT LA SCOALA LUI OLEG ANDREEV Școala lui Oleg Andreev are peste de ani Programele de formare dezvoltate de-a lungul anilor sunt rezultatul cercetărilor și experimentelor grupului științific al lui Oleg Andreev, fondat în Programele create sunt unice și nu au analogi în practica națională și străină Una dintre elevele Școlii Oleg Andreev, școlarița din Moscova Svetlana Arkhipova, a stabilit un record de viteză de citire de de caractere pe minut, înregistrat în Cartea Recordurilor Guinness din Rusia Cursurile se țin cu normă întreagă și cu fracțiune de normă, fără întreruperi de la studii sau alte activități Care este diferența dintre programele noastre de formare și altele? În primul rând, este o abordare științifică Multe exerciții, precum și metode și dispozitive folosite în antrenament, sunt realizate la nivelul invențiilor Peste de brevete rusești pentru diferite metode și dispozitive de predare protejează prioritatea școlii Nu se folosesc mijloace tehnice în procesul de învățare Am studiat experiența străveche a culturilor orientale și cele mai recente realizări ale civilizației occidentale Am selectat numărul minim de exerciții care oferă efectul maxim Cu ajutorul exercițiilor non-standard, netradiționale, obținem rezultate ridicate Metodele noastre nu sunt doar unice, ci și disponibile publicului În același timp, nu trebuie să uităm că lectura rapidă nu este un scop în sine Scopul principal al programelor de formare este dezvoltarea intelectuală a individului Oferim o creștere a vitezei de citire de cinci ori sau mai mult Dar, mai important, metodologia noastră pentru DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE poate îmbunătăți semnificativ calitatea asimilării a ceea ce se citește Dezvoltați imaginația, memoria, atenția Activați gândirea, creativitatea Școala are două direcții științifice și pedagogice Prima direcție este îmbunătățirea tehnicii de citire Include cinci programe independente A doua direcție - dezvoltarea intelectuală și spirituală a unei persoane ca persoană - include patru programe: "A patra dimensiune", "A cincea cale", "Al șaselea simț", "Nu există limită" Aceste programe sunt destinate elevilor de liceu și adulților care sunt interesați de aceste probleme În tabel prezintă pe scurt caracteristicile programelor de pregătire ale primei direcţii tabelul Nr Denumirea programului Scopul instruirii Rezultatul instruirii Sprint Pentru copii - ani Dezvoltarea tehnicii de citire Creșterea vitezei de citire și a înțelegerii Start Pentru copii de - ani Etapa inițială de învățare a tehnicii de citire rapidă Creșterea în continuare a vitezei de citire, extinderea câmpului vizual, creșterea alfabetizării Dominant Stăpânirea tehnicii de citire rapidă Creșterea vitezei de citire până la de caractere pe minut Satori Antrenamentul memoriei Mai mult decât dublarea cantității de informații memorate, mărind viteza de citire cu până la de caractere pe minut Antrenament pentru atenție ultrarapidă și citire ultra-rapidă Creșterea vitezei de citire până la de caractere/min Luați în considerare conținutul fiecărui pas Oleg Andreev Etapa pregătitoare a învățământului - programul Sprint - este concepută pentru școlari de - ani Promovează dezvoltarea abilităților de citire După ce o stăpânesc, elevii dobândesc o nouă abilitate de citire, învață cum afectează atenția procesul de lectură Viteza de citire a acestui program este mărită de - ori Educație cu normă întreagă - la Moscova Manual pentru învățământ la distanță publicat în Etapa inițială a antrenamentului - programul "Start" - asigură stăpânirea inițială a tehnicii citirii rapide Acest program este pentru copii de - ani După ce îl stăpânești, poți crește viteza de citire de - ori cu o înțelegere mai profundă a ceea ce citești, dobândești abilitățile inițiale de antrenare a atenției și memoriei Un manual despre programul Start pentru învățământul la distanță va fi publicat în Primul este programul "Dominant" - pregătire inițială în tehnica citirii rapide După ce îl stăpânești cu succes, vei putea atinge o viteză de citire de până la de caractere pe minut și vei dobândi abilitățile inițiale de antrenare a atenției și memoriei Conform acestui program a fost alcătuit manualul "Tehnica citirii rapide", a cărui ultima ediție a fost publicată în Al doilea pas este programul Satori Scopul său este dezvoltarea și antrenamentul memoriei și activarea în continuare a activității intelectuale O trăsătură distinctivă a acestei etape este utilizarea exercițiilor speciale care vă permit să armonizați activitatea emisferelor stângă și dreaptă ale creierului, care, la rândul său, contribuie la realizarea unei interacțiuni coordonate între conștiință și subconștient Activarea activității cognitive vă permite să obțineți o viteză de citire de până la de caractere pe minut Dar scopul principal este antrenamentul memoriei Vei uita cuvântul "uita" Manualul despre această secțiune "Tehnica de antrenare a memoriei" a fost publicat în A treia etapă de antrenament este programul "Ultra-Rapid" - citire ultra-rapidă, a cărei sarcină principală DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE este dezvoltarea și antrenarea atenției Este posibilă atingerea unei viteze de citire de până la de caractere pe minut Programul "Ultra-Rapid" se bazează pe formarea unei percepții fundamental diferite a textului, bazată pe ideea de fuziune completă cu acesta în condițiile unei stări de supraconcentrare În această etapă, se folosește una dintre cele mai recente invenții ale noastre - un exercițiu care formează așa-numita percepție simultană (instantanee) a textului Manualul pentru programul Ultra-Rapid "Attention Training" a fost lansat în Instruirea prin corespondență pentru acest program se desfășoară din În tabel prezintă pe scurt caracteristicile programelor de pregătire ale direcției a doua masa Nr Denumirea programului Scopul formării Motto-ul programului A patra dimensiune Controlul somnului, vise Libertatea, rațiunea, puterea A cincea cale Analiza religiilor lumii Bunătate, compasiune, iubire de aproapele Al șaselea simț Dezvoltarea intuiției, a percepției extrasenzoriale și a auroviziunii Intuiția, înțelepciunea, adevărul Nu există limită Dezvoltarea conștiinței cosmice Spirit, perfecțiune, Univers Să luăm în considerare conținutul fiecăruia dintre ele mai detaliat Oleg Andreev A patra etapă de antrenament este programul "The Fourth Dimension" - managementul somnului, viselor Programul funcționează din , oferă învățământ cu normă întreagă și la distanță Studiind conform acestui program, vei învăța esența spațiului și a timpului în legătura și unitatea lor Exercițiile programului dezvoltă capacitatea de a gestiona somnul, a cărui durată este redusă, iar eficiența este mult crescută Exercițiile speciale dezvoltă capacitatea de telepatie și clarviziune Sesiunea de meditație a programului "A patra dimensiune" se cufundă în lumea conștiinței alterate, unde "totul este posibil", inclusiv gestionarea timpului vieții Poeziile meditative ale programului sunt cunoașterea "lumii subtile" prin percepția esenței reale a viselor Trusa de antrenament include materiale metodologice, tabele ezoterice speciale și o casetă audio cu înregistrarea unei sesiuni de meditație și versuri meditative A cincea etapă - "Cea de-a cincea cale" - este un program de renaștere spirituală a individului În ea vă veți familiariza cu conținutul și esența principalelor religii ale lumii: iudaism, creștinism, budism, islam Luați în considerare principalele sacramente, ceremonii, sărbători și tradiții ale fiecăruia dintre ele Motto-ul programului: bunătate, compasiune, iubire de aproapele Scopul acestui program este purificarea spirituală a individului prin contactul cu adevărurile eterne Sesiunea de meditație a programului este modalitatea de a ridica personalitatea Materialele metodologice ale etapei a cincea sunt completate cu tabele ezoterice special concepute pentru fiecare religie, o casetă audio cu înregistrarea unei sesiuni de meditație și versuri meditative Învățământul cu normă întreagă și la distanță se desfășoară pe acesta din Programul Sixth Sense a fost dezvoltat în Sarcina sa este de a dezvolta intuiția și percepția extrasenzorială Învățarea la distanță în cadrul acestui program se desfășoară din DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Studiind în cadrul acestui program, îți vei dezvolta abilitățile bioenergetice cu ajutorul exercițiilor speciale, stăpânești metodele de antrenament de biorezonanță cu pendul și cadre de radiestezie și vei dobândi abilități de programare neurolingvistică Numele etapei finale, a șaptea - "Nu există limită" - a fost sugerat de figurile artei cinematografice care au creat un film științific de popularitate cu același nume, dedicat aniversării a de ani a Școlii Oleg Andreev Însuși numele programului înseamnă că nu există limită pentru dezvoltarea intelectuală și îmbunătățirea unei persoane Scopul programului este dezvoltarea conștiinței cosmice, ale cărei rudimente sunt prezente în fiecare persoană din momentul nașterii sale Studiind conform acestui program, cu ajutorul unor exerciții speciale, îți vei extinde conștiința, vei implica subconștientul și supraconștientul în sfera acțiunii sale active, ceea ce va duce la apariția superputerilor Această expansiune a conștiinței se numește conștiință cosmică Metodologia tuturor programelor de pregătire dezvoltate la Școala Oleg Andreev se bazează pe două teorii bine cunoscute în știința psihologică rusă: TEORIA ACTIVITĂȚII ȘI TEORIA MULTILOR Principiul principal al antrenamentului este că prin repetarea în mod repetat a exercițiilor simple și originale, se creează un cadru fix - baza pentru formarea treptată a unei noi abilități de activitate mentală, iar creierul este înarmat cu programe fundamental noi de lucru, dobândind mai raționale modalități de recodificare a informațiilor primite Făcând exercițiile, îți cam eliberezi abilitățile creative, trezindu-l pe artistul vieții din tine O caracteristică distinctivă a tuturor celor nouă programe descrise mai sus este utilizarea în fiecare dintre ele unsprezece Oleg Andreev metode speciale de autoreglare mentală, care cresc semnificativ efectul antrenamentului și dezvoltă potențialul bioenergetic al elevilor În programul Dominanta este vorba de o sesiune de antrenament autogen, în toate cele ulterioare, sesiuni de meditație Toate programele de autoreglare sunt înregistrate pe casete audio Textele tuturor sesiunilor, exercițiilor, precum și versurile meditative sunt citite de autorul cărții Programul pe care îl oferim, fiind dezvoltarea Școlii de către autor, nu pretinde a fi exclusivist Aceasta este una dintre posibilele căi de dezvoltare intelectuală și spirituală a individului Metodele noastre sunt dezvoltate nu numai pe baza realizărilor științei interne și străine Un loc mare aici este ocupat de practica de o mie de ani a psihoculturii orientale Împreună cu filozofii antichității, afirmăm: în fiecare persoană există un potențial uriaș de forță și energie, acesta ascunde unde se află "Eul" nostru interior Pentru a-l deschide și a începe să-l folosești, este necesar, în primul rând, să studiezi acest "eu" și apoi să urmezi calea pe care o solicită Atunci poți obține ceea ce îți dorești Fiecare dintre programele noastre este un pas mic către atingerea unui obiectiv mare Iar când treci la a șaptea etapă a antrenamentului "No Limit", vei simți o adevărată descoperire în evoluție În ea, se realizează o tranziție la un stadiu superior de dezvoltare, o ieșire în sfere superioare ale ființei Omul se pregătește pentru evoluție de mult timp, dar evoluează instantaneu Esența celui de-al șaptelea pas final al Programului nostru cuprinzător este următoarea: o persoană este o hologramă, ca orice particulă elementară Conectarea hologramei sale, carnea sa la Conștiința Cosmică și Spațiul este sarcina principală Singurul lucru care este nemuritor este Spațiul Pentru a atinge nemurirea, trebuie să te conectezi la Spațiu și la energiile lui Programul "No Limit" ajută la abordarea practic a soluției acestei probleme DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE sarcini Urcând treptat treptele programului nostru, te apropii de apogeul autodezvoltării și autoperfecționării Și aici te așteaptă o nouă descoperire Acesta încă nu este sfârșitul, viitorul este la fel de nelimitat, interesant și tentant ca și trecutul, pentru că nu există limită în dezvoltarea lui Nu există limită CONVERSAȚIA ÎNTÂI STRUCTURA CONSTIINTEI Ce este conștiința? După cum sa menționat mai devreme, obiectivul "Nr limită" - dezvoltarea conștiinței cosmice Ce este conștiința? Știința modernă definește conștiința ca "activitate mentală care oferă: o reflectare generalizată și intenționată a lumii exterioare; selectarea de către o persoană a lui însuși din mediul înconjurător și opunerea lui ca subiect al unui obiect; activitate de stabilire a scopurilor, adică o construcție mentală preliminară a acțiunilor și prevederea consecințelor acestora; controlul și gestionarea comportamentului individului, capacitatea ei de a fi conștientă de ceea ce se întâmplă atât în lumea înconjurătoare, cât și în propria ei lume spirituală Structura conștiinței Conștiința umană are o structură complexă: este împărțită în părți conștiente și inconștiente Inconștientul, la rândul său, este format din subconștient și supraconștient Subconștientul este activitatea inconștientă a unei persoane (mentală, emoțională, comportamentală) legată de corpul fizic Supraconștientul este și o activitate inconștientă a unei persoane, dar supraconștiința controlează corpurile subtile ale unei persoane (vezi programul "Al șaselea simț" despre aceasta) și prin corpurile subtile afectează corpul fizic (Fig ) DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Conștiința umană este doar o mică parte, vârful aisbergului unui sistem uriaș și complex de gestionare a întregii vieți umane - corpul său fizic, sănătatea, activitatea mentală Doar o mică parte a acestui sistem complex de control este conștiința obișnuită, care este inerentă majorității oamenilor O persoană cu conștiință obișnuită are posibilități limitate de a-și controla corpul și psihicul, rareori reușește să-și realizeze abilitățile creative Conștiința cosmică este o supraconștiință bine dezvoltată Orez Structura conștiinței Expansiunea conștiinței, implicarea subconștientului și supraconștientului în sfera acțiunii sale active, împinge rapid limitele capacităților umane Stăpânirea completă de către o persoană a părților subconștiente și supraconștiente ale conștiinței duce la apariția unor superputeri - telepatie și clarviziune, levitație și teleportare, capacitatea de a "părăsi corpul" și de a călători în lumi paralele Această expansiune a conștiinței se numește conștiință cosmică Către el Oleg Andreev sunt inerente următoarele trăsături: o înțelegere exhaustivă a tuturor lucrurilor din trecutul, prezentul și viitorul lor, adică acel nivel de omnisciență când practic nu există secrete pentru o persoană; dezvoltare spirituală înaltă și libertate spirituală deplină; controlul deplin al corpului și al proceselor mentale; dezvăluirea superputerilor; înțelegerea unității organice cu Absolutul (Dumnezeu); absența oricăror aspirații egoiste pentru putere, putere, bogăție, altruism și dragoste pentru toți oamenii, fără excepție Cea mai frapantă manifestare a acțiunii conștiinței cosmice este realizarea așa-numitelor fenomene psi, care includ fenomenele de levitație, teleportare, clarviziune, telekinezie etc , analizate în secțiunile ulterioare ale cărții în ultimii ani situaţia în raport cu aceste fenomene s-a schimbat drastic După cum observă mulți cercetători, acum realitatea fenomenelor psi poate fi considerată la fel de bine stabilită precum, de exemplu, rotația Pământului în jurul Soarelui Faptul că conștiința joacă un rol cheie în mecanismul de realizare a acestor fenomene indică faptul că conștiința și materia la un nivel ontologic foarte profund formează o unitate Acest nivel este încă inaccesibil oricărei metode experimentale, cu excepția celor disponibile parapsihologiei În același timp, cu tot exotismul lor, fenomenele psi și faptele de manifestare a conștiinței cosmice fac parte din realitatea timpului nostru, parte din natura din jurul nostru Și dacă fizica tradițională nu poate explica încă acest aspect al realității, înseamnă doar că metodele sale sunt imperfecte În dezvăluirea conținutului conștiinței cosmice, trebuie remarcat încă un detaliu foarte important Factorul determinant al conștiinței cosmice este dezvoltarea spiritualității Este ea, spiritualitate, DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE det la dezvăluirea superputeri și superputeri ale corpului uman Dar uneori superputeri se pot dezvolta fără dezvoltarea spiritualității Un exemplu în acest sens este magia neagră, care folosește superputeri în scopuri egoiste O persoană nespirituală poate învăța să leviteze, să influențeze magic comportamentul și psihicul altor oameni Dar o astfel de persoană nu va avea niciodată conștiință cosmică Aceasta înseamnă că conștiința sa nu va aparține celor mai înalte sfere spirituale ale Universului, iar rezultatul postum al unei persoane cu abilități magice va fi foarte deplorabil Dezvoltarea conștiinței comice în programul "Nu există limită" într-o formă concentrată este exprimată printr-o frază meditativă: SPIRIT, PERFECȚIE, UNIVERS În opinia noastră, aceste cuvinte și imaginile corespunzătoare acestora reflectă cel mai exact calea de dezvoltare a conștiinței cosmice și conținutul ei esențial Începutul dezvoltării conștiinței cosmice este realizarea de către om a prezenței unui spirit în sine Care este spiritul și spiritualitatea, am explicat în programul "Cea de-a cincea cale" Să ne amintim pe scurt principalele componente ale acestui concept Spiritul este principiul fundamental al unei ființe umane, sursa vieții sale și forța motrice a dezvoltării; este o particulă a Absolutului (Dumnezeu) Spiritul individual al unei persoane este sufletul sufletului său El nu este o singură entitate izolată, ci face parte din Lumea entităților spirituale Următoarele proprietăți sunt inerente spiritului individual: dinamism și activitate - spiritul este în continuă mișcare și el însuși este mișcare, energie, manifestată sub formă de procese mentale De aceea spiritul stă la baza activității mentale Voința unei persoane este un "cheag" al spiritului, adică spiritul controlează gândirea, comportamentul unei persoane, toate procesele mentale, inclusiv dorința de cunoaștere și autocunoaștere Astfel, conștiința omului este mișcarea spiritului său spirit individual stre Oleg Andreev caută să se extindă dincolo de limitele personalității umane Aceasta se exprimă sub forma creativității, în activitate intelectuală și materială Spiritul este liber, iar procesul de auto-distribuire nu are limite Și doar neconștientizarea spiritului din noi înșine, incapacitatea de a-i dezvălui potențialele în noi înșine impun restricții unei persoane în dezvăluirea abilităților cu adevărat nelimitate Perfecțiunea este manifestarea spiritului în acțiune A realiza prezența spiritului în sine înseamnă a înțelege că noi, oamenii, suntem ființe spirituale, adică aparținând în principiul lor fundamental Cosmosului Cu toții suntem celule ale unui singur organism viu numit Univers Prin urmare, perfecțiunea dezvoltării spirituale și intelectuale personale este "sănătatea" Universului Creându-se pe sine, extinzându-și conștiința la scări cosmice, o persoană creează Universul Atingerea conștiinței cosmice este o sarcină foarte dificilă și, desigur, realizarea ei nu durează cele câteva luni pentru care este conceput studiul programului "Nu există limită" Dezvoltarea conștiinței cosmice necesită ani de muncă grea în dezvoltarea abilităților intelectuale, atingerea nivelului spiritual și a perfecțiunii morale necesare, dezvoltarea intuiției și a abilităților de percepție extrasenzorială Acest curs este doar etapa finală a întregului program cuprinzător de dezvoltare intelectuală și spirituală a individului la Școala Oleg Andreev Elementele concepute pentru dezvoltarea conștiinței cosmice se găsesc în fiecare dintre cei șapte pași ai programului complex Prin urmare, implementarea consecventă și temeinică a tuturor exercițiilor și recomandărilor la fiecare nivel de pregătire și dezvoltarea abilităților solide prevăzute de fiecare program va duce la rezultatul dorit Primele trei etape ale programului cuprinzător - "Dominant", "Satori", "Ultra-Rapid" - sunt calculate DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE privind dezvoltarea potențialului intelectual al individului și abilitățile creative, activarea activității emisferei drepte a creierului și dezvoltarea activității armonioase a ambelor emisfere ale creierului, dezvoltarea memoriei și a atenției Programul "The Fourth Dimension", dedicat lucrului cu somnul și visele, se ocupă de fapt de subconștientul uman Exercițiile acestui program dau conștientizarea "Eului" interior și împreună extind conștiința unei persoane, implicând subconștientul în sfera de influență activă Programul "Cea de-a cincea cale" oferă orientarea corectă în dezvoltarea spirituală a individului, își pune bazele morale, oferă abilitățile inițiale pe calea dobândirii conștiinței cosmice printr-un sentiment de rezonanță a mediului și a oamenilor Programul Sixth Sense este dedicat dezvoltării intuiției - baza conștiinței cosmice, precum și dezvoltării în continuare a percepției suprasenzoriale prin exerciții speciale pentru dezvoltarea abilităților bioenergetice În complex, toate exercițiile pașilor anteriori extind conștiința obișnuită a unei persoane atât în direcția îmbrățișării subconștientului, cât și în direcția ridicării acestuia la nivelul supraconștiinței Această expansiune a conștiinței este cea care constituie esența conștiinței cosmice Sarcina specifică a programului "Fără limită" este dezvoltarea supraconștiinței umane, care devine etapa finală în realizarea conștiinței cosmice Ce este meditația Meditația în latină înseamnă contemplare Aceasta este o acțiune mentală, al cărei scop este de a aduce psihicul uman într-o stare de profunzime și concentrare Este de obicei însoțită de relaxare corporală, lipsă de manifestări emoționale, detașare de obiectele externe utilizare Oleg Andreev Predarea metodelor de meditație poate fi găsită în orice cultură antică Dar, poate, cea mai mare experiență a fost acumulată în psihocultura orientală Manifestările inițiale ale meditației pot fi întâlnite în culturile africane, asiatice, americane și europene Cel mai adesea sunt asociate cu rituri și culte religioase Ritualurile șamanice ale popoarelor din nordul îndepărtat al Rusiei conțin și elemente meditative Care este atitudinea Bisericii Ortodoxe Ruse față de meditație? Dacă citești alți autori moderni, ai impresia că este puternic negativ Să ne întoarcem, însă, la una dintre publicațiile ortodoxe clasice, Filocalia Aici găsim o descriere detaliată a tehnicii de relaxare, care nu este inferioară celor mai moderne metode de absorbție meditativă: " Imaginează-ți inima, arătează-ți ochii, ca și cum ar fi privit-o prin piept și imaginează-ți-o cât mai viu posibil și ascultă cu urechile cu atenție cum bate și lovește din când în când Când te adaptezi la asta, atunci începe să ajustezi cuvintele de rugăciune la fiecare bătaie a inimii tale, uitându-te în ea Astfel, cu prima bătaie a inimii, spuneți sau gândiți: "Doamne", cu a doua, "Isuse", cu a treia, "Hristos", cu a patra, "miluiește", iar cu a cincea, "eu" și repetă asta de multe ori Apoi, odată ce te-ai obișnuit cu asta, atunci începe să introduci și să alungi în inima ta întreaga Rugăciunea lui Isus împreună cu respirația ta, așa cum învață părinții, adică desenând în aer, spuneți, imaginați-vă: " Doamne Iisuse Hristoase", și emitând din tine: "Miluiește-mă!" Fă-o mai des și mai mult și în curând vei simți o durere subtilă și plăcută în inimă, apoi căldura și dezghețul vor apărea în ea "Dar în același timp", avertizează "Filokalia", "feriți-vă în toate modurile posibile de reprezentări în minte și de cele care apar sub orice formă Nu lua niciunul DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE închipuirile, căci sfinţii părinţi porunc cu tărie, în timpul rugăciunii interioare, să păstreze lipsa de formă, ca să nu cadă în amăgire După cum vedem, doar într-o stare de conștiință clară și tăcere pură poate începe transformarea lumii interioare și, prin urmare, a întregii persoane "Când norii se risipesc, aerul pare limpede; când visele pătimașe sunt risipite de soarele dreptății de către Isus Hristos, atunci, de regulă, gândurile asemănătoare luminii și asemănătoare stelelor se nasc în inimă datorită iluminării de către Isus Hristos a aerului inimii " Ce spune știința? Vai! Ea nu a studiat prea mult procesele meditative Cu toate acestea, au fost efectuate o serie de studii atât în țara noastră, cât și în străinătate Ele au făcut posibilă identificarea unor trăsături comune care caracterizează dinamica conștiinței meditatorului La început, este într-o stare normală, viguroasă - există un flux familiar de gânduri, idei, sentimente Pe măsură ce te concentrezi, treci la un nivel mai subtil și mai puțin activ al procesului de gândire Din acest moment, gândirea verbal-logică, determinată de activitatea emisferei stângi, se estompează, se estompează treptat și, dimpotrivă, se activează gândirea non-verbală, figurativă, asociată cu activitatea emisferei drepte Începe o fază a unei stări calme, pașnice, deschizând tranziția către niveluri din ce în ce mai subtile de activitate Acest proces se construiește până când ajunge la un punct în care cele mai subtile structuri ale gândirii și simțirii sunt depășite Meditatorul se cufundă într-o stare de pace interioară cu o conștiință clară, fără nicio intenție predeterminată Se instalează o stare de "conștiință clară", când simțul timpului dispare Această "detașare temporară" durează câteva momente, după care procesul de gândire se reia spontan O astfel de stare de conștiință o numesc psihologii Oleg Andreev vayut transcendental (adică "mercând dincolo") Aici funcțiile fiziologice și psihologice sunt caracterizate de activitate redusă sau chiar nulă Astfel, starea meditativă se distinge de conștiința normală, de zi cu zi, printr-o activitate crescută a gândirii imaginative, o extindere semnificativă a limitelor conștiinței normale, o percepție sporită și o claritate crescută a conștiinței de sine În starea meditativă, conștiința nu este specifică - este o stare de odihnă conștientă Activitatea mentală scade treptat până la pragul dincolo de care gândurile par să lipsească, conștiința își pierde conținutul real, devine "pură" ("pură" în sensul că nu are alt conținut decât ea însăși) În această stare, funcțiile de lucru ale corpului, de regulă, sunt mult reduse Există pauze involuntare în respirație Se realizează un grad ridicat de armonizare a activității emisferelor stângă și dreaptă ale creierului, fluxul sanguin în regiunile anterioare ale creierului crește semnificativ și se observă alte modificări ale circulației sanguine Rezultatele studiilor procesului meditativ indică faptul că extinderea deliberată a conștiinței are un efect fiziologic și psihologic foarte favorabil, stimulează dezvoltarea potențialului intelectual și creativ al individului În timpul meditației, spiritul se repezi "înăuntru", corpul se relaxează și rămâne într-o stare de odihnă Care este secretul înmulțirii potențialului intelectual al unei persoane în proces de meditație? În primul rând, prin faptul că aici sunt stăpânite straturi profunde ale minții, care au o încărcătură intelectuală și creativă mult mai mare decât conștiința obișnuită Un rol important îl joacă și faptul că sentimentele de nemărginit de fericire și pace care te acoperă în timpul meditației devin treptat parte a practicii tale zilnice, a conștiinței cotidiene DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Și, în sfârșit, cel mai important factor de imersiune meditativă în programul "No Limit" este dobândirea capacității de a ieși din conștiință la nivelul supraconștiinței și familiarizarea cu vibrațiile cosmice Acum veți citi textul sesiunii de meditație, dar mai întâi câteva observații asupra conținutului acesteia Sesiunea de meditație a programului "No Limit" constă din trei părți: prima este intrarea într-o stare de meditație; a doua este absorbția meditativă; a treia este ieșirea din absorbția meditativă Fiecare cuvânt, fiecare frază a sesiunii este de mare importanță, poartă un anumit sens ezoteric (secret) De aceea, recomandăm nu doar ascultarea ședinței de meditație, ci și citirea în mod repetat, de preferință cu voce tare și încet, a întregului text al ședinței de meditație Prima parte a sesiunii îl introduce pe meditator într-o stare de relaxare - somatică, emoțională, mentală - și pune mintea la percepția vibrațiilor cosmice În a doua parte a sesiunii de meditație este rezolvată sarcina principală a programului "Fără limite" - extinderea conștiinței la nivelul supraconștiinței și percepția directă a inovațiilor Aceasta se realizează printr-o relaxare profundă, în care există o astfel de calmare completă a activității mentale a creierului, când conștiința devine "curată", adică eliberată de percepția, analiza senzațiilor corporale și iritațiile provenite din mediul înconjurător, din orice mişcare de gândire Conștiința umană devine, parcă, cea mai pură oglindă, reflectând neînnorat întinderile Universului, fluxurile de informații Atunci se dezvăluie o capacitate psihofizică calitativ diferită a conștiinței - viziunea holografică, în urma căreia ia naștere o stare de perspicacitate În această stare Oleg Andreev descoperirea celor mai interioare esențe ale lucrurilor, a celor mai înalte valori religioase și filozofice, există un sentiment de iubire divină pentru toți oamenii, înțelegerea sensului vieții "În inima mea se află întregul vast Cosmos și Infinitul și Eternitatea Forțele erau îndreptate de Spirit, aspirând la secretele Lumilor, la Infinit Finala, a treia parte a sesiunii arată semnificația meditației și dezvoltarea conștiinței cosmice, ceea ce nu înseamnă că, după ce ai aflat adevărul, te închizi în el și te ferești de lumea muritorilor Mergând în întinderile Universului, rămânem aici pe Pământ cu inimile noastre și, după ce ne-am alăturat perfecțiunii cosmice, o aducem în existența noastră pământească Practica de meditație Pentru implementarea practică a unei sesiuni de meditație, trebuie să rețineți următoarele: atunci când meditezi profund, devii hipersensibil la mediul înconjurător Zgomot străin, apeluri telefonice, sunete de la radio, TV - toate acestea sunt înregistrate în conștiința și subconștientul tău și îți afectează energia În timpul meditației, încercați să excludeți toate zgomotele externe Roagă-le celor dragi să nu intre în camera în care meditezi Puteți scrie un poster și îl puteți atârna pe exteriorul ușii camerei dvs : Vă rog să nu vă amestecați, meditez de la (ora) la (ora) Se recomandă asigurarea unei bune circulații a aerului Este mai bine să stai pe o pătură de lână (bumbacul sau mătasea este bine) deoarece este antistatic și izolează DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE câmp psihoelectromagnetic din câmpul electromagnetic al Pământului; este permis să stea pe un scaun de lemn Folosiți acest covoraș doar pentru meditație, după o anumită perioadă de timp covorașul va absorbi vibrațiile meditației Și în viitor, de îndată ce te vei stabili, îți va ajuta imediat eforturile Îmbrăcămintea trebuie să fie curată, lejeră, ușoară, confortabilă, fără centură Faceți un duș rece sau de contrast Lasă fluxul de apă curată să-ți curețe mintea de gânduri tulburătoare Activați circulația sângelui pentru a curăța corpul În timp ce faci duș, masează-ți întregul corp, în special picioarele, mâinile, urechile și fața Indiferent de ora ședinței, înainte de meditație, ar trebui să vă periați pe dinți, să vă spălați și să vă masați urechile Când toată partea pregătitoare fizică a exercițiului este terminată, asigurați-vă că vă gândiți corect Starea de spirit trebuie să fie pozitivă Dacă gândurile tale sunt pozitive și creative dimineața, atunci te vei simți bine toată ziua Modul de viață îți va spune cel mai bun moment pentru a medita Dimineata, dupa trezire, pe stomacul gol, intre orele si , meditatia este cea mai benefica După-amiaza - la orice oră convenabilă pentru dvs , dar nu mai devreme de două ore după masă, mai ales dacă a fost din belșug, deoarece procesele de digestie vă vor împiedica să rămâneți relaxat și, în același timp, să nu cădeți într-un pui de somn Seara - între și de ore, este posibil și înainte de culcare, dacă cina nu a fost deosebit de densă și târzie, dar meditația nu trebuie să meargă imediat la culcare, deoarece corpul este activat și cel puțin o oră de timp activ trebuie trecut Oleg Andreev Durata sesiunii de meditație este de de minute Când meditezi, poți să stai în orice poziție meditativă care este confortabilă pentru tine Coloana vertebrală trebuie să fie îndreptată, corpul relaxat Puteți medita stând pe un scaun, dar trebuie să alegeți scaunul potrivit - acesta ar trebui să fie astfel încât să vă simțiți relaxați și, în același timp, să puteți menține întreaga atenție Scaunul ar trebui să vă sprijine ferm Un scaun prea mare și moale poate să nu fie confortabil pentru meditație prelungită Spătarul scaunului poate fi folosit pentru sprijin dacă este drept O greșeală comună este picioarele slăbite care atârnă în jos Este important ca picioarele să fie pe podea cu o sarcină uniformă Sarcina uniformă oferă stabilitate șoldurilor și spatelui inferior Este permis să meditezi stând pe un scaun tare cu spatele drept sau pe un scaun Când faceți meditație, majoritatea textelor indiene antice recomandă orientarea spre nord sau est Nordul este țara a tot felul de ascensiuni; Punctul extrem al ascensiunii Soarelui în timpul traseului său "nordic" este solstițiul de vară Știința modernă susține pozițiile yoghine găsite intuitiv în spațiu; Se știe că pe suprafața globului de la ecuator până la poli se află curenți electromagnetici care afectează organismele vii Oferind o anumită orientare corpului, putem face din energia magnetismului pământesc un instrument eficient în scopul prevenirii Mâinile în timpul meditației ar trebui să fie cât mai relaxate posibil - întindeți-vă în genunchi cu palmele în sus Mâinile umane nu au doar un scop funcțional, ci au și un impact direct asupra creierului De la începutul vieții, explorăm lumea cu mâinile noastre Dacă te uiți la palme, vei vedea asta DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE nii formează modele complicate Amintiți-vă că mâinile dvs caracterizează starea părților individuale ale corpului și creierului Intrarea într-o stare de meditație Luați o postură confortabilă pentru meditație (coloana vertebrală este dreaptă, capul, gâtul și coloana vertebrală formează o linie dreaptă, spatele capului nu atinge spătarul scaunului dacă stați pe scaun) Ochi inchisi Stați liniștit timp de de secunde Procesul de meditație Porniți o casetă audio cu o înregistrare a unei sesiuni de meditație În absența unui magnetofon, citiți încet și calm textul sesiunii cu voce tare și, pe măsură ce îl memorați pe fundalul oricărei muzici calme, citiți-vă textul sesiunii Ieșire din starea de meditație De îndată ce timpul alocat meditației se termină, încetează să-ți concentrezi atenția Stai nemiscat După meditație, ar trebui să vă relaxați profund și să vă odihniți În timpul relaxării, ar trebui să acoperiți corpul cu o pătură pentru a nu îngheța Cantitatea de timp pe care o petreci într-o relaxare profundă depinde de rutina ta, de obicei între și de minute de odihnă Capacitatea de relaxare (relaxare) este un cadou de neprețuit În timpul meditației, nu se produce doar o schimbare a conștiinței, se schimbă modul de funcționare al glandelor endocrine, precum și sistemul circulator și creierul Puteți face exerciții mentale, aveți vise vii, nu vă puteți aminti nimic după ce închideți ochii Totuși, nu ar trebui să intri în somn obișnuit după ce ai încheiat procesul de meditație Efectul meditației funcționează mult timp Este necesar să acordați timp energiilor pe care le-ați eliberat în corp și minte să treacă de circulația necesară și să intre în echilibru Oleg Andreev Cum să lucrezi cu o carte Programul "Fără Limite" adus în atenție îți va crește cunoștințele, îți va crește inteligența, îți va întări sănătatea, îți va extinde abilitățile mentale și te va ajuta să avansezi în viață Scopul principal al programului este dezvoltarea conștiinței cosmice Materialul de instruire este prezentat sub forma a conversații, fiecare dintre ele conține o mică secțiune teoretică, o descriere a exercițiilor de instruire, ordinea implementării acestora, precum și un test final, care este un raport cu rezultatele obținute muncă La selectarea exercițiilor de antrenament, ne-am ghidat în principal după lucrările fundamentale privind practica parapsihologică [ ], făcându-le unele modificări și completări în conformitate cu cerințele vieții moderne Durata antrenamentului este de - luni, - săptămâni pentru fiecare conversație În funcție de succesul și oportunitățile tale, intervalul de timp poate fi ajustat Pentru a asigura productivitatea claselor, trebuie respectate două condiții indispensabile: ) continuitatea și regularitatea cursurilor pe toată perioada de studiu; ) efectuarea zilnică a exercițiilor de antrenament prevăzute de program timp de cel puțin - de minute Rezultatul final va depinde de diligența, perseverența, determinarea dvs Este absolut inacceptabil să stăpânești simultan programul și să faci alte afaceri, de asemenea, noi pentru tine Nu vă așteptați la rezultate pozitive doar citind o carte Trebuie să lucrezi cu ea Iar rezultatele unei astfel de lucrări, în profundă convingere, vor depăși toate așteptările dumneavoastră Ne dăm psihologic DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE instalație: "Pot face orice! Pot stăpâni programul "Fără limită" Materiale pentru cursuri Setul obligatoriu de materiale pentru stăpânirea programului "Fără limită" constă în: Manual adevărat Patru tabele "Fără limită" atașate manualului Caseta audio a programului "No Limit" Planul lecției Vă sfătuim să vă planificați timpul astfel încât în perioada cursurilor să nu fiți distras de alte lucruri Când începeți antrenamentul, trebuie să fiți sigur că nimic nu vă va împiedica să îl finalizați Dacă apar factori de interferență serioși, este mai bine să întrerupeți cursurile și să le reîncepeți într-o perioadă mai favorabilă Fiecare conversație necesită o pregătire specială timp de - săptămâni Dacă este necesar, timpul pentru practicarea exercițiilor individuale poate fi mărit Pentru o muncă de succes, vă recomandăm să întocmiți un plan preliminar, un eșantion din care este prezentat în Anexa nr și să încercați să îl urmați cu strictețe Verificați-vă zilnic pentru a vedea dacă totul merge conform planului Te sfătuim să-ți implici familia în cursurile și antrenamentele tale, sau măcar să le dedici esenței a ceea ce se întâmplă După cum arată experiența noastră de lungă durată, aceasta este o modalitate excelentă de apropiere și de consolidare a armoniei în relațiile de familie Locul de muncă, programul de lucru Cele mai eficiente ar trebui considerate exerciții zilnice acasă, de preferință în același timp Echipați-vă locul de muncă la masă, precum și un loc pentru a efectua exerciții speciale Sesiune de meditație Lucrul cu o casetă audio Meditația este un element esențial al programului No Limits Oleg Andreev Iar sesiunea de meditație, și poezii meditative, și antrenamentul cu tabelele lui Andreev "Nu există limită" sunt înregistrate pe caseta audio pe care ai primit-o împreună cu manualul O metodologie detaliată pentru lucrul cu aceste înregistrări este discutată în conversațiile ulterioare Etapele dezvoltării programului Programul "No Limit" conține conversații, care implică desfășurarea a lecții În funcție de conținut și de conexiunea structurală și logică, conversațiile sunt grupate în trei părți (prima include conversațiile - , a doua - - , a treia - - ), pe care, respectiv, va trebui să le stăpânești în trei etape Fiecare dintre ele presupune dezvoltarea unui set special de exerciții și reprezintă formarea unei noi calități pe calea perfecționării și autocunoașterii Începeți să stăpâniți conversația studiind teoria întrebării Apoi începeți să învățați și să faceți exercițiile Cartea conține anexa nr care conține formulare de raport pentru fiecare conversație, care, pe măsură ce sunt completate, ar trebui tăiate și trimise la adresa Școlii Oleg Andreev pentru analiză și control ulterioară Pentru a îmbunătăți eficacitatea instruirii, rapoartele ar trebui trimise numai după ce fiecare parte a instruirii este finalizată De exemplu, având stăpânit conversațiile și , trebuie să trimiteți rapoarte la adresa Școlii pentru două conversații deodată, și nu pentru fiecare separat În mod similar, acționați după finalizarea dezvoltării părții a doua și a treia După primirea de la dumneavoastră a chestionarului final al raportului la a zecea conversație, documentele finale vor fi trimise la adresa dumneavoastră Fiecărui ascultător care a trimis rapoarte despre toate cele opt conversații și a finalizat testul final cu o evaluare pozitivă i se trimite o diplomă din eșantionul stabilit privind studiul cursului programului "Fără limită" Pentru a accelera procesarea corespondenței, vă rugăm: treizeci DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Trimite-ne de fiecare dată un plic gol cu adresa ta de domiciliu și adresa de retur a Școlii În ea, vă vom trimite răspunsul la întrebarea dvs ; Pe plicul trimis la adresa Școlii, vă rugăm să indicați întotdeauna numărul de studiu în colțul din stânga sus al plicului (vezi exemplul de plic atașat mai jos) -IV-OZ SCOALA LUI OLEG ANDREEV RUSIA, MOSCOVA, st a IV-a TVERSKAYA-YAMSKAYA, D ROSTOV-ON-DON UL TELMANA, D , KV SOKOLOVOY A L exercițiu de antrenament Exercițiul Meditaţie Conduceți meditația în conformitate cu recomandările acestei conversații (vezi Anexa nr ) ky Raport asupra convorbirii Sî* y(r)gF■ După ce stăpâniți materialul conversației și practica meditației, completați formularul de raport (Anexa nr ), dar nu îl trimiteți încă Continuați să lucrați cu materialele conversației CONVERSAȚIA DOUA CONȘTIINȚA COSMICĂ Două versiuni ale originii omului Ideea că omul este o parte a Universului, un microcosmos care reflectă Universul în sine (macrocosmos), este de origine foarte veche Această idee o găsim în lucrările filosofilor antici (Platon, Aristotel) Chiar și mai devreme, puteți găsi această idee în credințele religioase ale strămoșilor noștri Deja în zorii apariției omului ca ființă rațională, au existat idei că omul nu este doar un obiect fizic, material, ci că este nemuritor, iar viața lui continuă după moartea corpului fizic Prin urmare, în timpul înmormântărilor, la mormântul defunctului se adăugau lucruri necesare vieții Şederea omului pe Pământ a fost înţeleasă doar ca temporară Cosmosul, Universul a fost considerat adevărata patrie și casă: de acolo sufletul uman a venit pe Pământ și s-a întors acolo după moartea corpului fizic Mai târziu, această idee a fost stabilită în religiile monoteiste Omul a început să fie privit ca o creație a lui Dumnezeu Teoria creației (concepția despre om și univers ca creație a lui Dumnezeu) a dominat societatea până la mijlocul secolului al XIX-lea La mijlocul secolului al XIX-lea, naturalistul englez Charles Robert Darwin ( - ), rezumat rezultatele propriilor observații și realizările biologiei și practicii de reproducție contemporane, a dezvăluit principalele DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE nye factori ai evoluţiei lumii organice În lucrările sale "Originea speciilor prin selecție naturală" ( ), "Schimbarea animalelor domestice și a plantelor cultivate" ( ), "Originea omului și selecția sexuală" ( ), el a arătat că lumea nu este ceva înghețat, dat o dată pentru totdeauna, dar indivizii atât din lumea vegetală, cât și din lumea animală, inclusiv oamenii, se schimbă constant, adaptându-se la condițiile de mediu în schimbare Darwin a fundamentat ipoteza originii omului dintr-un strămoș asemănător maimuțelor El credea că forma modernă a omului este rezultatul multor ani de schimbări treptate în corpul uman care au avut loc sub influența selecției naturale Acest punct de vedere se numește evoluționist (evoluție - din latină evolutio - desfășurare; dezvoltare ireversibilă) Diseminarea largă a viziunii materialiste asupra lumii a contribuit la stabilirea teoriei evoluționiste în mintea nu numai a oamenilor de știință naturală, a oamenilor de știință, ci și a celor mai largi secțiuni ale populației În prezent, sunt la fel de valabile două puncte de vedere asupra originii omului: cel creațional, care îl consideră pe om ca o părticică a Cosmosului, creația lui Dumnezeu, și cel evolutiv, care îl consideră pe om doar ca un element fizic, material fiind descendentă dintr-o maimuţă antropoidă Până de curând, teoria evoluționistă a dominat țara noastră Deci, ce este o persoană? Este o entitate cosmică îmbrăcată în carne materială sau este doar praf pământesc care se ridică de pe pământ și se îndepărtează în pământ? Cine are dreptate - creaționiștii sau evoluționiștii? Descoperirile oamenilor de știință făcute la începutul secolului al XX-lea și în ultimii ani ne permit să aruncăm o privire nouă asupra naturii evoluției și originii omului În anii , omul de știință sovietic Nikolai Ivanovici Vavilov a descoperit legea seriei omoloage O A Andreev Oleg Andreev Dov, care a stabilit paralelismul în variabilitatea grupurilor înrudite de plante Această descoperire nu și-a găsit recunoașterea în anii puterii sovietice, deoarece nu a existat o explicație rezonabilă pentru ea în cadrul teoriei darwiniste Abia recent, apelul la moștenirea lui N I Vavilov i-a condus pe oamenii de știință la ideea că legea seriei omologice este o dovadă directă și neechivocă a deznădejdii științifice a darwinismului Oamenii de știință au ajuns la concluzia că natura este aranjată holistic (din grecescul holos - întreg, întreg), și nu ca o structură constând din părți combinate mecanic Formele de viață nu sunt deloc o colecție aleatorie a rezultatelor multor procese aleatoare și independente, așa cum este postulat în teoria lui Darwin Dimpotrivă, acest set constituie un singur ansamblu construit după un singur plan, un fel de supertext gigantic Aceasta înseamnă că acest set este o manifestare a unei legi fundamentale, care determină întregul spectru de forme acceptabile de viață Pătrunderea în secretele vieții și studiul legilor microlumii, crearea teoriei cuantice a făcut posibil să se ajungă la concluzia că aceleași legi fundamentale operează atât în organizarea formelor vii, cât și în structura particulelor elementare Evoluția nu este o poveste a creării de noi forme, ci o poveste a umplerii posturilor vacante, dezvăluind ceea ce există deja Evoluția Cosmosului arată apoi ca un proces unic, deși extrem de inegal, de realizare a umplerii locurilor libere de posibile forme stabile de materie - de la primele particule elementare până la Homo sapiens (om rezonabil) Și, întrucât legile naturii sunt aceleași în tot Universul accesibil observațiilor astronomice, se poate presupune că nomenclatura completă a formelor viețuitoarelor este aceeași pentru întregul Cosmos DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Noile descoperiri schimbă viziunea asupra lumii, a locului omului în univers Și astăzi fizicienii, reprezentanți ai științelor exacte, dezvoltă o filozofie a unei persuasiuni holistice, iar acest lucru este facilitat de descoperirile în mecanica cuantică Mecanica cuantică mărturisește că lumea este aranjată ca un text Într-un text bine organizat, conexiunile la distanță sunt uneori mult mai importante decât cele apropiate Un astfel de text are întotdeauna un set de chei de lectură (principiul complementarității), un set de secvențe independente de ordine, ritmuri semantice și rime Orice text este format din litere și silabe, dar nu aranjarea lor reciprocă generează textul, ci dimpotrivă, sensul textului, "câmpul său de informații" pune totul la locul său În lumea cuantică, formele lucrurilor preced lucrurile, dar ele însele sunt într-un anumit sens secundare Aceste forme sunt manifestări ale ecuațiilor fizice fundamentale Aceste ecuații conțin într-o formă complicată toate cunoștințele despre spectrul particulelor elementare și structura elementelor chimice și, în consecință, întreaga arhitectură a ansamblului vieții organice, din care omul face parte Acum revenim la întrebarea noastră: cine are dreptate, creaționiștii sau evoluționiștii? Din cele de mai sus se poate trage următoarea concluzie Omul face parte din lumea organică, dar întrucât întregul ansamblu al formelor vii este stabilit simultan, după o singură lege fundamentală, atunci, în consecință, apariția și dezvoltarea omului la formele sale moderne a fost programată cu mult înainte de începutul evoluţia omului ca specie biologică Omul este o consecință inevitabilă a dezvoltării legilor cosmice Cea mai înaltă calitate a unei persoane, care o deosebește de restul lumii vii, este conștiința Care este calea ulterioară de dezvoltare a conștiinței umane, care este natura ei și care este relația dintre conștiință și lumea materială, fizică? A dezasambla Oleg Andreev Pentru a trata aceste probleme, să ne întoarcem mai întâi la cele mai recente idei științifice despre structura materială a realității obiective Sfârșitul secolului al XX-lea a fost caracterizat de procese care ne vor conduce inevitabil la o schimbare a imaginii lumii Unul dintre cele mai semnificative fenomene ale timpului nostru, recunoscut de mulți cercetători de seamă, atât aici, cât și în străinătate, este procesul de fuziune a științei și religiei Din punctul de vedere al unei astfel de cunoașteri unificate a realității, fenomenele psihofizice până acum misterioase pentru noi, precum clarviziunea, telekinezia, telepatia, teleportarea, levitația, percepția extrasenzorială etc , pot fi sistematizate Nimeni nu se îndoiește de faptul că fenomenul acestor fenomene parapsihologice constă tocmai în interacțiunea dintre conștiința umană și materia fizică Ultimele realizări ale științei fizice arată că ideile gânditorilor antici, în special viziunea filozofică și metafizică asupra lumii în culturile din Orient, corespund tabloului fizic științific al lumii dezvoltat în ultimii ani Câmp de torsiune În prezent, literatura științifică și tehnică descrie patru niveluri principale ale realității materiei fizice: solid, lichid, gaz, plasmă (particule elementare), precum și starea încă puțin studiată a vidului fizic (Fig ) În ultimii de ani au apărut tot mai multe fapte care indică faptul că mai există două niveluri: acesta este nivelul câmpului primar de torsiune (sau altfel - câmpul de torsiune, câmpul conștiinței, câmpul informațional) și nivelul al Absolutului "Nimic" Aceste niveluri sunt recunoscute de mulți cercetători drept nivelurile de realitate pe care se bazează tehnologiile pierdute de mult de omenire Principala metodă de cunoaștere a realului DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Cea mai importantă caracteristică a acestor tehnologii este meditația, spre deosebire de reflecția (adică reflecția logică, intelectuală) folosită ca metodă de cunoaștere a spulberând lumea în țările occidentale Orez Șapte niveluri de realitate Cele două niveluri inferioare, inclusiv parțial și nivelul de vid, formează fizica subiectivă (sau subfizica, psihofizica), întrucât principalul factor în fenomenele de diferite feluri de la nivelurile inferioare este conștiința (levitația, telekinezia, clarviziunea, experimentele lui Uri Geller și altele) efecte parapsihologice) Energia principală care acționează la nivelurile inferioare este energia psihică În prezent, oamenii de știință din peste de țări din întreaga lume sunt angajați în studii intensive de al doilea nivel Pentru aceasta au fost create centre științifice dotate cu echipamente moderne Oleg Andreev Au fost dezvoltate programe științifice precum programul de meditație transcendentală a lui Maharishi Mahesh Yogi, care fac posibilă obținerea de realizări reale, destul de impresionante, în multe domenii ale vieții umane: în sănătate, educație, ecologie, știință etc Aceste realizări arată în mod convingător că opoziția a materialului și idealului, materiei și conștiinței, științei și religiei, înrădăcinate în al doilea nivel, limitează semnificativ înțelegerea noastră a realității Cel mai probabil, toate aceste opuse constituie o unitate dialectică la toate nivelurile realității și se manifestă simultan în diferite grade într-o situație dată Este clar că fără a lua în considerare cele trei niveluri inferioare, imaginea lumii va fi incompletă Mai mult, există o fuziune a metodelor moderne de studiere a legilor fizice cu obținerea "cunoașterii pure" prin interacțiunea conștiinței umane cu "câmpul conștiinței", care, conform programului științific al lui Maharishi-Hagelin, este o singură sursă pentru atât legile ştiinţelor naturii cât şi ale ştiinţelor sociale legile (Fig ) Prin urmare, psihofizica (subfizica) este înțeleasă ca fenomene, a căror cauză principală este conștiința umană, iar tehnologia principală este meditația Multe tratate antice de filozofie orientală afirmă că sursa tuturor lucrurilor este spațiul gol, sau vidul în conceptul modern Dezvoltarea științei i-a condus pe fizicieni la exact aceeași idee despre sursa materiei de orice fel și a marcat începutul studiului celei de-a cincea (după un corp solid, lichid, gaz și plasmă), starea de vid a realității pe baza aparatelor matematice moderne și a noilor dispozitive avansate Studiul vidului fizic ca nou nivel de realitate a început în știință la începutul secolului al XX-lea Dar ori DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE diferite teorii au dat idei diferite despre asta Dacă în teoria lui Einstein vidul era considerat ca un spațiu-timp gol cu patru dimensiuni, atunci în electrodinamica lui Maxwell-Dirac vidul este un fel de "bulion fierbinte" format din particule virtuale - electroni și pozitroni Interacțiune electromagnetică Interacțiune slabă Interacțiune puternică Interacțiune gravitațională Cunoștințe Maharishi Unified Field Technology (meditație) CÂMPUL UNIFICAT (câmp de torsiune) Două moduri de cunoaștere a realității - științifice (partea stângă) și prin meditație (partea dreaptă) sunt combinate la nivelul "câmpului conștiinței" Orez Două moduri de a cunoaște realitatea Particulele virtuale din fizica particulelor elementare sunt particule care apar numai în actul de interacțiune a altor particule (din engleză, virtual - de fapt, de fapt, cu adevărat existente) Particularitatea lor constă în faptul că nu se poate spune că nu există, deoarece există în procesul de interacțiune fizică, dar în același timp nu se poate spune că ele Oleg Andreev există, cel puțin potențial, în alte particule În realitate, ele nu sunt acolo (de unde înțelegerea vidului ca gol) Ele există doar în realitate, adică doar aici și acum, sunt generate în timpul interacțiunii cu alte particule, își îndeplinesc funcția în procesul de transformare a acestora și dispar ca și cum nu ar fi existat niciodată Particulele virtuale nu apar niciodată în condițiile inițiale și finale ale experimentului, așa cum nu sunt niciodată prezente cu adevărat în vidul fizic Dezvoltarea ulterioară a teoriei câmpurilor cuantice a arătat că starea fundamentală a tuturor câmpurilor cuantice (adică legate de particulele elementare) - vidul fizic - este formată nu numai din electroni și pozitroni virtuali, ci și din toate celelalte particule și antiparticule cunoscute care sunt într-o stare virtuală Astfel, vidul fizic este o stare a realității, care se caracterizează prin absența oricăror constante (funcții) Vidul este "matricea posibilului" în natură și nu poate fi definit inițial prin nimic specific Această stare de vid corespunde primului nivel de realitate - "Nimic" absolut (sau vid absolut) Vidul Absolut are două stări diferite, dintre care una corespunde stării ordonate a Vidului Absolut, iar cealaltă stării neordonate, când este imposibil să spui ceva anume Starea dezordonată a "Nimicului" Absolut se caracterizează prin faptul că nu există nimic concret în ea, nu există nici observator (conștiință), nici substanță (materie) Elemente ale unor concepte specifice de la primul nivel apar în momentul reprezentării "Nimicului" Absolut ca o varietate nemărginită, ordonată (punctele unei astfel de varietăți sunt numerotate) cu o geometrie dată Spațiul gol, dar numerotat sugerează existența unei "conștiințe primare" capabilă să realizeze Absolutul DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE noul "Nimic" și faceți-l ordonat Poate că, la acest nivel de realitate, "conștiința primară" joacă un rol decisiv, acționând ca un principiu activ - Dumnezeu - și nesupus descrierii analitice Trecerea de la primul nivel de realitate la al doilea nivel - nivelul câmpului primar de torsiune se realizează fie spontan, fie sub influența câmpurilor externe de torsiune, care, poate, sunt purtători ai "câmpului conștiinței" Câmpul primar de torsiune are diverse denumiri - câmpul conștiinței, câmpul informațional, câmpul unificat Acest lucru se datorează abordărilor diferite ale studiului său În special, programul de meditație transcendentală Maharishi Mahesh Yogi, care presupune interacțiunea activă a creierului uman cu câmpul primar de torsiune, sugerează numirea acestui câmp "câmpul conștiinței" Unii cercetători preferă să numească câmpul primar de torsiune câmpul informațiilor care pătrunde în spațiu Cel de-al treilea grup de cercetători îl numește câmpul de torsiune, deoarece acest nume derivă din proprietățile interne ale câmpului de torsiune și sursa originii acestuia Sursa câmpului de torsiune este spinul (din engleză, spin - cerc, turn) - rotația particulelor elementare în jurul axei sale (dreapta sau stânga) Mai mult decât atât, spinurile electronilor, cel mai probabil, nu sunt legate de apariția câmpurilor de torsiune Stările excitate ale spinurilor electronilor sunt de scurtă durată În starea fundamentală, spinurile electronilor, care participă la legăturile chimice covalente ale moleculei, formează perechi cu spin total zero Cel mai probabil, subsistemele de spin ale nucleelor servesc drept sursă a câmpurilor de torsiune Mai mult, sistemul de spini are un avantaj în raport cu mărimea efectului asupra spinului individual al microparticulei, servește ca un fel de amplificator pentru efectele mici ale fiecărui spin individual Oleg Andreev Sistemele biologice, inclusiv corpul uman, sunt, de asemenea, sisteme de spin În consecință, ele sunt și surse de câmpuri de torsiune Câmpurile de torsiune ale sistemelor biologice sunt capabile să interacționeze cu câmpul de torsiune primar Există motive întemeiate să credem că cel mai adecvat sistem viu pentru impactul unui câmp de torsiune este creierul oamenilor și al animalelor, care depășește cu mult alte sisteme biologice și fizice în parametrii săi informativi Câmpul de torsiune, prin starea subsistemului de spin al unui neuron (un neuron este o celulă nervoasă a sistemului nervos periferic și central al unei persoane, inclusiv creierul), poate influența starea neuronului în sine și, prin urmare, poate afecta procesele a memoriei asociative, a gândirii imaginative a unei persoane sau a activității reflexe a unui animal Dar, pe de altă parte, creierul uman, ca sursă cea mai activă de câmpuri de torsiune, poate, în anumite condiții, să intre în contact cu câmpul de torsiune primar În această interacțiune, multe efecte parapsihologice, cum ar fi clarviziunea, telekineza, teleportarea, levitația etc , își găsesc explicația Câmpul primar de torsiune, sau al doilea nivel al realității fizice, este, într-un anumit sens, principiul fundamental al tuturor câmpurilor materiale Câmpurile de torsiune, ca câmpuri de torsiune, determină proprietățile geometrice ale spațiului-timp și starea de vid fizic În vidul fizic, trecerea materiei dintr-o stare virtuală la o stare reală are loc după o modificare a proprietăților geometrice ale spațiului-timp ca urmare a fluctuațiilor spontane* sau sub influența materiei născute deja din vid Specific * Fluctuații (din lat fluctuația - fluctuație) - abateri aleatorii de la valorile medii ale mărimilor fizice care caracterizează un sistem de un număr mare de particule; sunt cauzate de mișcarea termică a particulelor din sistem Fluctuațiile sunt caracteristice oricăror procese aleatorii DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE geometria spațiului-timp stabilește un anumit impuls, parametri pentru schimbările în vidul fizic O astfel de formare de vid excitat se manifestă ca o particulă sau un câmp real Cu alte cuvinte, are loc o naștere a materiei reale din vid, adică o tranziție la al patrulea nivel de realitate Astfel, câmpul de torsiune ca deformare a structurii spațiu-timpului acționează ca un fel de pra-materie, realitate primară, care duce la categoriile de material și ideal Ce este un câmp de torsiune - materie sau idee? Câmpul de torsiune este material, deoarece proprietatea torsiunei spațiale ca atare este obiectivă, nu depinde de conștiință Dar, pe de altă parte, una dintre funcțiile creierului este producerea de câmpuri de torsiune cu o configurație spațio-temporală complexă Cu alte cuvinte, conștiința și (sau) subconștiința se dovedesc a fi capabile să schimbe structura locală internă a spațiului într-un mod pur mental Astfel, câmpul de torsiune corespunzător unor astfel de modificări devine un obiect ideal, dependent de conștiință Astfel, câmpul de torsiune reprezintă un obiect atât material, cât și ideal în același timp Pe baza acestei dualitate, putem propune următoarea interpretare a categoriilor de material și ideal, pe baza comunității lor cu conceptul de deformare fizică în vid Materia este curbura și răsucirea spațiului-timp sau deformații ale vidului fizic cu o structură internă relativ simplă: particulele sunt mai stabile și mai locale, câmpurile sunt mai puțin stabile și distribuite Ideile sunt obiecte de reflecție * ale conștiinței, interconectate cu structuri complexe speciale ale vidului fizic În procesul de reflecție * Reflecție - aici: autoobservare, autocunoaștere, întoarcere spre interior Oleg Andreev dintr-o idee, conștiința intră în interacțiune cu structura corespunzătoare a vidului În cazul general, structura se modifică datorită generării câmpului de torsiune corespunzător de către creier În același timp, se modifică structura conexiunilor rețelei neuronale a creierului, adică acele conexiuni care corespund percepției figurative a acestei idei Câmpurile fizice complexe de torsiune dau naștere, pe de o parte, unor stări speciale ale creierului, adică imagini abstracte și concrete în mintea umană și o activitate specială a inconștientului Pe de altă parte, ele înșiși sunt generate de stări speciale ale creierului, dar, în același timp, parcă rupte de conștiință, într-o oarecare măsură nu depind de aceasta, există independent și pot fi percepute de un alt creier Aparent, mecanismul telepatiei se bazează pe acest efect S-a spus mai sus că câmpul de torsiune primar se numește altfel câmp de informații Acest câmp, pătrunzând în întregul spațiu al Universului, poartă informații despre întreaga realitate Este capabil să influențeze conștiința unei persoane și ca urmare a acestei influențe are loc verbalizarea cunoștințelor (fenomenului) științifice sau religioase, adică se obțin cunoștințe noi Prin urmare, câmpul primar de torsiune este altfel numit "bancă de informații" Ideea unei bănci mondiale de informații are rădăcini adânci în filosofia lui Platon, Leibniz, Schelling, Hegel și alți reprezentanți ai idealismului obiectiv O analiză amănunțită a mecanismului de obținere a cunoștințelor arată că aproape toată cunoașterea științelor exacte este obținută nu printr-o cale logică formală, ci prin intuiție Acest lucru poate fi demonstrat prin exemplul formulării și demonstrației enunțurilor matematice Formularea unei teoreme are loc înainte de demonstrarea acesteia și este produsul intuiției matematicianului După formulare urmează analiza - dovada, infirmarea sau afirmația despre imposibilitatea ka DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE orice concluzii Evident, noi cunoștințe apar imediat după unul dintre cele trei rezultate ale procedurii de analiză Dar este, de asemenea, evident că partea principală a acestei noi cunoștințe constă tocmai în formularea teoremei, care este rezultatul intuiției - un act creativ Și doar o parte minoră, exprimată sub forma simbolurilor "da" sau "nu" în raport cu adevărul acestei formulări, apare ca rezultat al activității logice Astfel, a crea noi cunoștințe înseamnă a pune întrebări (a formula o judecată), la care ar trebui să se răspundă "da" sau "nu" Dar chiar și atunci când calea formal-logică a dovezii este închisă dintr-un motiv oarecare, formularea enunțului conține cunoștințe noi, ale căror limite de validitate sunt stabilite de practica științifică O altă caracteristică a metodei intuitive de obținere a noilor cunoștințe este că formularea unei teoreme demonstrabile pe baza mai multor axiome se dovedește a fi mai largă ca conținut decât setul original de axiome Formularea unei teoreme sau o generalizare a unui set de premise inițiale poartă mult mai multe informații decât o simplă sumă a acelorași date inițiale Metoda generalizării în acest caz acționează ca un fel de act mistic irațional de conștiință - insight Observăm fenomene similare în orice act creativ, care, la o examinare atentă, se dovedește a fi o generalizare a experienței anterioare Cea mai mare parte a cunoștințelor de aici este creată cu ajutorul activității intuitive a creierului subconștient Mecanismul de obținere a noilor cunoștințe se vede în interacțiunea câmpului de torsiune cu rețeaua neuronală a creierului și acționează ca o modalitate de comunicare între conștiința individuală și banca de informații cosmice Banca de informații în sine este reprezentată de un set de obiecte stabile independente, cum ar fi fantomele, care, totuși, nu sunt generate de un individ Oleg Andreev cunoștințe, dar sunt o reflectare a ideilor universale care există, așa cum spunea, în afara timpului și spațiului, iar creierul este un fel de biocalculator care percepe și reflectă Universul în sine Există trei proprietăți principale ale câmpurilor de torsiune primare care le deosebesc de câmpurile fizice cunoscute, acestea sunt: ) capacitatea câmpurilor de torsiune de a transfera informații fără a transfera energie; ) să transmită informații cu o viteză care depășește viteza luminii; ) se propagă nu numai în viitor, ci și în trecut (Fig ; câmpurile de torsiune sunt marcate cu Y) Datorită acestei din urmă proprietăți, câmpurile de torsiune fac posibilă explorarea întregului spațiu, inclusiv trecutul și regiunea vitezelor superluminale Aparent, tocmai cu aceste proprietăți ale câmpurilor primare de torsiune sunt asociate toate fenomenele parapsihologice "anomale", cum ar fi prezicerea viitorului și vederea trecutului, fenomenele de materializare, poltergeist și altele Rolul principal în studiul acestor fenomene este jucat de capacitatea unei persoane de a controla sfera inconștientului său Gradul de dezvoltare al acestei abilitati este cel care determina realizarile in domeniul psihofizic; aceasta este, în primul rând, capacitatea de a forma câmpuri de torsiune eficiente speciale prin puterea voinței, care vor interacționa cu câmpul de torsiune primar Legea octavelor În conversația anterioară, ne-am familiarizat deja cu cele șapte niveluri ale realității Omul ca entitate cosmică are șapte corpuri Această structură umană este recunoscută de toate învățăturile și este în prezent studiată activ de către fizicieni, biologi și psihologi [ ] DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Câmpurile de torsiune Y vă permit să explorați întregul spațiu, inclusiv trecutul, viitorul și regiunea vitezelor superluminale Orez Schema de propagare a câmpurilor de torsiune Această șapte ori nu este întâmplătoare Este o expresie a uneia dintre principalele legi ale universului - legea octavelor Acest concept a fost introdus pentru prima dată de E K Borozdin Poate fi formulat după cum urmează Procesul de dezvoltare umană trece prin șapte etape, în urma cărora se încheie o anumită etapă de dezvoltare și procesul trece la un nou nivel Șapte termeni caracterizează modificările cantitative ale trăsăturii, ca urmare, trăsătura ia forma unui Oleg Andreev și trece într-o nouă calitate, adică într-o nouă octavă Legea octavelor este mecanismul uneia dintre legile de bază ale dialecticii - trecerea cantității în calitate Este, de asemenea, legea de bază a dezvoltării Legea octavelor se realizează printr-o modificare a vibrațiilor care sunt inerente unei forme date Vibrațiile care apar în procesul de dezvoltare creează armonie, adică o stare care are cea mai mare stabilitate și plasticitate Numărul "șapte" a fost întotdeauna considerat sacru, a fost numărul creației Să ne amintim de Biblie Conform celor spuse în ea, Dumnezeu a creat Pământul și toate viețuitoarele de pe el în șase zile: "Și a terminat Dumnezeu în ziua a șaptea lucrările pe care le-a făcut și S-a odihnit în ziua a șaptea de toate lucrările Sale pe care le-a făcut Și Dumnezeu a binecuvântat ziua a șaptea și a sfințit-o, căci în ea S-a odihnit de toate lucrările Sale, pe care Dumnezeu le-a creat și le-a creat (Gen , - ) Mai departe, în Biblie, numărul "șapte" este adesea găsit, dar întotdeauna caracterizează procesul finalizat În toate religiile cunoscute de noi, numărul "șapte" înseamnă numărul creației Există șapte perioade ale vieții umane: copilărie, copilărie, adolescență, tinerețe, tinerețe, maturitate, bătrânețe Pentru bărbați, acestea sunt: până la an, de la la ani, de la la ani, de la la de ani, de la la , de la la și de la de ani până la sfârșitul vieții; pentru femei, respectiv: până la an, de la la ani, de la la , de la la , de la la , de la la și de la de ani până la sfârșitul vieții N Vasyutinskiy scrie despre aceste perioade [ ]: "Cele șapte perioade de timp sunt cele șapte vieți diferite pe care natura le dă omului Ele sunt diferite în timpul fizic, adică numărul de rotații ale Pământului în jurul Soarelui: prima etapă durează un an, iar ultima ( - de ani) - de ani Dar timpul biologic al acestor etape este același, iar prima etapă (până la un an) durează biologic la fel ca și ultima (de la la de ani) Conform ideilor moderne bio DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE timpul logic nu este egal cu timpul fizic, măsurat prin numărul de rotații ale Pământului în jurul axei sale Timpul biologic reflectă viteza diferitelor procese care au loc în organism Fluxul timpului potrivit pentru creaturile cu viață rapidă și cu viață lentă este, de asemenea, diferit " Legea octavelor este generală și universală Se referă la toate manifestările vieții, atât la nivel fizic, cât și la nivel spiritual Presupunem că omenirea va crește pentru a înțelege această lege și o va putea folosi în practică Conștiința cosmică Conștiința cosmică este o formă mai înaltă de conștiință decât cea deținută de omul modern Sunt foarte puțini oameni cu conștiință cosmică superioară În literatura disponibilă în acest moment sunt date diverse interpretări ale acesteia, dar niciuna nu oferă o definiție precisă și satisfăcătoare Deci, de exemplu, R M Böck în cartea "Conștiința cosmică" [ ] distinge trei forme (niveluri de conștiință): Conștiință simplă, care este stăpânită de jumătatea superioară a reprezentanților regnului animal (om, câine, cal etc ) Cea mai înaltă formă de conștiință, inerentă numai omului, numită conștiință de sine, adică conștientizarea de sine Conștiința cosmică este a treia formă de conștiință, care este cu atât mai înaltă decât conștiința de sine, cu cât aceasta din urmă este mai înaltă decât simpla conștiință R M Böck consideră că principala trăsătură a conștiinței cosmice este conștiința Cosmosului, adică viața și ordinea întregului Univers El consideră următoarele a fi celelalte elemente cele mai importante aparținând simțului cosmic: ) iluminare intelectuală, iluminare, atunci când o persoană se transformă într-o ființă de un nou fel; ) chuv Oleg Andreev o stare de exaltare morală, un sentiment de nedescris de exaltare, bucurie și ascuțire a sentimentului moral; ) un sentiment de nemurire, conștientizarea vieții eterne și a sinelui în ea ca persoană În același timp, existența unui intelect care este mai înalt decât conceptele, adică unul ale cărui elemente nu sunt concepte, ci intuiție, este considerat momentul principal, decisiv Forma de conștiință deținută de un astfel de intelect poate fi numită conștiință cosmică Această formă de conștiință arată că Cosmosul nu constă dintr-o materie moartă guvernată de o lege inconștientă, imuabilă și fără scop, ci, dimpotrivă, că este în întregime imaterial, spiritual și viu; Conștiința cosmică indică faptul că ideea morții este absurdă, că totul și toată lumea are viață veșnică, că Universul este Dumnezeu și Dumnezeu este Universul Dar din toate acestea nu rezultă că, din moment ce omul are conștiință cosmică, el știe totul despre univers R M Bökk descrie starea conștiinței cosmice după cum urmează Dintr-o dată, o persoană simte că este, parcă, cufundată într-o flacără, sau într-un nor de culoare roz, sau, mai exact, ființa umană este umplută cu un astfel de nor de gaz ușor, o ceață ușoară luminoasă O persoană, parcă, se scaldă într-un sentiment de bucurie, încredere, triumf și eliberare Se instalează o stare de extaz, precum și o iluminare intelectuală dincolo de orice descriere Vine ca un fulger și oferă o înțelegere clară a sensului și scopului universului Omul nu crede, dar știe, vede că Universul este o prezență vie reală Universul este creat în așa fel încât totul în el să acționeze în totalitate, iar principiul de bază al universului este iubirea O persoană învață mai mult într-un moment de conștiință cosmică decât în luni și ani de studiu zelos al științelor Conceptul de întreg, al unității Universului și a omului ca parte integrantă a acestuia, este evidențiat în mod deosebit de clar În același timp, există un sentiment de nemurire, iar frica de moarte dispare complet DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Dar și sentimentul păcatului dispare în același mod Nu doar eliberarea de păcat, ci după Iluminare, o persoană nu mai vede păcatul în această lume, de care ar trebui să fie eliberat (Ultima împrejurare ni se pare extrem de îndoielnică ) O persoană care a experimentat un sentiment de conștiință cosmică are un farmec sporit al personalității Există chiar și o schimbare a aspectului; marea bucurie duce la o transformare a personalitatii, iar aceasta se reflecta treptat in aparenta Vârsta unei persoane este de mare importanță pentru sentimentul conștiinței cosmice Este foarte îndoielnic că poate apărea la de ani; pentru a fi gata să experimenteze un sentiment atât de puternic, o persoană trebuie să devină un adevărat gigant spiritual Prin urmare, sentimentul de conștiință cosmică vine, de regulă, la o vârstă matură, în principal după - de ani Adică, apariția conștiinței cosmice la o persoană coincide aproximativ cu timpul vieții în care organismul uman atinge punctul cel mai înalt al puterii sale creatoare Sentimentul conștiinței cosmice are multe nume Buddha a numit-o nirvana, Iisus Hristos - Împărăția lui Dumnezeu sau Împărăția cerurilor Apostolul Pavel îl numește "Hristos", adică "om în Hristos", și, de asemenea, Duhul, Duhul lui Dumnezeu Mahomet l-a numit "Gabriel", Dante - "Beatrice", Whitman - "Spiritul meu" și "Sufletul meu" Pentru o persoană cu conștiință cosmică, termenii "obiectiv" și "subiectiv" își pierd vechiul sens: "obiectele" și "spiritul invizibil" se acoperă reciproc, devenind un concept "unic" O trăsătură distinctivă a conștiinței cosmice este durata sa scurtă Este prezent doar pentru câteva secunde, în cazuri excepționale nu durează mai mult de câteva ore, iar apoi dispare de la sine R M Bökk se referă la persoane care posedau conștiință cosmică: Moise, Buddha, Isus Hristos, Oleg Andreev Apostol Pavel, Mohammed, Dante, F Bacon, Socrate, J Boehme, Swedenborg, Pușkin, Derzhavin, W Whitman și alte persoane celebre și complet necunoscute, până la gospodine După cum vedem, aici sunt puși pe rând profeții, marii învățători ai omenirii, Dumnezeu, apostolii, filozofii și oamenii de știință, poeții, vizionarii și teosofii, gospodinele Chiar și cel mai nepretențios cititor va observa imediat că nivelul de dezvoltare a conștiinței unor astfel de oameni ar trebui să fie foarte diferit Aceasta înseamnă că conceptul de conștiință cosmică trebuie să fie foarte liber, altfel Böck numește un fenomen complet diferit conștiința cosmică Judecând după descrierea proprietăților conștiinței cosmice și, cel mai important, după durata și debutul ei scurt, ca un fulger, Bökk numește iluminare, iluminare, ceea ce se numește satori în budismul Zen, conștiință cosmică Satori poate fi experimentat de oameni diferiți, cu niveluri educaționale și chiar morale diferite și chiar vine ca un fulger Conștiința cosmică, în opinia noastră, este o caracteristică mai stabilă, care nu este supusă instantaneului și spontaneității În conversația anterioară, am oferit interpretarea noastră despre conștiința cosmică, prin care înțelegem extinderea conștiinței umane și implicarea în sfera controlului său activ și influenței subconștientului și supraconștientului O astfel de extindere completă a conștiinței corespunde nivelului lui Dumnezeu, având o astfel de conștiință, o persoană devine un Dumnezeu-om Aceasta este menită să fie cea mai înaltă bară în definiția conștiinței cosmice Și, din nou, se înțelege că atingerea unui nivel atât de înalt de dezvoltare a conștiinței nu este doar o sarcină de ani și decenii de viață umană, ci, în marea majoritate a cazurilor, aceasta este sarcina a câteva zeci de încarnări ale omului suflet Poate fi scurtată această perioadă? Da, desigur, asta este dedicat programului nostru "No Limit" DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Desigur, dezvoltarea conștiinței cosmice poate și trebuie să înceapă tocmai cu iluminarea, care vine ca un fulger Dar acest sentiment trebuie amintit nu doar ca un fapt intelectual, ci ca a doua natură Și aici rolul principal este jucat nu atât de memorie, cât de voință, de dorința de auto-dezvoltare La proprietățile conștiinței cosmice enumerate mai sus, vom adăuga următoarele: sacrificiu (o persoană nu trebuie să facă ceea ce îi place, ci ceea ce îi spune datoria), necompromis în rezolvarea problemelor spirituale, altruism și o viziune obiectivă asupra lumii și asupra sinelui (o atitudine critică față de sine) În același timp, sentimentul păcătoșeniei lumii și al sufletului cuiva ar trebui să devină o proprietate inalienabilă Acesta este stimulul pentru ridicarea spirituală constantă și criteriul cerințelor morale tot mai înalte pentru dezvoltarea personalității cuiva Există două moduri cuprinzătoare de a dezvolta conștiința cosmică, precum și modalități suplimentare Cele două căi atotcuprinzătoare sunt rugăciunea și meditația corespunzătoare Am predat elevilor tehnica rugăciunii în cadrul programului "Cea de-a cincea cale - Trezirea spirituală a personalității" În acest program, vom lua în considerare modalități suplimentare - diverse exerciții care vă permit să dezvoltați și să îmbunătățiți intuiția, precum și să dobândiți diverse abilități parapsihologice La finalul fiecărei conversații oferim astfel de exerciții Dar atunci când efectuați aceste exerciții, amintiți-vă că ele nu trebuie să devină un scop în sine, dezvoltarea conștiinței cosmice nu constă în dobândirea de superputeri, ci în aspirația sufletului către Dumnezeu Dr R M Bökk oferă o listă de oameni care posedau, fără îndoială, conștiință cosmică, iar aceștia, în opinia sa, "nu se pot estompa niciodată în memoria umană, aceștia sunt: Gautama Buddha (secolul al VI-lea î Hr ), Oleg Andreev Iisus Hristos (sec I), Apostol Pavel (sec I), Plotin (sec III), Mohammed (sec VI), Dante Alighieri (sec XIII), Las Casas (sec XV), John Zepes (sec XVI), William Blake ( al XVIII-lea), Honoré de Balzac (secolul al XIX-lea) și Walt Whitman (secolul al XIX-lea) Condițiile pentru realizarea conștiinței cosmice sunt prezentate în Tabelul Tabelul Condiții pentru Realizarea Conștiinței Cosmice Simte-te ca o parte a cosmosului Încercați să înțelegeți Universul și chiar faptele Creatorului Realizați că toți facem parte dintr-o lume unică bazată pe interacțiunea armonioasă a părților individuale Acceptă "lumea subtilă" ca fiind egală cu cea fizică, fără entuziasm și egocentrism Fii mereu în proces de învățare, în mișcare către adevăr Dezvoltați constant prin antrenarea percepției suprasenzoriale, abilităților extrasenzoriale Folosește meditația ca mijloc de a folosi gândirea subconștientă în rezolvarea problemelor tale Atentie in gandire, pentru ca gandul este o energie de mare putere, purtand, in functie de continutul ei, binele si raul Amintiți-vă legea de bază a dezvoltării conștiinței cosmice: plecare - rămâne Ny Exerciții de antrenament t; Exercițiul Recepția energiei cosmice (versiune simplă) Stabilirea obiectivelor Recepția energiei cosmice și distribuția acesteia ca energie vitală în întregul corp, atât fizică, materială, cât și bioenergetică DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Impact Prin distribuția direcționată a energiei cosmice libere în corpurile noastre (fizică și bioenergetică), realizăm o astfel de armonizare a acestora, încât toate fluctuațiile negative existente vor fi eliminate Iluminat Lampa de masa cu abajur verde Agent de fumigație Tămâie tradițională indiană Exerciții preliminare Întinși confortabil pe un pouf sau pat, ne aducem într-o stare de meditație cu sesiunea de meditație No Limit Lampa verde răspândește o lumină liniștitoare După ce apare senzația de căldură și toate senzațiile corpului nostru material dispar, iar plămânii noștri respiră doar puțin, putem începe exercițiul propriu-zis Progresul exercițiului Ne imaginăm viu și intens cum forța care emană din mijlocul pieptului - chakra inimii - începe să ne umple corpul deja imperceptibil (Nu vorbim despre nimic altceva decât despre energie cosmică liberă transformată în energie vitală ) Energia radiată de chakra inimii pătrunde încet, dar continuu în corpul nostru material Treptat, umple toate părțile corpului, cu excepția capului: în câteva minute, ore, zile, ani - și eternitate (în realitate, acest exercițiu durează doar de minute) În timp, simțim din ce în ce mai mult "energia vieții" care ne spală corpul, începe să pulseze ritmic În acest moment, ea stinge toate nepotrivite Oleg Andreev se ramifică în ambele corpuri (fizică și bioenergie), elimină toate tulburările fizice și mentale, ne armonizează din cap până în picioare De îndată ce pulsația scade, ne putem termina exercițiul ca fiind finalizat cu succes Durata exercițiului Rata zilnică de exerciții este de de minute Frecvența exercițiilor Cu acest exercițiu ne armonizăm corpurile timp de zile, o dată pe zi, dimineața sau seara După aceea, trecem la exercițiul Exercițiul Recepția energiei cosmice (opțiune dificilă) Stabilirea obiectivelor Recepție crescută a energiei cosmice gratuite Impact După cum știm, pentru realizarea multor fenomene parapsihologice (de exemplu, clarviziunea), este necesară perceperea energiei cosmice modulată de câmpul psi și chakre Pentru a putea evalua informațiile primite, ar trebui să "unificăm" cu lungimea de undă, să ne armonizăm cu fluctuațiile sale Exercițiul propus pregătește această armonizare și poate chiar aduce primele rezultate spontane ale clarviziunii Exercițiu pregătitor Trecem într-o stare de concentrare mai mare a energiei cosmice, cauzată de implementarea exercițiului DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Progresul exercițiului De îndată ce simțim o pulsație puternică a energiei cosmice percepute, ne imaginăm cât se poate de intens și luminos că energia cosmică modulată se revarsă în noi din lumea înconjurătoare, din biosferă, din Cosmos Simțim cu adevărat cum radiațiile emise de cei dragi, flora și fauna Pământului, planeta noastră, planetele sistemului solar și toate obiectele cosmice pătrund în noi și se combină cu energia cosmică liberă deja acceptată Suprafața pielii corpului nostru material și câmpul psi al corpului nostru energetic nu mai interferează cu acest lucru și toate forțele din și din jurul nostru se conectează și se amestecă unele cu altele Noi și Cosmosul devenim una, suntem în armonie deplină, în armonie perfectă Durata exercițiului Timpul zilnic pentru cursuri nu trebuie să depășească de minute Frecvența exercițiilor Exercițiul se efectuează timp de zile, o dată pe zi dimineața sau seara Exercițiul Concentrarea asupra biosferei Stabilirea obiectivelor Viziunea și percepția realității, cunoașterea poziției omului în biosferă și Cosmos Impact Pentru majoritatea oamenilor, relațiile directe cu lumea înconjurătoare rămân închise; ei nu se simt a fi o parte integrantă a materiei cosmice Pentru a putea percepe informații din Oleg Andreev a lumii sau pentru a o influența, trebuie să învățăm să vedem relația strânsă dintre noi și toată materia vie și chiar "moartă" Mai mult, este necesar să înveți cum să intri într-un schimb de informații cu ea Exercițiul propus va fi primul pas în această direcție Auxiliare O floare sau orice "există" (vii) Progresul exercițiului Acest exercițiu se poate face atât în șezut, cât și în timpul unei plimbări liniștite La început, obiectul concentrării noastre va fi orice floare (numai că nu artificială), mai târziu va fi posibil să ne concentrăm asupra unui alt obiect, chiar și pe materie "moartă": pe un copac, un pârâu, o casă, o stâncă Așezăm floarea în fața noastră pe masă și scoatem din câmpul vizual orice ne-ar putea distrage atenția După aceea, ne cufundăm în meditație și ne concentrăm pe deplin pe floare Nu există nimic mai important pentru noi în acest moment, nimic altceva nu există pe lume, în afară de această floare Luăm în considerare forma unei flori, culoarea, petale, pistil, stamine În același timp, nu ne ghidăm deloc de interesul științific natural, contemplarea noastră are loc fără nicio intenție și doar pentru că floarea este foarte frumoasă Imediat ce terminăm de luat în considerare toate detaliile florii, vom oferi florii posibilitatea de a ne influența pe ansamblu, vom încerca să-i vedem "frumusețea" Credem că se află într-o linie lungă de dezvoltare biologică Strămoșii săi au trăit cu milioane de ani în urmă Ea a reflectat dezvoltarea multor milioane de generații de plante Rudele acestei flori vor înflori chiar și atunci când suntem morți de multe mii de ani În această floare ne întâlnim cu milioane de ani El se află într-o lungă linie de evoluție - viața noastră DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE se întâlnește cu milioane de ani, care sunt concentrate în această floare Floarea trăiește Încercăm să înțelegem ce înseamnă - viață Viața este așezată într-un flux al devenirii și al dispariției Încercăm să înțelegem viața într-o floare El nu numai că trăiește, el reprezintă viața însăși Viața care se realizează în noi Ne gândim la unitatea tuturor ființelor vii, la legătura dintre toate ființele vii - plante, animale, oameni Care este diferența dintre viața noastră și viața unei flori? Ne punem aceste gânduri și întrebări fără să încercăm să căutăm o întâlnire rațională cu floarea Nu gândim, ci permitem floarea să ne influențeze pe fondul gândurilor de mai sus, să ne vorbească Pentru a încheia acest exercițiu, ne vom gândi puțin mai mult la ce înseamnă "a vedea" în general Vederea umană nu constă doar în faptul că retina transmite percepția către ochi Altfel, ar fi imposibil să recunoaștem realitatea în imagine: în statuia unui tânăr - Apollo, într-o fotografie - cunoscuți, într-o oglindă - pe sine și într-o floare - viața și munca de milioane de ani Ceea ce ne place să vedem pune în mișcare ceva în interiorul nostru, altfel nu am putea înțelege ce am văzut Putem înțelege doar ceea ce am experimentat deja Există o legătură între ceea ce vedem și noi, care ar trebui să ne surprindă Cunoaștem viața doar pentru că anticipăm că există viață Goethe, în introducerea sa în Doctrina culorii, a încercat să exprime acest lucru în rimă: Dacă ochii noștri nu ar percepe soarele în acest fel, Cum am putea vedea lumina? Dacă nu am avea în noi o putere ca a lui Dumnezeu, cum am putea să ne minunăm de divinitate? Durata exercițiului Acest exercițiu se desfășoară în paralel cu alte exerciții ale acestei conversații Durata lecției se alege individual Oleg Andreev Frecvența cursurilor Repetăm exercițiul câteva zile la rând, până când floarea ne "spune" totul despre ea însăși și începem să o înțelegem Apoi trecem la etapa următoare și învățăm să vedem alte lucruri Exercițiul Armonizarea cosmică Stabilirea obiectivelor Concentrându-ne pe mantra, vom încerca să ne identificăm complet cu conținutul ei Prin repetarea constantă a unui singur cuvânt, întregul conținut al conștiinței noastre este umplut cu el, astfel încât informațiile lumii înconjurătoare și ale corpului material să nu-și mai găsească loc în el Acesta este un blocaj al conștiinței noastre, care duce la faptul că nu percepem lumea din jurul nostru, eliberându-ne corpul, emoțiile și conștiința pentru procesele de gândire paranormale Impact Acest exercițiu este menit să armonizeze fluctuațiile conștiinței noastre cu fluctuațiile energiei cosmice ale vieții din jurul nostru, în plus, ale întregului Cosmos Prin urmare, acest exercițiu este o etapă pregătitoare pentru atingerea conștiinței cosmice ■ Raportul conversației După ce stăpâniți teoria și exercițiile conversației , completați formularul de raport (vezi Anexa nr ), dar nu îl trimiteți încă Continuați să lucrați cu materialele conversației CONVERSIA A TREIA MARELE TAROT ARCANA cuvânt introductiv Multă vreme, majoritatea cetățenilor ruși, fiind atei, și-au construit viața numai în conformitate cu legile lumii materiale - lumea vizibilă, fizică În ultimii ani, dorința oamenilor de a înțelege categorii precum Spirit, Suflet a crescut considerabil - există ele deloc și ce să facă cu ele dacă există? În această conversație, ne-am propus să vă prezentăm mecanismele practice care funcționează în trei lumi: în lumea Divină (Spiritul, Lumea ideilor); în lumea astrală (Suflet, Lumea Dorinței); în lumea fizică (Corpul, Lumea materiei) și învață cum să gestionezi aceste mecanisme Prin stabilirea unor evenimente pozitive în lumea Ideilor (Spiritul) și în lumea Astrală (Sufletul), veți învăța cum să primiți materializarea lor în lumea fizică (Lumea Materiei), adică veți învăța să vă creați conștient propria viață, devenind directorul acesteia Marile Arcane ale Tarotului și palma mâinii unei persoane sunt folosite ca instrument cu care o persoană "dobândește posibilități care nu au limite", care conțin toate secretele micro- și macrocosmosului - Omul și Universul Oleg Andreev În programul "Al șaselea simț", ați făcut cunoștință cu una dintre sursele antice remarcabile, care se numește "Tableta de smarald" a lui Hermes Când am început să o studiem, v-am spus că este accesibilă înțelegerii de către câțiva - doar de către inițiați Cărțile de tarot sunt un instrument de cunoaștere și mai complex, dezvăluind cele mai înalte straturi ale dezvoltării intelectuale umane - orizontul conștiinței cosmice De aceea, munca la programul "No Limit" trebuie precedată de dezvoltarea programului "Sixth Sense" Acolo are loc sacramentul "Inițierii" și familiarizarea cu posibilitățile de stăpânire a celui mai înalt stadiu al dezvoltării intelectuale și spirituale a individului - către conștiința cosmică Dar care este scopul existenței Omului care nu este limitat de Timp și spațiu? Acest scop este de a se dezvolta constant, de a se perfecționa pentru totdeauna, de a urca din ce în ce mai sus de-a lungul treptelor ierarhiei spirituale, apropiindu-se de Creator și cooperând cu el în co-creație asupra progresului cosmic al omului, asupra împlinirii legilor eterne Căci numai în procesul de dezvoltare și îmbunătățire constantă Omul dobândește conștiință cosmică Sarcina principală a programului "No Limit" este să-l ajute să atingă acest obiectiv Apoi o persoană dintr-un locuitor al pământului se transformă într-un cetățean al universului Infinitul Spațiului și Timpului devine disponibil pentru el; călătoria în spațiu devine una dintre activitățile comune O persoană pământească stabilește o legătură și unitate cu Creatorul Divin, care conduce Universul, vizibil și invizibil, și devine un executor activ al sarcinilor Sale Programul nostru este chemat să trezească Co-Creatorul în om, creat în Imagine și Asemănare Să încercăm să asimilam un gând simplu și clar, așa cum este exprimat DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Soția lui Proclu: "Omul este un suflet care folosește trupul ca instrument" Să ne uităm la cuvintele Scripturii: "Și Dumnezeu a spus: Să facem om după chipul nostru, (și) după asemănarea noastră Și Dumnezeu a creat pe om după chipul Său, după chipul lui Dumnezeu l-a creat; El i-a creat bărbat și femeie" (Geneza, capitolele : - ) "Dacă nu poți deveni ca Dumnezeu, atunci nu-l vei putea înțelege: așa se înțelege prin asemănător" (din instrucțiunea preoților egipteni) În cele din urmă, atunci când o persoană urmează sfatul oracolului delfic și se cunoaște cu adevărat pe sine, el, în special, va înceta să se mai privească pe sine ca pe un trup, pentru că va înțelege că nu este doar un corp, ci și un Duh În unitatea Duhului și a Firii (principii spirituale și carnale) se află puterea omului Pe măsură ce vă devine clar, vom interacționa cu categoriile Divine Lucrând cu Marile Arcane ale Tarotului, vei realiza autorealizarea în trei lumi: în lumea divină, în lumea astrală și în lumea fizică Dumnezeu nu are nevoie doar de interpreți, ci de co-creatori, altfel nu ar fi creat Omul după Chipul și Asemănarea Sa Stăpânirea secretelor Marii Arcane ale Tarotului este calea de supraviețuire a unei persoane în lumea fizică și pregătirea pentru viața viitoare - Eterna Omul dobândește putere asupra spațiului și timpului găsind calea către sine Cunoscând alte niveluri de dezvoltare, alte stări de conștiință și tipuri de Existență, îl descoperim pe Dumnezeu și destinul în noi înșine "Împărăția lui Dumnezeu nu va veni într-un mod vizibil căci iată Împărăția lui Dumnezeu este înlăuntrul vostru" (Evanghelia după Luca, capitolul , articolele - ) După ce stăpânești programul "Fără limită" - al șaptelea pas al unui program cuprinzător pentru dezvoltarea intelectuală și spirituală a individului și, în special, conversația, care se bazează pe Marile Arcane ale Tarotului, devii Oleg Andreev Fii INDICAT pentru legile ascunse care guvernează universul Tarotul Arcanelor Ce sunt Arcanele Tarot? Tarotul Arcana este un sistem de idei despre legile ascunse care guvernează Universul și viața fiecărei persoane, cunoscut încă din cele mai vechi timpuri Să analizăm numele "Tarot Arcana": "arcanul" este un secret taro este o carte Tarotul Arcan este o carte a secretelor Să scriem cuvântul "taro" după literă: "T" - protecție (adăpost); "A" - spirit (idee); "P" - mișcare (cinematică); "O" este lumina intelectuală sau mintea La sfârșitul secolului trecut, neobosite pasionați și cercetători ai Tarotului Arcanelor au descoperit secrete chiar în numele pachetului - sau mai bine zis, în anagrame (permutări) Deci, pentru evrei, "Tora" înseamnă legea, iar "troa" - poarta, intrarea În latină, "rota" este o roată, o imagine a ciclicității și a veșnicei întoarceri, iar "orat" înseamnă "el se roagă", adică o rugăciune adusă Cosmosului "Taor" este numele zeității egiptene a întunericului, iar "Ator" este zeul egiptean al distracției Deosebit de remarcată este interpretarea termenului care s-a răspândit în secolul al XVIII-lea ca o fuziune a două cuvinte egiptene: "gudron" - drum, potecă și "ro" ("trandafir", "rom", "gură") - rege, rege; adică "tarot" - "calea regală", "drumul regilor" În favoarea acestei ipoteze vorbește ideea străveche a celor șapte mari drumuri ("regale"), prin care zeii îi conduc pe cei care caută adevărul Secolele trec, modele se schimbă, dar Marile Arcane ale Tarotului rămân DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Această mărturie a istoriei omenirii demonstrează că oamenii care depășesc calea vieții pământești ascunse în întuneric au nevoie de o sursă de lumină mai înaltă care să poată risipi acest întuneric Meditația asupra Arcanelor Tarotului ajută o persoană să-și recapete legătura pierdută cu forțele superioare, să se elibereze de lanțurile care o leagă de forțele inferioare Datorită Arcanelor Tarotului, el își poate realiza locul în lumea inepuizabilă a stelelor Cum le vorbește această carte celor care știu să o citească, care este limbajul ei? Limba Tarotului Arcanelor este Esperanto Pentru ca limbajul să fie înțeles de toată lumea, trebuie folosite imagini, numere, analogii - toate acestea conțin Marile Arcane ale Tarotului Suflet uman perfect Dumnezeu (Spiritul), sau lumea ideilor univers material = + - Numărul divin Orez Idei Mandala ale Tarotului Marii Arcane Pe fig oferă imagini grafice ale ideii de Tarot Marii Arcane, unde: • triunghi - Dumnezeu (Duh), Sfânta Treime sau Lumea Ideilor; O A Andreev Oleg Andreev • un punct este o persoană, sau, mai precis, Sufletul Uman Perfect (psihicul uman); • pătrat - Univers material (lumea vizibilă, fizică) În plus, există numere ascunse aici: = laturi ale unui triunghi + laturi ale unui pătrat Deci, avem (șapte) - un număr divin Figura prezintă simbolul reprezentat în trapeza Lavrei Trinity-Sergius (mandala Treimii Divine): Dumnezeu Tatăl este creatorul lumii vizibilului (natura și omului) și a celor nevăzute (îngeri); Dumnezeu Fiul este Isus Hristos; Dumnezeu Duhul Sfânt vine de la Dumnezeu Tatăl Orez Simbolul înfățișat în trapeză Trinity Sergius Lavra DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE În aparență, Tarotul Arcanelor este un pachet de cărți folosit pentru joc și pentru divinație În Europa, aceste cărți sunt cunoscute încă de la sfârșitul secolului al XIV-lea, când existau deja printre țiganii spanioli Pachetul este format din de poze Dintre acestea, de imagini s-au numit Arcane Mare sau Senior (Major) Tarot și alte - Arcane Mici sau Junior (Minor) Tarotul Arcanelor Ezoterice este unul dintre cele mai vechi modele ale lumii, reprezentat de un pachet de cărți Este clar că o astfel de idee nu ar fi putut veni de la oameni ignoranți și este clar că Arcana Tarot este ceva mai mult decât un pachet de cărți de joc și ghicitoare În Rusia, nu a existat o literatură independentă despre Arcana Tarot pentru o perioadă lungă de timp A apărut abia în ultimii ani În Occident se pot găsi multe scrieri dedicate acestui minunat produs al minții în secolul al XIX-lea Bibliografia Tarotului Arcanelor nu ar putea fi niciodată completă, deoarece cele mai valoroase informații și chei pentru înțelegerea Tarotului Arcanelor nu puteau fi găsite decât în scrierile despre alchimie, astrologie și misticism Există referiri la Arcanele Tarotului în cărțile lui H P Blavatsky: în The Secret Doctrine și în Isis Unveiled Se poate presupune că H P Blavatsky a studiat Arcanele Tarotului Aici este necesar să spunem că toți autorii care au scris despre Arcana Tarot exaltă până la cer acest sistem, numindu-l cheia universală pentru cunoașterea secretelor Universului, în același timp, fără a indica niciodată modul de utilizare a acestei chei Dintre antici, numai preoții cei mai de seamă aveau voie să folosească această cheie, iar secretul ei era comunicat doar celor mai înalți inițiați Eliphas Levi, un cărturar cabalist din secolul al XIX-lea, a scris: "O persoană care a fost închisă și nu are altă carte decât Arcana Tarotului, cu condiția ca Oleg Andreev dacă știe să-l folosească, poate dobândi cunoștințe universale și poate purta o conversație pe orice subiect cu o învățare incomparabilă și o expresivitate inepuizabilă Cartea lui Papus "Tarot des Bohemiens" afirmă că cele de simboluri ale Arcanelor Tarotului sunt picturi hieroglifice care se aflau în spațiul dintre coloanele galeriei pe care le trece neofitul (literal "începător") în inițierile egiptene Erau coloane pe latura de nord a galeriei și același număr pe latura de sud, deci picturi simbolice pe fiecare latură Aceste imagini au fost explicate candidatului inițiat în ordinea corespunzătoare și au conținut principiile și regulile pe care inițiatul ar fi trebuit să le cunoască Arcanele Tarot sunt împărțite în trei părți: - de cărți numerotate; - un card nenumerotat - card zero; - de cărți, adică patru culori a câte cărți Mai mult, a doua parte este o legătură între prima și a treia tocmai pentru că toate cele de cărți ale celei de-a treia părți sunt împreună egale cu unul, purtând numărul "O" - o carte zero Structura Tarotului Arcanelor este prezentată în fig Arcane minore sunt situate pe părțile laterale ale pătratului exterior - cărți din fiecare dintre cele patru culori: pentacule - bani (Retribuție) - costumul de "vină" sau "tamburine" - înseamnă elementul "pământ"; cupe (Feeling) - costumul "viermi" înseamnă elementul "apă"; doage - baghete (Enterprise) - costum "botez" - înseamnă elementul "foc"; săbii (Intenție) - costumul de "piccă" - înseamnă elementul "aer" Istoria originii Tarotului Arcanelor Se crede că Tarotul Arcanelor a fost inițial o carte hieroglifică Conservat pre DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Există dovezi că în timpul lui Ramses al II-lea (faraonul egiptean, - î Hr ), simbolurile Tarotului Arcanelor erau prezentate pe plăci de aur S-a sugerat că versiunile din lut ale acestei cărți antice, împreună cu alte comori, ar fi putut pieri în incendiul Bibliotecii din Alexandria (cea mai mare colecție de cărți scrise de mână din antichitate, fondată la începutul secolului al III-lea î Hr ) Așa ar putea fi, deoarece hărțile din piele au fost adesea găsite în timpul săpăturilor arheologice Din secolul al XIV-lea un pachet de cărți de carton este deja cunoscut pe scară largă sub numele de "Tarot țigan" În Europa, Tarotul Arcan a apărut în secolul al XV-lea A Săbii (intenție) Inteligenta (minte) arcane de la I la VII Morala (suflet) arcane de la VIII la XIV Mad (zero lasso) Geneza Arcanelor de la XV la XXI Pentacule (răzbunare) Doage (întreprindere) Cupe (sentiment) Orez Structura Tarotului Arcanelor Dar cum s-a putut întâmpla ca cunoașterea secretă, secretă, "ermetică" să se răspândească brusc pe scară largă în întreaga lume? Oleg Andreev Una dintre versiunile acestui fenomen este următoarea: o invazie teribilă a unui inamic puternic cu mult înainte ca era noastră a amenințat să distrugă nu numai cunoștințele prețioase, ci și Marele Regat al Egiptului însuși Este posibil ca finalul tragic în sine să fi fost prezis de cărți atotștiutoare Și apoi preoții au găsit o cale de ieșire plină de spirit și neconvențional - pentru a-i face pe distrugătorii înșiși păstrătorii cunoștințelor, ascunzând secretele din atributele jocului În cartea sa, Papus povestește următoarele despre originea Tarotului: "Când Egiptul a fost amenințat de invazia străinilor, preoții, știind că de data aceasta regatul faraonilor nu se va ridica, au decis să se pregătească pentru moartea lui Ei au adunat toți oamenii de știință pentru a discuta despre cum să păstreze cunoștințele acumulate de-a lungul mileniilor, cum să le transmită generațiilor viitoare, despre care știau că vor veni după barbari La început s-au gândit să încredințeze virtuții cunoașterea Să aleagă persoane deosebit de virtuoase dintre inițiați și să le instruiască să păstreze cunoștințele și să le transmită numai unor oameni la fel de virtuoși ca ei, din generație în generație Dar un preot a obiectat la aceasta că virtutea este cel mai fragil lucru din lume și că, în plus, este cel mai greu de găsit, mai ales când este nevoie Prin urmare, a propus să încredințeze păstrarea secretelor viciului, care este mereu și pretutindeni prezent și neobișnuit de puternic în oameni Viciul, spunea el, nu va dispărea niciodată complet și putem fi siguri că principiile noastre, dacă le încredințăm viciului, vor dura mult și bine Această opinie a fost acceptată și s-a inventat un joc în slujba viciului, în care a fost investită toată doctrina secretă Arcanele Tarotului constau inițial din mici plăci de metal pe care erau gravate figuri misterioase Jucătorii sunt cunoscuți a fi foarte superstițioși Și ei, deși nu le-au înțeles sensul, totuși, exact DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE a păstrat toate figurile și semnele și a transmis Arcanele Tarotului din generație în generație mult mai bine decât puteau face cei mai virtuoși oameni Și astfel Arcana Tarotului, reprezentând sinteza, sau chintesența tuturor cunoașterii lumii antice, a ajuns până la noi sub masca cărților de joc și de ghicire Este posibil, totuși, ca acesta să fi fost doar unul dintre modalitățile prin care s-au păstrat cunoștințele Un altul, testat și consacrat de secole de practică preoțească, este crearea unei caste profesioniste de paznici, închise între zidurile templului Dar templul a ars și din ruinele templului sub forma legendarei "Cărți a lui Thoth" (ale cărei originale, din păcate, nici nu au supraviețuit), ne-au venit viziuni vagi ale picturilor hieroglifice, așezate pe două coloane din galeria templului subteran, unde căutătorii celui mai înalt adevăr au căzut în procesul de inițiere Marile minți ale omenirii s-au luptat pentru ghicitoarea Tarotului Arcanelor În secolul al XVII-lea Cardinalul Bembo a descris "tabletele Isis" din bronz, pierdute mai târziu, dar au influențat compoziția Arcanelor moderne de Tarot În , Kurt de Gebelin a prezentat teoria conform căreia Arcana Tarotului este legendara "Cartea lui Thoth", salvată în mod miraculos din ruinele unui templu egiptean Mulți oameni de știință au lucrat la dezvăluirea misterelor Tarotului Arcanelor Printre ei se numără Eliphas Levi și intuitivul Ettela, celebrul doctor Papus (pe numele real Gerard Encausse) și filozofii ruși P D Uspensky și Vladimir Shmakov (inginer de comunicații) Se poate considera că secolul al XX-lea a marcat calea renașterii cărții antice a Tarotului Arcanelor A sosit momentul în care începem să ne îngrijorăm pentru trecut - nu numai pentru al nostru, nu doar pentru recent, și ne pasă de viitor - nu doar de cel apropiat și nu numai de personal Poate că înțelepciunea veacurilor ne dă în cele din urmă primele lăstari? Paternitatea Tarotului Arcanelor este atribuită în mod tradițional fondatorului semi-mitic al științelor oculte (ascunse) Hermes Trismegistus, titlul său Oleg Andreev Cel mai mare de trei ori, iar numele este împrumutat de la zeul grec Hermes, al cărui analog este vechiul egiptean Thoth - patronul cunoașterii secrete Prima mențiune despre Hermes se referă la î Hr Prosperitatea Egiptului a început odată cu apariția lui Hermes Originar din Atlantida, Hermes (Thoth în Egipt) a adus Egiptului toate beneficiile civilizației El a dat egiptenilor legi, numărătoarea, scrisul, a creat alchimia, astronomia, geografia și alte științe Pentru aceasta, egiptenii l-au numit pe Hermes Trismegistus - De trei ori cel mai mare La fel de mari sunt meritele lui Hermes la cea mai înaltă înțelepciune filozofică, care, după unii istorici, inclusiv creștini, provine din înțelepciunea celei mai înalte inițieri a lui Trismegist Fiind preot egiptean, Hermes, cu mult înaintea creștinismului, a afirmat un singur zeu, care nu poate avea alt nume decât numele "Dumnezeu" Hermes s-a apropiat de adevărata religie Așa cum cercetătorul Hermetismului, o știință numită după Hermes, Chiril din Alexandria (secolul al IV-lea d Hr ) a scris: "Hermes a mărturisit Sfânta Treime" Hermetismul a fost creat și de Hermes Această știință studiază fenomenele asociate cu oamenii care primesc informații din spațiul cosmic și comunică, așa cum se crede în mod obișnuit, cu Mintea Superioară Și, în ciuda faptului că hermetismul a rămas o știință secretă, transmisă oral de la profesor la elev, o serie de materiale au ajuns până la vremea noastră Cel mai important lucru este că concepția ermetică a universului se bazează pe principii pe care știința, pe măsură ce se dezvoltă, le confirmă treptat teoretic și experimental În conformitate cu Hermetismul, toți oamenii se află în oceanul de energii și, prin urmare, de informații Din cele de cărți ale lui Hermes, doar tratate au ajuns la noi Lucrările sale profetice "Pemandra" și "Definiția lui Hermes Trismegistus către Asclepios" sunt înregistrate sub forma unei conversații cu Mintea Superioară În esență, acestea DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE învățăturile sunt în consonanță cu revelațiile profeților unui timp de mai târziu, Hristos, E Blavatsky, E Roerich și contemporanii noștri Particularitatea unor astfel de revelații este că sunt ziceri sub formă de postulate care conțin normele comportamentului unei persoane sau ale societății, viziuni asupra lumii Pentru înțelepciunea și meritele sale, Hermes a fost îndumnezeit Ulterior, egiptenii au început să îndumnezeiască faraonii și preoții morți Hermes este menționat ca o zeitate în analele antice ale Egiptului Marele Hermes Trismegistus spune clar: "Universul vine de la Dumnezeu, iar omul din Univers" Aceasta înseamnă că Macrocosmosul (Universul) este o reflectare a Divinului, iar omul este imaginea Macrocosmosului Omul este Microcosmosul, imaginea și asemănarea Macrocosmosului, cel mai înalt este asemănător cu cel inferior, prin urmare, tot ce este în Om este în el pentru că toate acestea sunt în Univers "Omul este suma lumii, un rezumat prescurtat al acesteia Lumea este revelația omului, proiecția lui P A Florensky Termenii "Microcosm" și "Macrocosm" ne vin de la greci, deși sunt de origine caldeeană și egipteană Oamenii de știință antici au descoperit de multă vreme interdependența infinitului de mare și infinit de mic Prin analogie cu evenimentele din cer, bazate pe legile identităţii cerului şi pământului, caldeenii considerau transformările cereşti şi pământeşti ca fiind complementare între ele Epicurienii și înaintea lor Thales, Empedocles, Platon și Aristotel (și mai târziu stoicii) au formulat legile interdependenței dintre cer și pământ Conceptul lor s-a bazat pe trei postulate, a căror conștientizare ne va ajuta să înțelegem mai bine subiectul conversației: Lumea este una Pământul este o parte a Universului, o persoană - un locuitor al Pământului - este o particulă minusculă a Universului, un Microcosmos Oleg Andreev Partea este ca întregul Omul, fiind o parte a Universului, conține semnele sale Omul-Microcosmos este o asemănare, o reflectare, o oglindă, un simbol al Universului - Macrocosmosul Și dacă o parte este asemănătoare întregului, atunci studiul ei va face posibilă cunoașterea întregului Partea acţionează cu întregul în acelaşi timp Atenția astrologilor a fost mult timp atrasă de coincidența în timp a fenomenelor și proceselor de origine similară - ceea ce astăzi se numește sincronism Omul este țesut din materia Universului, trăiește și vibrează cu ea în același timp Partea și întregul sunt supuse simultaneității globale și există o coexistență sau coincidență a aceluiași ciclu, o vibrație atât în cer cât și în om, care alcătuiesc o singură ființă - Universul Astfel, în practica programului "No Limit" se va folosi relația simbolică dintre om și Univers, se va folosi sincronismul relației lor În programul "Fără limite", considerăm ca pe o axiomă că corpul uman este cheia universală pentru înțelegerea energiei Universului Simbolismul Tarotului Arcanelor Arcana Tarotului este un rezumat care oferă în limbaj simbolic cheia "științelor ermetice (ascunse)" - magie, alchimie, astrologie și Cabala Mai ales în acest sens, al X-lea Mare (Senior) Arcana Tarot - Roata Fericirii (Roata Norocului) este informativ Privind în viitor, să spunem că această Arcana corespunde cu semnul zodiacal "Fecioara" Roata Sorții duce în sus geniul cu cap de câine al bunului Hermanubis și doborî geniul serpentin al răului Typhon (vezi ) Pe roată sunt patru litere latine TARO și patru litere ebraice - Yod, They, Vau și They - respectiv I, H, V, H Așa este scris numele lui Iehova - piatra de temelie a Cabalei Teza principală a acestei doctrine este afirmația, DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE că totul în lume constă din Numele Divin, adică din cele patru principii: activ (I), pasiv (H), echilibrat (V) și productiv (H) Studiul acestui Nume (sau, în greacă, tetragrama-maton, adică cele patru litere) și găsirea lui în orice este sarcina principală a filozofiei cabalistice Aceasta este așa-numita tetradă simbolică Aceste patru începuturi sunt înfățișate la colțurile hărții sub forma unui leu, a unui om, a unui vultur și a unui taur - cele patru creaturi ale apocalipsei Apropo, în imaginea unui sfinx, situat pe o roată, sunt conectate labele de leu, un cap de om, aripi de vultur și corpul unui taur Orez Roata Norocului În alchimie, aceste patru principii corespund simbolurilor a patru substanțe - mercur, sulf, azot și sare (sunt reprezentate și în interiorul roții) În magie, patru clase de spirite elementare corespund celor patru elemente: elfi (salamandre) - Oleg Andreev spirite de foc; ondine (sirene, sirene) - spirite ale apei; sylphs - spirite ale aerului; gnomii sunt spirite ale pământului Să ne amintim, de asemenea, cele patru anotimpuri, cele patru direcții cardinale geografice, precum și cele patru Evanghelii creștine și, în final, cele patru costume ale Arcanelor Mici Toate acestea sunt ilustrate clar de Marea metodă de analogii a lui Hermes Trismegistus: "Ceea ce este dedesubt este asemănător cu ceea ce este sus", adică totul în lume este asemănător și supus unei singure legi Fiecare carte corespunde unui număr, unei litere din alfabetul ebraic (uneori sanscrit), unui semn al constelației zodiacale, planetelor, un simbol al materiei Pătratul celor patru costume ale Arcanelor Mici este, de asemenea, o tetradă (cei Patru sacri, pe care, potrivit legendei, l-au jurat pitagoreicii) Fiecare costum are și propria semnificație: costumele negre (baghete - cruci și săbii - pică) exprimă activitate și energie, voință, inițiativă, iar costumele roșii (cupe, sau cupe - viermi și pentacule - vini sau tamburine) exprimă pasivitate, inerție În plus, primele două costume - baghete și cupe - înseamnă bine, iar al doilea - săbii și pentacule - înseamnă rău Găsind patru principii în lucruri și fenomene de categorii complet diferite, în care o persoană nu a văzut nimic în comun înainte, el începe să vadă asemănarea acestor lucruri și treptat devine convins că totul în lume este construit după aceleași legi, dupa acelasi plan "Dezvoltarea intelectuală și spirituală constă în extinderea capacității de a găsi analogii: "ca mai sus, așa mai jos; ca mai jos, asa mai sus" Hermes Trismegistus, tăblița de smarald Carl Gustav Jung ( - ), celebrul psiholog, psihiatru și filozof elvețian, a combinat în conceptul său observațiile empirice ale științelor ermetice și concluziile experimentale ale contemporanului său DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE psihologie În același timp, misteriosul sistem de Tarot s-a dovedit a fi nu un atribut exotic fără sens al magicienilor, ci o expresie indirectă a nevoii reale a unei persoane de autocunoaștere și cunoaștere a lumii din jurul său în integritatea ei Moda pentru Tarotul Arcanelor nu a trecut Sunt produse pachete cu diferite modificări moderne ale cărții antice împreună cu cărți de joc obișnuite Programele pentru jocuri pe calculator bazate pe Arcanele Tarotului sunt, de asemenea, foarte populare în străinătate Dominatorul Tarotului Marii Arcane Deci, începem o încercare de a descoperi misterele nemărginite ale Arcanelor Tarot În această conversație, folosind experiența bogată a predecesorilor noștri, ne aplicăm cheia citirii Arcanelor Tarot pentru dezvoltarea intelectuală și spirituală a unei persoane cu refracție practică la viața de zi cu zi Revenind la experiența primului nostru program Dominant, am decis să extragem dominanta din întreaga varietate de Tarot Arcana, apoi toate celelalte informații se vor aplica de la sine Din cele de cărți de Tarot, am luat doar de arcane Tarot Mari (Senior, Major) În programul "Fără limită", folosim Arcana Mare (Senior, Major) a pachetului Tarot Templier ca cea mai informativă dintre cele disponibile (Fig ) În pachetul canonic complet de cărți de Tarot, care a primit o concluzie pozitivă de la Academia de Astrologie, există trei elemente ezoterice: o imagine (imagine grafică), un nume și un număr de serie Artistul X ("X"), care a dorit să-și ascundă numele, a combinat icoanele antice cu cele mai bune creații ale picturii seculare rusești din secolele XIX-XX Oleg Andreev Adăugările făcute de grupul nostru științific la acest set de elemente ezoterice au fost: Dominanta Arcanelor, Mandala care rezonează cu Arcanele și zona de influență a Arcanelor pe palmă, adică pe creier Imagine Nume Număr ordinal Orez Cheia citirii Tarotului Marii Arcane în programul "Fără limită" Tarotul Marii Arcane și zona lor de influență Nivelurile de citire a Tarotului Arcanelor sunt nesfârșite Nimeni nu poate epuiza posibilitățile de a citi această carte, pentru că ochiul care trece peste ea, citind-o iar și iar, o scrie pentru a folosi esența conținutului Noi, în programul "Fără limită", folosim nivelul lecturii lor care este disponibil la un nivel suficient de ridicat al percepției tale DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE De-a lungul tuturor pașilor anteriori, ne-am influențat creierul în moduri neconvenționale Încă de la programul Dominant, știi că creierul este plasat la îndemâna ta În programul "Al șaselea simț" ați acordat multă atenție activării mâinilor, amintiți-vă "exerciții pentru dezvoltarea sensibilității mâinilor și degetelor în dezvoltarea percepției suprasenzoriale (ESP)" În programul No Limit, este timpul să culegeți roadele muncii dvs anterioare Marile Arcane ale Tarotului și analogii lor sunt date în Tabel Societatea a fost codificată de aceste simboluri Astăzi, cel care are cunoștințele simbolurilor este puternic Tabelul Tarotul Marii Arcane și analogiile lor Tarotul Arcanelor Majore Număr Nume Analogie astrologică Mag Marte în Berbec Popess Moon în Taur Împărăteasa Mercur în Gemeni Împăratul Jupiter în Rac Papa Jupiter în Săgetător iubiți Venus în Fecioară Car Venus în Balanță Justiția Saturn în Balanță Sihastrul Saturn în Capricorn Roata Norocului Uranus în Vărsător Forța Marte în Scorpion Neptun spânzurat în Fecioară Moartea Pluto în Scorpion Abstinenta Soare in Varsator Oleg Andreev Sfârșitul mesei Tarotul Marii Arcane și analogiile lor Tarotul Arcanelor Majore Număr Nume Analogie astrologică Diavolul Pluto în Taur Turnul lui Uranus în Taur Venus în Pești Luna Luna in Rac Soare Soare în Leu Judecata Uranus în Scorpion Lumea Jupiter în Pești Jester Moon în Scorpion După cum am spus mai devreme, o persoană aparține simultan la trei lumi - fizică (Corpul), mentală (Suflet) și spirituală (Spirit) și le cunoaște prin cele trei corpuri ale sale Lumea fizică Oh, XXI Arcana Tarot - "Bufon" Corpul fizic (lumea materiei) este cunoscut prin cele cinci organe de simț externe care ne sunt date de natură - prin ochi (viziunea), urechi (auz), nas (miros), piele (atingere), limbă (gust) ) Face solicitări conștiinței cu nevoi fizice (Fig a și ) Lumea spirituală (lumea astrală) XIII Arcana Tarot - "Moartea" Un principiu animator, o legătură de legătură între Spirit și Materie Este cunoscută prin impulsuri de dorință, sentimente, pasiuni, senzații, dorințe (lumea spirituală se numește lumea dorințelor sau aspirațiilor) Se manifestă în conștiința pasiunilor Disponibil pentru observare în stări speciale de conștiință (Fig ) Lumea spirituală (Lumea divină) I Arcana Tarot - "Magician" Spirit (lumea ideilor) Principiul divin este cunoscut prin intuiție și tot ce este mai presus de simțuri Disponibil pentru cercetare cu ajutorul analogiilor Manifestat în conștiință prin gânduri (Fig Z bc) DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE V) Orez Tarot trei arcane majore Oleg Andreev Pentru a cunoaște Lumea Spirituală, este necesar să activăm Conștiința Cosmică, astfel, Omul este departe de ceea ce credeam despre noi înșine Deci, pornind de la trinitatea omului și de la faptul că omul aparține simultan la trei lumi, începem să ne dăm seama ce este Omul "Omul este măsura tuturor lucrurilor!" spune un aforism străvechi Cheia universală a secretelor Micro- și Macrocosmos Ca o epigrafă a acestei părți a conversației noastre, am luat cuvintele din Biblie: "Dumnezeu pecetluiește mâna omului, pentru ca toți oamenii să cunoască lucrarea Lui" (Iov : ) Se știe că creierul afișează informații pe mână sub formă de linii și semne, precum și sub formă de zone reprezentative (reprezentări) ale organelor interne DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE persoană Știința mâinii umane se ocupă de studiul acestor probleme Patru niveluri de cunoștințe despre mână Există patru niveluri de cunoștințe despre mână: Primul nivel este dermatoglifele ("pașaport uman"); Al doilea nivel este chirologia (forma mâinii); Al treilea nivel este chiromanția (forma liniilor din palma); Al patrulea nivel este chiromanția (profeția mâinii) Mâna, așadar, este un fel de ecran care reflectă o altă dimensiune, în care trecutul, prezentul și viitorul sunt prezente în același timp În palma mâinii, există așa-numitele puncte biologic active (BAP) și zone întregi reprezentând (reprezentând) organele interne ale unei persoane Prin aceste puncte și zone, o persoană poate corecta activitatea organelor interne, pornind de la cea mai simplă metodă - automasajul, pe care l-ați stăpânit încă de la primii pași ai Programului nostru, și palmarea în programul Ultra-Rapid, atunci când corectați starea ochilor cu ajutorul mâinilor și, prin urmare, funcționarea creierului În programul Sixth Sense, ți-ai ajustat deja starea cu ajutorul mâinilor - autoreglare, trimițând energie dintr-o zonă a corpului în alta Fenomenul de expunere prin puncte biologic active se bazează pe faptul că sunt un fel de convertoare care transformă energia stimulului (ac, deget de masaj, curent electric, fascicul laser, ultrasunete etc ) într-un semnal (cod) care declanşează şi organizează o întreagă gamă de răspunsuri reacţii (nervose şi umorale - fiziologice) Oleg Andreev Deci, știm că o persoană în palmă are puncte și zone biologic active care îi permit să perceapă informații, ocolind cele cinci simțuri, atât din mediul extern - Univers, cât și din interior - subconștientul, care este procesat și decodat de creier împotriva voinței sale Adică, palma mâinii unei persoane este cel mai bun instrument pentru a se studia pe sine Creierul uman este un biocomputer uimitor creat de natura însăși, iar pe palmele și pielea unei persoane există BAP-uri și zone de intrare și ieșire din biocomputer Calitatea informațiilor (programului) introduse la intrare depinde de calitatea acesteia la ieșire Pe baza presupunerii că pe palma mâinii unei persoane, ca pe un ecran (afișaj), informațiile Macrocosmosului (care vin din exterior) și Microcosmosului (vin din interior - din creier, subconștient etc ) este afisat, conform legii feedback-ului, consideram posibil: - corectarea activității creierului și a altor organe prin transformarea semnalelor creierului proiectate pe mâini și zone speciale ale pielii și returnarea acestora la creier într-o calitate nouă; - modificarea programului de dezvoltare psihofiziologică a prognozei vieții, adică a soartei (parțial); - controlul și gestionarea unor evenimente din mediul extern (Macrocosmos) fără contact fizic direct, prin stăpânirea mecanismului fenomenului cu rază lungă, când energia corpurilor materiale poate fi transferată către alte corpuri și modifica proprietățile acestora Deci, presupunând că previziunile evenimentelor, destinele sunt o realitate, este logic să presupunem că există mecanisme prin care acestea funcționează, adică că viitorul nostru ne afectează prezentul Deoarece există un efect de feedback, interacționăm cumva în mod conștient cu aceste mecanisme DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE în picioare, obținem rezultatul prezis (dorit) de noi în viitor Soarta este un fir, al cărui capăt este în mâinile lui Dumnezeu (Mintea Superioară, Providența), celălalt este în mâinile omului, întrucât soarta este un instrument de evoluție ales de Spiritul nostru, interacționăm în mod conștient cu trei lumi : lumea Spiritului, Sufletului și Universului, devenim nu doar executanți ai voinței Providenței, ci Co-Creatori ai Minții Superioare Ne amintim mereu că Dumnezeu nu are nevoie doar de interpreți, ci de co-creatori pentru a se cunoaște pe Sine, altfel nu ar fi creat Omul după Chipul și Asemănarea Sa Așadar, luăm ca punct de plecare analogia cu adevărat înțeleaptă a lui Hermes Trismegistus din tăblița de smarald: "Ca mai sus, așa și mai jos; ca dedesubt, așa mai sus", precum și cuvintele finale din ședința de meditație a programului "Al șaselea simț": "Totul este frumos atât deasupra, cât și dedesubt și în tot ceea ce mă înconjoară" Postulăm expresia: "Nu există miracole în lume", pentru că dacă există un miracol al miracolelor, atunci este persoana însăși, iar în Școala noastră se învață cum să folosească mecanismele de creare a unui miracol, inerente în persoana insusi Omul este cheia universală pentru dezvăluirea secretelor celor trei lumi: spirituală, astrală și fizică, adică secretele Micro- și Macrocosmosului Mâna stângă a omului este cheia universală a secretelor Micro- și Macrocosmosului Pe fig - arată relația părților individuale ale palmei cu Arcanele Tarotului, cu semnele Zodiacului Oleg Andreev De ce mâna stângă? Conform datelor ezoterice, mâna dreaptă este predestinată ca mână practică pentru lucrurile lumii fizice Mâna stângă este o mână spirituală destinată interacțiunii în planurile subtile ale lumilor spirituale și astrale Palma stângă este un reflector al tuturor proceselor care au loc atât în Macrocosmos (Univers), cât și în Microcosmos (Omul) Prin urmare, în programul "No Limit" vom lucra doar cu mâna stângă, indiferent dacă ești dreptaci sau stângaci Astfel, atunci când lucrezi cu mâna stângă, folosești mâna dreaptă ca mână energetică (activă) În același timp, dacă simți dorința de a lucra cu o altă persoană și cu condiția obligatorie a consimțământului acestei persoane, sau chiar mai bine - la cererea sa, folosești mâna ta de energie Când lucrați cu o altă persoană, mâna dreaptă este considerată mâna energetică pentru dreptaci, iar mâna stângă pentru stângaci În cazul în care semnele zodiacului și, prin urmare, părți ale corpului, sunt reprezentate în palmă în două sau trei locuri: Capricorn - două locuri, Vărsător - trei, Pești - două, apoi două sau trei degete sunt plasate pe aceste zone, respectiv, în acest caz trei degete active - arătător, mijlociu și inelar În acest caz, mișcările circulare în sensul acelor de ceasornic se fac simultan cu - degete, respectiv Stabiliți un program, de exemplu: Capricorn - "Genunchii mei sunt sănătoși și flexibili Viața mea va fi lungă și fericită " DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Tarot Arcanele Trei Lumi I Lumea divină (Spiritul Lumea ideilor) II Lumea astrală (Suflet Lumea dorințelor) III Lumea fizică (Corpul Lumea materiei) - Magul XIII - Moartea O/XXII - Bufon Orez Reprezentare în palma celor trei lumi, corelată cu Arcanele Mari ale Tarotului Oleg Andreev - Berbec - Leu - Săgetător b - Taur PR - Fecioara - Capricorn p - Gemeni - Balanță "L - Vărsător $ - Rac I - Scorpion X - Pești Orez Reprezentare în palma semnelor zodiacale DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Arcana Arcana V Papa, sau XII Spânzurat Marele Preot XIV Continenta VI Iubit XV Diavol VII Carul lui Hermes al XVI-lea Turnul VIII Dreptate XVII Luna IX Sihastru XIX Soare X Roata Norocului Orez Reprezentare în palma Tarotului Marii Arcani Oleg Andreev muntele lui Jupiter "b muntele Saturn P muntele Soarelui ? muntele lui Mercur d muntele lui Marte $ muntele lui Venus muntele Lunii F planul Pământului - creșterea entuziasmului vital - creșterea expresiei practice - creșterea expresiei ideale Orez Reprezentare în palma stelelor și planetelor DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Planeta Arcana II - Popesa - Luna III - Împărăteasa - Mercur IV - Împăratul - Jupiter XI - Puterea d' - Marte XVII - Steaua? - Venus XX - Judecata d' - Uranus XXI - Lumea - Jupiter Orez Reprezentare în palmă a Tarotului Arcanelor, corelat cu luminarii și planetele Oleg Andreev Sahasrara Chakra E - Luna II - Papa Ajna Chakra Ș - Venus XVII - Steaua Vishuddha-chakra y - Mercur III - Împărăteasa Anahata-chakra | - Jupiter XXI-Mir Manipura Chakra - Marte XI - Puterea Svadhisthana Chakra - Jupiter IV - Împărat Muladhara Chakra - Judecata XX-a lui Uranus Orez Planetele și Tarotul Arcanelor în centrele energetice umane DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Sentimente morale Gândirea Inteligența Sentimente egoiste Sentimente semi-intelectuale Tendințele egoiste Calități domestice și sociale Orez Poziția planetelor în creierul microcosmosului Oleg Andreev M Exerciții de antrenament YMWNNWHMI Exercițiul - Mâna stângă a unei persoane este o cheie universală a secretelor Micro- și Macrocosmosului ("Sunt reflectat în palma mâinii mele, ca într-o oglindă") Poziția inițială Stați confortabil într-o postură de meditație care vă este familiară Puteți lua poziția "Stare de relaxare de veghe" (întins) Activați-vă mâinile - frecați-le Ține-ți mâna stângă ca un ecran sau o oglindă în fața ta Relaxează-ți mâna, întinde degetele Vărsător (tibie) Cancer (piept) Leu (spate) Gemeni (brate si umeri) Fecioară (partea superioară a abdomenului) Peşte (călcâi și picioare) Cântare (mic din spate) Capricorn (coapsele inferioare, genunchii, gambele superioare) Berbec (tibie) Taur (de la gât până la claviculă) Săgetător (fese și coapse inferioare) Scorpion (burta sub buric) Orez Reflectez în palmă, ca într-o oglindă: semne ale zodiacului DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Jupiter \ (ambiție, conducere, dorință de putere, pasiune pentru politică, mândrie) Saturn (religie, misticism, înțelepciune, cunoaștere Puterea voinței rațiune, logică Marte inferior (agresivitate, impulsivitate, condescendență) Strălucire de soare, artă, talent) Luna (călătorii, neliniște, imaginație, ocultism) Pasiune pentru parapsihologie, creativitate, intuiție, romantism Orez Reflectez în palmă, ca într-o oglindă: planetele Mercur (știință, afaceri, umor, versatilitate, perspectivă) Upper Marte (tărie, curaj, lege și ordine, rezistență) Venus (dragoste, pasiune, familie, prietenie, longevitate, pasiune pentru poezie, muzică) Tehnică Imaginează-ți că palma ta stângă este o oglindă și te uiți în ea Acum, cu degetul arătător al mâinii drepte, treceți peste zonele mâinii stângi, reprezentând Semnele Zodiacului Ar trebui să începeți prin a vă deplasa secvențial în sens invers acelor de ceasornic de la Berbec la Săgetător, apoi să mergeți la zonele prezentate în intervalele degetelor și pe degete în ordinea zodiacală (Fig ) Oleg Andreev În același timp, pe fiecare zonă, mișcă-ți degetul arătător într-o mișcare circulară în sensul acelor de ceasornic - de patru ori, fă-o fără probleme, fără să te grăbești Durată Numărul de mișcări circulare în fiecare zonă este de patru În total astfel de mișcări: x = Astfel, exercițiul va dura aproximativ un minut Efect așteptat Urmăriți-vă sentimentele Încă de prima dată vei observa că sunt diferiți și pentru fiecare persoană sunt pur individuale Observații speciale Creierul uman stochează informații sub formă de imagini, deoarece limbajul natural de programare al "biocomputerului" nostru se bazează pe acestea Prin urmare, cu ajutorul imaginilor, imaginația este cea mai simplă modalitate de a accesa cantitățile uriașe de informații stocate în creier Folosind imaginile semnelor zodiacale și relaționându-le cu părțile corespunzătoare ale corpului, te ajuți având un impact pozitiv asupra sănătății tale Formulările pozitive pot fi destul de gratuite, dar întotdeauna într-o formă afirmativă (creierul nu percepe particula "nu") De exemplu, în timp ce lucrați la zona Berbec, vă imaginați: "Capul meu este proaspăt și clar"; Taur - "Gâtul meu este sănătos, vocea mea este veselă, veselă"; Gemeni - "Mâinile mele sunt puternice, iscusite, dibace"; Rac - "Pietul meu este dezvoltat, respir ușor și plăcut"; Balanță - "Regiunea lombară este caldă, rinichii funcționează excelent", etc , prin analogie DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Exercițiul - "Pranayama - fără limită" Scopul exercițiului Promovarea sănătății Pregătirea pentru exercițiu Concentrează-te pe senzațiile corpului fără gândire verbală, adică fără o conversație internă, dar cu un monolog de foc al conștiinței, eliberând focul din energie, în acest caz, din imaginație Când o persoană, parcă, își simte întregul corp ca de foc, starea dorită a fost atinsă Acum puteți da comenzi figurative creierului, iar acestea vor fi executate aproape instantaneu, deoarece creierul este un mecanism de transmitere a informațiilor către Spațiul de Foc, iar Spațiul de Foc deja transmite informații în acțiune, în materie Progresul exercițiului Pranayama profund (respirația ritmică) se practică în modul optim, secunde + secunde cu mantra "So-hum" În același timp, imaginați-vă că focul divin este inhalat cu aer și se răspândește treptat în tot corpul, dând sănătate, longevitate și putere, iar odată cu expirația, vicii, bolile, îmbătrânirea și moartea sunt scoase din corp și arse în Focul Spațial În același mod, este posibilă arderea oricărei Informații nedorite cu Focul Imaginației, oriunde este conținută, chiar dacă se află în subcortexul creierului I Raport de conversație "C-j * După ce stăpâniți materialul conversației , completați formularul de răspuns (Anexa nr ), dar nu îl trimiteți încă Continuați să lucrați cu materialele conversației O A Andreev CONVERSAȚIA A PATRA TABELE ANDREEV "FĂRĂ LIMITĂ" Introducere Tabelele lui Andreev "Nu există limită" sunt un instrument puternic pentru dezvoltarea intelectuală și spirituală a individului Au fost dezvoltate de grupul științific al Școlii Oleg Andreev și sunt protejate de un brevet pentru o invenție (brevet rus nr ) Lucrând cu tabelele lui Andreev "Nu există limită", îți extinzi capacitatea de a găsi analogii în următoarele concepte: Tarotul Marii Arcane - semne ale zodiacului - zone reprezentative din palma mâinii tale - conexiune cu starea organelor externe și interne și stări psihofiziologice, și multe altele care vor fi dezvăluite fiecăruia în mod individual în funcție de erudiția sa, nivelul de dezvoltare intelectuală și spirituală Vă oferim una dintre cheile de acces la informații ezoterice Lucrând cu tabelele lui Andreev "Nu există limită", câștigi lungimi, previziune, putere psihică pe care o transformi în folosul tău și al celorlalți Meditând pe mesele lui Andreev "Nu există limită", dezvoltați intuiția, obțineți adevărata bogăție spirituală interioară, pe care o gestionați cu înțelepciune Sperăm că veți lucra fructuos cu tabelele "No Limit" ale lui Andreev Trebuie amintit că aceste tabele sunt doar un aspect al RA- DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE roboți cu Arcanele Mari ale Tarotului, care conțin toate secretele Micro- și Macrocosmosului - Omul și Universul Amintiți-vă, amintiți-vă întotdeauna fraza de meditație No Limit: Spirit Perfecţiune Univers ■ Exerciţii de antrenament Exercițiul Tehnica de lucru cu mesele lui Andreev "Nu există limită" Exercițiul de antrenament din această conversație corespunde lucrului cu tabelele "Fără limită" ale lui Andreev Reguli pentru lucrul cu tabele "Fără limită" În prima etapă a lucrului cu tabelele "No Limit" ale lui Andreev, vă recomandăm să utilizați caseta audio care este inclusă în setul de ajutoare de instruire pentru programul "No Limit" Ascultați zilnic (mai bine după o sesiune de meditație a programului No Limit) conținutul casetei despre lucrul cu o singură masă, de exemplu: în prima zi - lucrați cu masa nr , în a doua zi - lucrați cu masa nr , în a treia zi - lucrați cu tabelul nr Când ascultați caseta, încercați mai întâi să înțelegeți conținutul fiecărui pătrat Amintiți-vă imaginea Arcanelor Tarot, numărul său de serie, numele, analogia dominantă, astrologică, zona reprezentativă și alte date, amintiți-vă semnificația simbolică a Arcanelor Tarot Pe măsură ce memorați aceste date, încercați să vă concentrați asupra imaginii Arcanelor Tarot, astfel încât toate informațiile care o însoțesc să apară în memoria voastră sub forma unei imagini, sentiment, senzație Aici puteți lăsa deja tabelele și folosiți setul personal de cărți de tarot Etapa finală a lucrării va corespunde meditației asupra cărților de Tarot, timp în care cei învățați Oleg Andreev informațiile despre Arcana Tarot par a fi fuzionate într-o singură cunoaștere intuitivă Deoarece asimilarea acestui material și dezvoltarea abilității de meditație pe cărțile de Tarot vor depinde de calitățile personale ale studentului (memoria lui, capacitatea de meditație dezvoltată anterior), este foarte dificil să se indice termenele limită specifice pentru finalizarea sarcinii Perioada minimă în care vă recomandăm să vă ocupați de mese este de lună Lucrul cu tabelele lui Andreev "Nu există limită" Pregătit să lucreze cu tabelele lui Andreev "Nu există limită" Antrenăm capacitatea de co-creare cu planul divin - cu Mintea Superioară a Universului Învățăm să interacționăm cu subconștientul, supraconștientul nostru, folosind ca instrument Marile Arcane ale Tarotului S-a pregătit tabelul numărul "Dominantul Tarotului Marii Arcane" Ne fixăm privirea în centrul mesei pe o stea cu șapte colțuri - emblema Școlii Oleg Andreev - aceasta este o mandală care armonizează dezvoltarea intelectuală și spirituală a individului Sintagma meditativă a programului "Nu există limită": Spirit Perfecţiune Univers Citim decodificarea conceptului de Tarot Arcan, apoi decodarea literă cu literă a cuvântului "tarot" Ne fixăm din nou privirea în centrul mandalei Școlii Oleg Andreev Vedem litera A, plasată în litera O, și un punct în dreapta Potriviți asta cu ceea ce tocmai am citit: A este "spirit", "idee" O este "lumina" sau "rațiunea" intelectuală DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Acestea sunt principalele componente ale mandalei Școlii Oleg Andreev Medităm asupra acestor concepte, care conțin "cunoașterea fundamentelor lumii" Mesele lui Andreev sunt un mijloc de a intra în lumea Tarotului, de a o stăpâni Ne îndreptăm privirea în sus pe verticală către mandală - o imagine grafică a Marii Arcane a Tarotului Medităm la decodarea acestui simbol prezentat aici În general, mandala întruchipează schema relațiilor dintre Univers, Dumnezeu și om Sau o schemă a planului mental, astral și fizic al ființei Arcanele Tarotului includ întregul complex de vibrații cosmice Lucrând cu Arcanele, ne dezvoltăm conștiința cosmică Privim în sus, citim în subtitlu: "Societatea era codificată de aceste simboluri Astăzi, cel care are cunoștințele simbolurilor este puternic " Citind un cuvânt din Biblie: "Dumnezeu pune pecete pe mâna fiecărui om, pentru ca toți oamenii să cunoască lucrarea Lui" Învățăm să înțelegem providența lui Dumnezeu Palma este o reflectare a tuturor proceselor care au loc atât în Macrocosmos (Univers), cât și în Microcosmos (omul) Creierul este un biocomputer uimitor creat de natură Pe palmă există zone de intrare și ieșire din biocomputerul creierului Palma este un ecran care reflectă o altă dimensiune, în care trecutul, prezentul și viitorul sunt prezente în același timp Prin influențarea punctelor palmei, se poate pătrunde în secretele sufletului, se poate conecta la subconștient, supraconștient, se poate pătrunde trecutul, prezentul și viitorul cu o privire spirituală Oleg Andreev Atenție, să începem să lucrăm cu masa Găsim pătratul numărul unu în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele Arcanilor este Mag Arcana dominantă - Acțiune O analogie astrologică este Marte în Berbec Reprezentarea primei mari Arcane pe mână este zona umbrită a celor patru degete Studiem toate celelalte informații afișate în acest pătrat Găsim în tabelul nr mandala numărul unu, rezonând cu prima Arcana a Tarotului Lucrând cu mandala, contemplând-o, trebuie să intri în ea de jos și, urmărind cu ochii labirintul, să mergi în centrul ei Puteți calcula numărul mandalei dvs în conformitate cu data nașterii, așa cum se arată în partea de jos a tabelului nr Găsim pătratul numărul doi în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Popess Dominant - Productivitate O analogie astrologică este Luna în Taur Reprezentarea celui de-al doilea mare Arcan pe mână este prezentată cu un asterisc Studiem toate informațiile aferente din complex Găsim în tabelul nr mandala numărul doi, rezonând cu a doua Arcana a Tarotului Când lucrați cu această mandală, trebuie să intrați din partea stângă și să vă deplasați într-o spirală în sens invers acelor de ceasornic spre centru; ieși din ea, mișcându-se într-o altă spirală din centru în sensul acelor de ceasornic de la periferie DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Găsim pătratul numărul trei în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Împărăteasa sau Stăpâna Dominant - Mișcare O analogie astrologică este Mercur în semnul zodiacal Gemeni Reprezentarea celui de-al treilea Mare Arcan de pe mâna stângă se află pe degetul mare Studiem toate informațiile aferente din complex Găsim în tabelul nr mandala numărul trei, rezonând cu a treia Arcana a Tarotului Această mandala este compusă din triunghiuri, secțiunea interioară include de triunghiuri, un număr simbolizând sceptrul, dând putere, forță și poziția de autoritate Când o contemplați, trebuie să intrați în mandala din partea dreaptă a triunghiului inferior, ieșind de la baza celui din stânga Găsim pătratul numărul patru în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Împărat sau Stăpân Dominant - Stabilitate O analogie astrologică este Jupiter în Rac Reprezentarea celui de-al patrulea mare Arcan de pe mâna stângă se află pe tuberculul de sub degetul arătător Studiem toate informațiile aferente din complex Găsim în tabelul nr mandala numărul patru, rezonând cu a patra Arcana din Tarot Designul mandalei are patru cruci, patru pătrate principale, restul pătratelor sunt grupate în grupuri de câte patru, iar toate acestea sunt înconjurate de patru cercuri Oleg Andreev Găsim pătratul numărul cinci în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Papa, sau Marele Preot Dominant - Securitate O analogie astrologică este Jupiter în Săgetător Reprezentarea lui pe palma stângă este indicată printr-un asterisc Studiem toate celelalte informații afișate în acest pătrat Găsim în tabelul nr mandala numărul cinci, rezonând cu a cincea Arcana a Tarotului Găsim pătratul numărul șase în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Iubit Dominant - Anxietate O analogie astrologică este Venus în Fecioară Reprezentarea celui de-al șaselea Arcan pe palma stângă este arătată printr-un asterisc Studiem toate informațiile conexe Găsim în tabelul nr mandala numărul șase, rezonând cu a șasea Arcana a Tarotului Găsim pătratul numărul șapte în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Carul sau Carura Dominant - Armonia O analogie astrologică este Venus în Balanță Reprezentarea celei de-a șaptelea Arcane pe palma stângă - pe dealul de sub degetul mijlociu Studiem toate informațiile conexe Găsim în tabelul nr mandala numărul șapte, rezonând cu a șaptea Arcana a Tarotului Ne îndreptăm privirea către pătratul situat în colțul din dreapta jos al "Cheii pentru citirea Marii Arcane ale Tarotului DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE în programul "Fără limită", studiați-l din nou cu atenție Vă rugăm să rețineți că Marele Arcana "Carul" cu numărul de serie șapte este prezentat ca exemplu Lucrare terminată cu tabelul numărul Am schimbat masa Tabelul pregătit numărul Citim epigrafele de pe tabel: "Cunoștințele intime nu se transmit oral sau în scris, ci pot fi dobândite prin meditație " " a fi spiritual înseamnă a ști să folosim tot ceea ce facem pentru a-L atinge pe Dumnezeu, armonie și conexiune cu El" Ne fixăm privirea în centrul mesei pe Steaua cu Șapte Raze - emblema Școlii Oleg Andreev - o mandală care armonizează dezvoltarea intelectuală și spirituală a individului Ne îndreptăm privirea în sus, pe verticală, spre Simbolul înfățișat în trapeza Lavrei Treimii-Serghie - o imagine grafică a Dumnezeului Treime, acționând în trei persoane: Dumnezeu Tatăl, Dumnezeu Fiul și Dumnezeu Duhul Sfânt Privim în jos și medităm la frazele: "Omule, cunoaște-te pe tine însuți și vei cunoaște zeii și Universul" Citim mai departe: "Dezvoltarea intelectuală și spirituală constă în extinderea capacității de a găsi analogii atât sus, cât și dedesubt; ca dedesubt, așa de sus " Citim legile interdependenței dintre cer și pământ Lumea este una Pământul este o parte a Universului, omul este un locuitor al Pământului Microcosmos Partea este ca întregul Omul, fiind o parte a Universului, conține semnele sale Oleg Andreev Partea acţionează cu întregul în acelaşi timp Omul este țesut din materia universului El trăiește și vibrează cu ea în același timp Rolul simbolurilor este "A trezi ideile care dorm în mintea noastră, a dezvălui secrete, lăsând mintea liberă" Atenţie! Am inceput Găsim pătratul numărul opt în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Justiție Dominant - Severitate O analogie astrologică este Saturn în Balanță Reprezentarea celei de-a șaptelea Arcane pe palma stângă - pe dealul de sub degetul arătător Studiem toate informațiile conexe Găsim în tabelul nr mandala numărul opt, rezonând cu a opta Arcana Găsim pătratul numărul nouă în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Pustnicul Dominant - Înțelepciune O analogie astrologică este Saturn în Capricorn Reprezentarea celui de-al nouălea Arcan pe palma stângă este arătată printr-un asterisc Găsim în tabelul nr mandala numărul nouă, rezonând cu a noua Arcana Găsim pătratul numărul zece în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Roata Norocului sau Roata Norocului Dominant - Modificări ușoare O analogie astrologică este Uranus în Vărsător Reprezentarea celei de-a zecelea Arcane pe palma stângă - pe denivelarea degetului mare DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Studiem toate informațiile conexe Găsim în tabelul nr mandala numărul unu, rezonând cu Arcana a zecea Găsim pătratul numărul unsprezece în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Forța Dominant - Sănătate O analogie astrologică este Marte în Scorpion Reprezentarea celui de-al unsprezecelea Arcane pe palma stângă este prezentată cu un asterisc Studiem toate informațiile aferente din complex Mandala numărul doi rezonează cu această Arcana Găsim pătratul numărul doisprezece în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Spânzuratul Dominant - Trădare O analogie astrologică este Neptun în Fecioară Reprezentarea celui de-al doisprezecelea Arcan în palma stângă este prezentată cu un asterisc Studiem toate informațiile aferente din complex Mandala numărul trei rezonează cu această Arcana Găsim pătratul numărul treisprezece în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Moartea Dominant - Schimbări dificile O analogie astrologică este Pluto în Scorpion Reprezentarea celei de-a treisprezecelea Arcane pe mână este zona umbrită a palmei Studiem toate informațiile aferente din complex Mandala numărul patru rezonează cu această Arcana Oleg Andreev Găsim pătratul numărul paisprezece în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Abstinență Dominant - Viteză O analogie astrologică este Soarele în Vărsător Reprezentarea celei de-a paisprezecelea Arcane pe palma stângă este pe linia degetului mic Studiem toate informațiile aferente din complex Arcana paisprezece rezonează cu mandala numărul cinci Lucrare terminată cu tabelul numărul Am schimbat masa Tabelul pregătit numărul Continuăm să antrenăm capacitatea de co-creare cu planul Divin, cu Mintea Superioară a Universului Învățăm să citim informații din câmpul nostru de informații, din câmpul de informare al altei persoane, folosind ca instrument Marile Arcane ale Tarot și prezentate suplimentar în acest tabel armonizarea Mandalelor pentru fiecare zi de naștere MANDALA este un model al universului, o "hartă a Cosmosului", unde obiectul modelării sunt elementele sacre (sacre) ale Universului Pentru fiecare persoană există un set de mandale în funcție de ziua de naștere, precum și Tarotul Marii Arcane însoțitor, corelat cu zodia sa și planeta conducătoare a acestei zodii Meditând asupra mandalei tale, îți poți armoniza starea, sănătatea Sănătatea ta este DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE succesul tău Mandalele tale îți vor aduce noroc și te vor ajuta în situații dificile Ne fixăm privirea în centrul mesei pe Steaua cu șapte fascicule - emblema Școlii Oleg Andreev - o mandală care armonizează dezvoltarea intelectuală și spirituală a individului Atenţie! Am inceput Găsim pătratul numărul cincisprezece în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului, prezentat în acest pătrat Numele lui este Diavolul Dominant - Interferență O analogie astrologică este Pluto în Taur Reprezentarea celui de-al cincisprezecelea Arcan în palma stângă este prezentată cu un asterisc Studiem toate informațiile aferente din complex Al cincisprezecelea Arcana rezonează cu mandala numărul șase Găsim pătratul numărul șaisprezece în tabel Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Tower Dominant - Lovitură O analogie astrologică este Uranus în Taur Reprezentarea Arcanelor pe palma stângă este falanga mijlocie a degetului mic de la mâna stângă și zona intermediară dintre tuberculii degetului mic și degetul inelar Studiem toate informațiile conexe Această Arcana, care se mai numește și "Turnul Distructibil", înseamnă că totul este distrus, chiar și castelele, în special cele aeriene Turnul distrus este Arcanul Mândriei; arată cum se termină aroganța Oleg Andreev fapte flagrante Imaginea grafică arată cum focul cerului (Providence) distruge munca umană: tot ceea ce aparține cărnii, fizicul, este perisabil Pentru a reveni la adevărata cale, uneori este necesară o catastrofă: faliment, schimbări teribile ale soartei, ruperea legăturilor vechi, prietenie Al șaisprezecelea Arcana rezonează cu mandala numărul șapte Găsim pătratul numărul șaptesprezece în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Steaua Dominant - Misiune O analogie astrologică este Venus în Pești Reprezentarea Arcanelor al XVII-lea pe palma stângă este de două stele Studiem toate informațiile aferente din complex Al șaptesprezecelea Arcana rezonează cu mandala numărul opt Găsim pătratul numărul optsprezece în tabel Citim secretul Arcanului prezentat în acest pătrat Numele lui este Luna Dominant - Variabilitate O analogie astrologică este Luna în Rac Reprezentarea Arcanelor pe palma stângă este prezentată în figură cu un asterisc Studiem toate informațiile aferente din complex Al optsprezecelea Arcana rezonează cu mandala numărul nouă Găsim pătratul numărul nouăsprezece în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Arcanelor DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Numele lui este Soarele Dominant - Căldură O analogie astrologică este Soarele în Leu Reprezentarea Arcanelor de pe mâna stângă este de trei stele Studiem toate informațiile aferente din complex Al nouăsprezecelea laso rezonează cu mandala numărul unu Găsim pătratul numărul douăzeci în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Judecata Dominant - Will O analogie astrologică este Uranus în Scorpion Reprezentarea Arcanelor de pe mâna stângă este de trei stele Reprezentarea celui de-al XX-lea Arcan pe palma stângă este marcată cu un asterisc Studiem toate informațiile aferente din complex Mandala numărul doi care rezonează cu acest Arcana se găsește în tabelul numărul Găsim pătratul numărul douăzeci și unu în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul celei mai înalte dintre toate Marile Arcane ale Tarotului Numele lui este Mir Dominant - Succes O analogie astrologică este Jupiter în Pești Reprezentarea acestui Arcana este prezentată în figură cu un asterisc Studiem toate informațiile aferente din complex rezonează cu mandala numărul trei Oleg Andreev Găsim pătratul numărul douăzeci și doi în tabel Meditează asupra acestui pătrat Citim secretul Marilor Arcane ale Tarotului Numele lui este Jester Dominant: Plec O analogie astrologică este Luna în Scorpion Reprezentarea Arcanelor Zero pe palma stângă este zona umbrită Studiem toate informațiile aferente din complex Observăm că lumea materiei este cunoscută de organele de simț externe O personalitate dezvoltată, conștientă de natura iluzorie a lumii fizice, este uneori împovărată de învelișul corpului și de plăcerile false pe care le oferă Zero Arcana este singura Arcana care nu are un număr: prin urmare, persoana înfățișată pe ea, așa cum ar fi, este în afara timpului, iese din continuumul spațiu-timp familiar nouă Această persoană este liberă Mandala care rezonează cu acest Arcana se află în tabelul numărul S-a terminat lucrul cu mesele lui Andreev "Nu există limită" Exercițiul Imn-rugăciune Scopul exercițiului Trecerea gândirii verbal-logice la figurativă Impact Citirea poeziei aduce psihicul într-o stare specială, foarte aproape de extazul rugăciunii, și poate evidenția cele mai înalte calități ale sale în psihic Practica acestei metode de meditație ar trebui completată cu o afirmație DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE formula de consolidare a calității obținute în esență: "Eu sunt - O-ay-M - Eu sunt" Citiți cu voce tare în fiecare dimineață - după somn și în fiecare seară - înainte de culcare, precum și înainte de fiecare meditație: Eu sunt - Oum - Sunt O lume, îți doresc toate cele bune Și înflorind în Foc, Căldură și Lumină Lasă Infinitul să devină expresia ta, iar capacitatea să devină binecuvântarea Ființelor! O, Dumnezeule Atotputernic! O, suflete al celor vii, umple lumea cu foc, Caldura si Lumina Fie ca Bucuria tuturor ființelor să fie o rugăciune comună pentru Tine, pe Care Îl mărim cu Iubire Atotcuprinzătoare! Îți mulțumesc, Doamne al tuturor celor vii, Pentru Lumea construită de Tine, Pentru viața dăruită nouă Inima ta iubitoare Pentru Calea indicată de Învățătura Ta! Și mă creez în Foc, Căldură și Lumină Conform Idealului Superior, care este Esența Ființei Sunt o parte din El, dar în inima mea - Cel Care trăiește în Infinitul imobilizării! Eu sunt - Oum - Sunt Frecvența exercițiilor În fiecare dimineață - după somn și în fiecare seară - înainte de culcare timp de două săptămâni ȘI Raportul de conversație După finalizarea orelor de lucru cu tabelele lui Andreev "Nu există limită" și după ce ați dobândit abilitățile de meditație pe cărți de Tarot, completați formularul de raport din Anexa nr Luați raportul conversației anterioare nr pentru aceasta raportați, puneți-l într-un plic și trimiteți-le la Școala Oleg Andreev CONVERSIA CINCA FENOMENE PSI ALE OMULUI "Minunile nu contrazic legile naturii, ele contrazic doar ideile noastre despre legile naturii" Fericitul Augustin cuvânt introductiv Potrivit lui K E Tsiolkovsky, posibilitățile psihofizice ale omenirii sunt nelimitate Deci, experimentele confirmă abilitățile extraordinare ale psihicilor și ale altor reprezentanți ai civilizației noastre care știu să-și controleze energia Știința modernă este încă neputincioasă să explice posibilitățile absolut fantastice care pândesc într-o persoană psihică Realitățile necunoscute continuă să entuziasmeze populația generală și oamenii de știință Fenomenele bazate pe percepția suprasenzorială sau pe energia psihică a unei persoane sunt numite "fenomene psihice" în știință (Tabelul ) Iată câteva exemple tipice ale fenomenului psi al unei persoane Citind mințile de la distanță Fiecare dintre noi poate citi cele mai vechi dovezi ale acestui lucru din Biblie De exemplu, în Regi, capitolul , este raportat războiul regelui sirian împotriva lui Israel Versetele de la la spun textual: " Împăratul Siriei a plecat la război împotriva israeliților și s-a sfătuit cu slujitorii săi, spunând într-un loc și într-un loc să-mi întemeiez tabăra DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Tabelul Fenomenele psi umane Fenomene de putere psihică Psihokinezia / telekineza - Influența forțată și influențarea obiectelor materiale - Influența forțată și influența asupra câmpurilor energetice Poltergeist Apariția diferitelor sunete, mirosuri și alte acțiuni Teleportarea Mutarea obiectelor sau a sinelui dintr-un punct în altul Levitația Eliminarea efectului gravitației asupra oamenilor și obiectelor Senzații în afara corpului Separarea corpului energetic de corpul material Materializarea Crearea de obiecte și oameni "din nimic" Fenomene bazate pe percepția extrasenzorială Telepatie - Citirea minții - Comunicare "om-om", "om-animal", "om-plantă" Clarviziunea - Percepția evenimentelor din prezent - Cunoașterea trecutului - Privirea în viitor Psihometrie / telemetrie - Citirea memoriei "materiei moarte" Regresia - Amintiri ale evenimentelor din existențe anterioare Psihografie - Recepția informațiilor din Cosmos Clairaudience - Sondarea creierului Radiestezie - Utilizarea unui cadru, a unui pendul - Radiestezie Oleg Andreev Și omul lui Dumnezeu a trimis împăratului lui Israel să-i spună: Ferește-te de a trece prin acest loc, căci acolo se culcă sirienii Și împăratul lui Israel a trimis în locul despre care i-a vorbit omul lui Dumnezeu și l-a avertizat și s-a mântuit de mai multe ori sau de două ori Și inima împăratului Siriei s-a tulburat cu această ocazie și a chemat pe slujitorii săi și le-a zis: spuneți-mi, care dintre noi este în relație cu regele lui Israel? Și unul dintre slujitorii lui a zis: "Nimeni, stăpânul meu regele, în afară de proorocul Elisei, care este cu Israel, nu profețește împăratului lui Israel cuvintele pe care le spui în dormitorul tău " Biblia vorbește și despre "trâmbițele Ierihonului" Odată cu sunetele acestor țevi, concentrația și puterea influenței mentale cresc într-o asemenea măsură încât pereții sunt distruși (Fig ) Orez Distrugerea zidurilor Ierihonului Psiho și telekineză Cea mai probabilă explicație pentru acest fenomen va fi ipoteza impactului forțelor psiho- și telekinetice, care sunt cauzate din cauza impactului mental colectiv DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE În Noul Testament, Marcu povestește despre îmblânzirea furtunii (Marcu , - ): " Și s-a ridicat o furtună mare: valurile băteau pe corabie, încât aceasta era deja umplută de apă Și El a dormit în pupa pe o platformă ridicată Îl trezesc și îi spun: Învățătorule! Nu ai nevoie că murim? Și ridicându-se, a interzis vântul și a zis mării: taci, încetează Și vântul a încetat și s-a făcut o mare tăcere În Biblie întâlnim adesea fenomene similare Un experiment interesant a fost condus de șeful Institutului Leningrad pentru Studiul "Bioinformaticii", profesorul Leonid Vasilyev cu Nina Kulagina Nina avea o capacitate extraordinară de a muta obiecte în jurul mesei - farfurioare, pahare, chibrituri și mâncare, fără a apela la ajutorul degetelor Nina a reușit să oprească și pendulul ceasului de perete fără să-l atingă În continuare, Nina a reușit să pună în mișcare acul magnetic al busolei, în timp ce a făcut rapid mișcări în formă de cruce cu mâna la o distanță de până la cm După un timp, acul magnetic s-a deplasat în direcția dorită de ea Datorită abilităților sale extraordinare, Nina Kulagina a fost examinată amănunțit de profesorul Telețki La martie , în Pravda a fost făcută o declarație: "Nina Mikhailova (Mikhailova este numele de fată al mediumului) posedă o formă nouă și necunoscută de energie, care va trebui identificată și clasificată într-un mod științific natural" Cea mai mare greutate pe care Kulagina a putut-o mișca a fost de g A trebuit să se concentreze intens două ore înainte de a putea demonstra acest fenomen al ei În timpul unei demonstrații a abilităților ei psihocinetice, Nina Kulagina, care suferă de hipertensiune arterială și atacuri de cord, pulsează până la de bătăi În timpul acestei concentrări, Nina Oleg Andreev pierde în greutate până la două kilograme Prin urmare, a fost necesar să se efectueze toate experimentele sub supravegherea medicilor În timpul experimentelor de psihokineză, Nina Kulagina a avut în mod destul de neașteptat scântei de foc pe palme, care uneori ajungeau la cm lungime, ca urmare a apariției focului, rochia mediumului a luat brusc foc Numai datorită prezenței unuia dintre oamenii de știință, Nina a fost salvată de la moarte A trecut mult timp până când rănile arsurilor s-au vindecat, dar totuși Nina nu poate depăși starea de șoc pe care a trăit-o Un astfel de fenomen în parapsihologie se numește pirocineză (greacă Rugo - foc) O astfel de ardere spontană este cauzată și de forțe psihocinetice În multe experimente s-a dovedit că o persoană poate muta multe obiecte și își poate schimba forma doar cu ajutorul energiei psihice Îndoitorul israelian de linguri Uri Geller a făcut o mare explozie cu experimentele și trucurile sale psihocinetice și a beneficiat foarte mult de talentul său extraordinar Despre el s-a vorbit prima dată în , Uri Geller, un israelian, în vârstă de de ani, era de profesie magician de scenă Spre deosebire de colegii săi din emisiunea de soiuri, Geller a abandonat complet trucurile cu batiste și iepuri de câmp, obiectele sale erau linguri, inele metalice, ceasuri și încuietori Geller a atins ușor lingura cu degetele, din care ea a început imediat să se aplece A rupt inelele de metal fără să le atingă și a reparat ceasurile doar privindu-le Geller a fost descoperit de celebrul parapsiholog american Andria Puharish După numeroase teste și demonstrații, Puharish a ajuns la concluzia că Geller nu este un magician, ci un adevărat medium care poate controla materia sub DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE ajutorul psihicului său, adică are abilități psihocinetice Puharish a învățat multe despre viața lui Geller Geller a spus că nu știe cum a reușit să obțină o asemenea putere, pe care o simțea deja de mic copil La vârsta de șase ani, Geller a stabilit că putea citi gândurile mamei sale Într-o zi s-a întors de la oaspeți, unde a jucat cărți pentru bani Micuța Heller s-a uitat la ea și a numit exact suma pe care o pierduse Când, la începutul anului școlar, a primit cadou un ceas care nu mergea corect, a început să le examineze cu mare atenție și, spre surprinderea sa, a observat cum, în urma acesteia, acționările ceasului a început să se rotească cu o viteză mai mare Odată, când Geller mânca supă într-unul dintre restaurante, i s-a rupt lingura, iar lingurile și furculițele vecinilor au început să se îndoaie Astfel de excese i-au îngrijorat pe părinții lui Geller într-o măsură atât de mare încât au început deja să se gândească la examinarea fiului lor cu un psihiatru De la vârsta de ani, Geller își stăpânește darul Reușește să spargă bicicleta printr-o concentrare foarte puternică În timpul probelor de la școală, a putut să citească mințile celor mai sârguincioși elevi, în timp ce avea nevoie doar să-și fixeze ochii pe ceafă pentru a afla tot ce era în capul lor Astfel, a avut mereu note bune Geller își putea controla abilitățile extraordinare oricând dorea Puharish l-a hipnotizat pe Uri în dimineața zilei de decembrie , pentru a afla câte ceva despre cauza talentului său În timpul unei ședințe de hipnoză, Geller a vorbit despre un incident care i s-a întâmplat la vârsta de trei ani Odată ce se plimba într-unul dintre parcurile din Tel Aviv, deodată a văzut un obiect sferic sclipitor plutind deasupra lui, care Oleg Andreev care s-a apropiat de Uri, rostind sunete de tonuri înalte Uri părea să se scalde în lumina acestei mingi și complet inconștient a căzut la pământ După trezirea sa, Uri habar n-a avut ce sa întâmplat cu el, nu și-a amintit nimic despre asta și nu a vorbit niciodată despre acest subiect Desigur, erau mulți sceptici care îl considerau pe Geller un șarlatan priceput care își aranja trucurile folosind tehnologia Dar parapsihologul Puharish a dovedit totuși obiectivitatea testării și a exclus trucurile și iluziile Când Uri a ajuns la München, în iunie , unul dintre reporterii care nu l-a lăsat niciodată singur i-a cerut să facă ceva pentru public Geller s-a gândit o clipă, apoi a răspuns: "Ce simți că telecabina este oprită la jumătatea drumului?" Reporterii au fost mulțumiți de acest răspuns Cabana a urcat, iar Geller a început să se concentreze asupra gondolei Nu a durat mult Gondola a coborât din nou, dar până acum nu sa întâmplat nimic După un timp, telegondola a urcat din nou, a rămas în vârf o vreme și s-a întors din nou Uri a căzut brusc din picioare, reporterii au observat acest lucru și au vrut să se întoarcă, dar deodată - nimeni nu se aștepta la asta - telegondola a întârziat la jumătatea drumului Operatorul telecabinei a luat legătura cu centrala, de unde i s-a spus că motivul opririi bruște a fost o siguranță arsă Aparatul a fost verificat temeinic, dar nu au fost găsite semne de deteriorare intenționată Odată ce Geller a vorbit la televiziunea britanică, era o duminică la ora Geller anunțase deja dinainte că va îndoi toate lingurile și furculițele din Anglia cu ajutorul concentrării Spectatorii care înregistrează acest fenomen vor trebui să îl raporteze telefonic ȘI DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE duminică, la scurt timp după ora convenită, au început să dea telefoane: de furculițe și linguri au fost îndoite, peste o mie de ceasuri cu defecte au început să meargă corect, de parcă nu s-ar fi stricat niciodată Orez Efectul Uri Geller Scrisori din toată țara către studioul BBC s-au transformat în titluri senzaționale - "Uri bent Britain" Oleg Andreev Experimentul de schimbare a formei unui fir subțire într-un vas închis a fost efectuat în de profesorul englez John Hasted și John Taylor cu Uri Geller Uri Geller a reușit să schimbe forma originală a sârmei și să o îndoaie într-un timp foarte scurt (Fig ) Efortul mental al lui Uri Geller de a schimba forma firului a echivalat cu încălzirea până la de grade Fahrenheit, iar îndoirea și spargerea obiectelor metalice necesită forțe de - kg În timpul uneia dintre emisiunile radio, o gospodină din Anglia, Dora Portman, a auzit vocea lui Uri Geller, care le-a sugerat ascultătorilor săi să ridice o bucată de tacâm și să încerce să o îndoaie cu ajutorul concentrării Spre surprinderea ei, lingura de turnare a început brusc să se ondula, iar smalțul de pe ea a început să crape Uri Geller consideră că fiecare persoană este proprietarul unei puteri abstracte Poate începe să acționeze într-o persoană după sugestie psihologică, o demonstrație vizuală la televizor, ascultând detaliile acțiunii forței la radio Autohipnoza și dezvoltarea încrederii interioare duc la rezultatul dorit Principala condiție pentru succes este credința O analiză a posibilităților "efectului Geller" indică capacitatea unei persoane, după o anumită influență asupra unor zone ale creierului, de a deveni o sursă a unui nou tip de energie și de a efectua procesul unei schimbări calitative în materie într-un mod complet nou psihografi Actul scrisului automat are loc, parcă, sub influența unei "forțe exterioare" În timpul înregistrării și chiar și după aceasta, psihografii înșiși ar putea să nu cunoască sensul a ceea ce este scris DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Oamenii de știință estimează că % dintre persoanele aflate în stare de meditație sau hipnoză pot percepe sau înregistra informații pe care nu le pot cunoaște Renumitul rezident al Braziliei, Ch Xavier, avea doar studii primare, dar acest lucru nu l-a împiedicat să scrie aproximativ două sute de cărți despre filosofie și estetică în diferite limbi Examenul a arătat că aceste cărți au fost scrise de o persoană talentată, foarte educată Un alt locuitor al Braziliei, K Mirabelli, era un semianalfabet, dar scria și cărți, iar în stare de hipnoză vorbea de limbi Scriitorul american T Caldwell a scris o carte despre medicii medievali fără a folosi nicio sursă Artistul rus Alexander Naumkin, contemporanul nostru, trăiește și lucrează în Gorny Altai Cunoscut drept autorul cărții "Kalagiya sau puterea de-a lungul timpului" La întrebarea: "Este această carte rodul eforturilor tale?" - Naumkin a răspuns: "Nu, cartea a fost acceptată de mine, acceptată și scrisă" Psihometrie Antropologul și fiziologul New York Buchanan, după numeroase experimente cu fosile, minerale și relicve, a ajuns la descoperirea că fiecare obiect neînsuflețit are "proprietatea divină" de a-și aminti soarta Obiectele tăcute sunt ca un disc de gramofon plin cu experiențele foștilor lor proprietari Profesorul Buchanan a numit descoperirea sa psihometrie (din limba greacă psihic - respirație, respirație, suflet și metron - măsură, instrument de măsurare) În , pe coasta Mexicului a fost găsită o sticlă, în interiorul căreia se afla o scrisoare Scrisoarea a fost scrisă de un pasager al navei engleze Louisitania, care în , încărcată la capacitate maximă cu oameni și muniții, a fost torpilată de o aprovizionare germană Oleg Andreev barcă Scrisoarea a fost imediat predată familiei pasagerului decedat Iar sticla a fost dată doctorului Pagenstecher pentru experimentele sale în domeniul psihometriei De îndată ce dr Pagenstecher a pus-o pe Maria Reyes într-o stare de hipnoză și i-a întins sticla, a urmat de la ea o descriere detaliată a scufundării navei - exact așa cum era în realitate Sub titlul "Bottle mail from Lou-Isitania", întreaga presă mondială a răspândit rapid vestea despre abilitățile psihocinetice unice ale Mariei Reyes Maria Reyes a primit o bucată de piele din șapca generalului mexican Carlos Dominguez Purta această șapcă în noaptea în care președintele Carranza a fost ucis în atac Așa a văzut Maria Reyes acest eveniment: "Noapte întunecată, ploaie puternică Pe la trei dimineața, simt frigul înjunghiător al dimineții devreme Nu văd mai mult de doi pași înainte Aud țipete și blesteme, foc de pistol și puști, comenzi pronunțate în spaniolă Dar nu există mitraliere și tunuri Se pare că este un atac de infanterie pe timp de noapte Văd un bărbat mare căzând în fața mea, cu fața lui deformată luminată de fulgere de focuri de armă, gemetele lui mă înspăimântă Apoi încetează să mai geme Bărbații alergători se împiedică de cadavrul lui Sunt terifiat Este o priveliște îngrozitoare!" Generalul Dominguez, care a supraviețuit acestei lupte, a confirmat ulterior corectitudinea descrierii făcute de Maria și, astfel, a oferit încă o dovadă a existenței fenomenului de percepție extrasenzorială - psihometria om magnet Natura "magnetismului uman" nu a fost încă studiată Dar acum asociația sub DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE titlul de "Psihologia lumii, conștiință nouă, arta vindecării" Este condus de Eduard Konstantinovich Naumov, un om de știință și propagandist al parapsihologiei și vindecării Iată unul dintre rezultatele muncii sale - omul-magnetul Mihail Soloukhin Eduard Konstantinovich a lucrat cu Mihail timp de ani Am început cu lingurile Mai târziu, Mihail a început să țină nu numai obiecte metalice de diferite severități, ci și pe cele din plastic Acum poate chiar, cu ajutorul unui efort de voință, să se miște la distanţă diverse obiecte: mingi, pixuri, chibrituri (Fig ) Orez om magnet Totul ține de energia psihică pe care o iradiază o persoană, potrivit lui Eduard Konstantinovich Naumov Noi studii științifice, în special ale profesorului englez de fizică atomică John Hasted și ale metalurgistului francez Dr Krussard (firma Reshane), asupra diferitelor metale, cristale și substanțe organice au arătat că psihocinetica Oleg Andreev fenomenele apar ca urmare a unei modificări a structurii atomice a obiectului testat, cauzată de influența mentală Cercetările științifice demonstrează că fenomenele sunt reduse la posibilități psihice încă neexplorate, la potențialul care poate fi folosit și dezvoltat cu ajutorul exercițiilor cu scop Bazele unor astfel de abilități se află în fiecare persoană, ele se manifestă adesea inconștient și în momente neașteptate și trebuie studiate cu atenție și monitorizate îndeaproape materializare Unul dintre cele mai misterioase mistere ale fenomenului psi al unei persoane, sau mai bine zis, al creierului său, este fenomenul "materializării" Acest fenomen nu are încă o explicație științifică Două exemple La noiembrie , s-a născut în India băiatul Satyanarayani, care acum este cunoscut în întreaga lume ca Sri Sathya Sai Baba La mai , Satyanarayani a chemat toți locuitorii satului în care locuia și a început să împartă flori și dulciuri, extragându-le din aer În plus, a tratat pe toată lumea cu orez și lapte foarte scump în India În satul în care locuiește Satyanarayani, există un copac în care, la cererea lui, pe ramuri ar putea fi fructe din orice țară și continent Americanul E Murray a primit cadou o monedă grea de aur de zece dolari, care a fost bătută în SUA în anul nașterii sale Moneda a căzut în mâna lui Satyanarayani din aer subțire E Murray povestește despre nașterea unei bomboane uriașe dintr-o bucată de piatră, un diamant frumos lucrat dintr-un boboc de flori În India, Satyanarayani este numit Dumnezeu (Fig ) Compatriotul nostru H P Blavatsky în a doua jumătate a secolului înainte de trecut, ca și Satyanarayani, putea produce orice obiect din aer Acest DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE erau fructe, tacâmuri, bijuterii, cărți Figura Sri Sathya Sai Baba călătorie astrală De câteva secole există conceptul de "mișcări astrale", care astăzi se numește senzații în afara corpului Vorbim despre fenomenul de percepție care are loc fără participarea simțurilor, când corpul astral este separat de corpul fizic și poate fi în afara acestuia Conceptul de "corp astral" a fost găsit de mult în literatura specială Aceasta se referă la corp - omologul corpului material Oleg Andreyek Pentru prima dată, cuvântul "astral" (greacă aster - constelație, stea) a fost menționat de celebrul medic, magician și astrolog Paracelsus (Philip Aureol Theophrastus Bombast von Hohenheim (Guggenheim), - ) Cabala, o carte a ramurii mistice a iudaismului, menționează corpul astral În plus, se precizează că fiecare persoană are un corp spiritual, a cărui dimensiune și aspect coincid cu cel fizic Acest corp spiritual se poate separa de corpul fizic, se ridica în aer, poate fi complet independent, în același timp ușor de controlat, oriunde s-ar afla la anumite intervale de timp Corpurile fizice și astrale sunt legate între ele prin așa-numitele legături astrale Nu contează dacă există sau nu o distanță mare între ei Există opinii diferite despre proprietățile legăturilor astrale Doar într-una sunt foarte asemănătoare: se numesc foarte des legături argintii, elastice, ușor de întins, indiferent de distanță, chiar dacă vorbim de infinit Cu cât distanța dintre corpuri este mai mică, cu atât legăturile astrale sunt mai dense, cu atât magnetismul lor este mai puternic, cu atât este mai dificil să ții corpul astral în afara fizicului Secțiunea transversală a acestor legături scade direct proporțional cu distanța dintre corpuri Pe fig vedem separarea corpului astral de cel fizic, cu care este conectat prin legături astrale În această stare, conștiința se separă de corp Se ^ planează în alte avioane, în alt timp De exemplu, poate merge în trecut sau în viitor În timpul percepției în afara corpului, cineva se poate mișca mai repede decât lumina în spațiu și timp În același timp, este posibilă pătrunderea în pereți, oțel, beton, aer, gaz sau apă fără a deteriora materialul Există multe studii care descriu părăsirea propriului corp fizic Sa- DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE poate cel mai faimos este Robert Monroe, autorul cărților The Man with Two Lives și Journey Out of the Body Orez Traiectoria corpului astral În introducerea sa în Călătoria în afara corpului a lui Robert Monroe, profesorul de psihologie de la Universitatea din California, Charles Tart, scrie că senzațiile în afara corpului sunt "un lucru universal O A Andreev Oleg Andreev fenomen" care poate fi observat de-a lungul istoriei omenirii Să luăm în considerare câteva exemple Un incident care a rămas în istorie a avut loc cu Sfântul Antonie de Padova În a citit Liturghia la Catedrala Saint-Pierre-Queirois din Limoges În timpul predicii, a simțit că în același timp citea liturghie în alt oraș A îngenuncheat în rugăciune, enoriașii s-au rugat cu el Totodată, călugării l-au văzut într-o altă biserică Așa că, potrivit martorilor oculari, el a spus simultan lise în două locuri Același lucru s-a relatat despre sfinții romani Ambrozia și Clemence Aceeași poveste i s-a întâmplat lui Alphonse von Likuorn, care se afla la septembrie în închisoarea din Arezzo În acea zi, prizonierul nu a vrut să părăsească celula și să mănânce Gardienii au susținut apoi că l-au văzut într-o stare de somn Cinci zile mai târziu, a deschis ochii și a spus că este prezent la patul de moarte al Papei Clemens al XIV-lea Nimeni nu l-a crezut Dar martorii i-au confirmat ulterior cuvintele S-a stabilit și descris în detaliu modul în care prizonierul Alphonse von Liquori a fost prezent printre cei îndoliați Renumitul călugăr Pius din Puglia, care a murit în , putea veni la bolnavii care aveau nevoie de ajutorul lui, aflați la o distanță considerabilă Un articol interesant a fost tipărit într-un cotidian englez la mai Deputații Parker și Hayter au raportat că l-au întâlnit pe maiorul Rachet în Parlament și au mers să-l întâmpine După ce au vorbit, maiorul a dispărut Deputații, care îl cunoșteau foarte bine pe maior, au ajuns la opinia unanimă că comportamentul maiorului este destul de ciudat și de neînțeles De asemenea, au descoperit că maiorul nu a fost deloc în Parlament în acea zi, dar a stat bolnav acasă toată ziua DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Un astfel de fenomen poate fi citit în cartea cercetătorului rus Alexander Nikolayevich Aksakov "Animism și spiritualism" Acest lucru s-a întâmplat în secolul al XIX-lea în orașul Wolmar, care se află lângă Riga, în prestigioasa pensiune Neuvelke Fetele au fost crescute în pensiune În erau de fete din cele mai cunoscute familii din țară În același an, Mademoiselle Sage a intrat în pensiune O săptămână mai târziu, printre studenți au început să circule diverse zvonuri Unele fete au spus că profesoara lucrează în bibliotecă, în timp ce altele au văzut-o coborând scările în același timp Până la urmă, s-a considerat că aceasta este doar o prostie umană, iar conversațiile s-au oprit Dar într-o zi a fost un episod care a surprins foarte mult pe toată lumea Mademoiselle Saget a predat în clasa ei Scria ceva pe tablă cu cretă Și deodată studenții au văzut-o dubla, stând la tablă, doar fără cretă în mână Lucrarea a fost anulată Directoarea a început o anchetă asupra acestui incident mistic Toți studenții au fost intervievați și răspunsurile lor au fost înregistrate S-a stabilit că toate cele de fete au văzut dublul profesorului și l-au putut descrie liber După ceva timp, acest fenomen a revenit Fetele au văzut-o pe Mademoiselle Sage la cină, iar dubla ei a stat în fața ei și a făcut câteva mișcări cu mâinile lui Cu altă ocazie, dubla a apărut brusc într-una din camere cu studenții și după un timp a părăsit-o În același timp, mademoiselle, complet înfrigurată, stătea întinsă în patul ei După o serie de astfel de cazuri, profesorul a fost concediat, deoarece părinții au început să se teamă să-și ducă copiii la o pensiune în care se plimba o fantomă Mademoiselle Sage a spus cu tristețe că evenimente similare i s-au întâmplat deja de ori Dar deține și împachetează Oleg Andreev nu poate controla situația și a trebuit să părăsească locul de serviciu În timpul "experiențelor din apropierea morții", persoana bolnavă sau pe moarte, în timp ce este pe deplin conștientă, se vede plutind deasupra corpului său, mișcându-se de-a lungul unui tunel lung și întunecat către un peisaj luminos și luminos Această senzație este cauzată de activitatea în afara corpului a organelor de simț și a sufletului Deja în cele mai vechi timpuri, cei inițiați în rituri religioase secrete, așa-numitele mistere, erau capabili să experimenteze senzații din afara corpului Plutarh (un scriitor și bibliograf care a trăit în jurul anilor - d Hr ) a scris că "același lucru se întâmplă cu sufletul în momentul morții ca și cu marea inițiere din timpul misterului" Platon (un scriitor și filozof care a trăit în - î Hr ) însuși a experimentat personal lumea misterioasă a misterului El a susținut că în legătură cu aceasta, credința lui în viața de după moarte a fost întărită şamanismul Preoții, ghizii spirituali, vrăjitorii, magicienii, șamanii și păstrătorii miturilor tribale ale diferitelor popoare sunt de mult familiarizați cu conceptul de senzație în afara corpului Acești oameni ar putea, printr-un efort de voință, să cadă în transă și să fie intermediari între o persoană și un zeu sau spirit Șamanismul este un mod străvechi de a studia personalitatea și de a vindeca oamenii Geografia șamanismului este foarte extinsă: America de Nord și de Sud, Siberia, Indonezia, Australia Shaman este o denumire antropologică a vindecătorilor din punctele geografice de mai sus Șamanii foloseau tobe, semne rituale și haine ceremoniale pentru a intra în contact cu zeii Au căzut în transă pentru a găsi spiritele furate sau pentru a-i întreba pe zei dacă recolta va fi bună, dacă vânătoarea va aduce noroc Pentru a atinge transa, șamanii foloseau de obicei medicamente DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE ierburi pentru a obține viziuni vizuale în transă O proprietate foarte semnificativă a șamanilor australieni era, de exemplu, că sufletul lor putea lăsa corpul într-o stare de somn În acest moment, șamanii vizitau zone îndepărtate, apoi, dacă corpul lor se trezea din nou dintr-un somn adânc, transmiteau despre ceea ce au trăit și ce au văzut în timpul călătoriilor lor Printre nativi, aceasta a fost numită "zborul pe care sufletul șamanului l-a făcut pe un șarpe uriaș" "Dacă șamanul zbura, corpul lui era într-un somn profund, asemănător morții și nimeni nu încerca să-l trezească Experiențele șamanilor s-au manifestat după trezire " Șerpii pe care zburau șamanii necesitau de obicei un sacrificiu La întoarcere, șamanii au relatat despre întâlnirile și conversațiile lor cu zeii, despre lumi îndepărtate și despre cei care aveau să părăsească în curând oamenii (Fig ) Orez Zborul unui șaman însoțit de animale Desen șaman eschimos Șamanismul nu este o religie, așa cum se pretinde adesea Acestea sunt senzații personale ale conștiinței modificate, care Oleg Andreev scriitorul și filozoful Mircea Eliade numește "religie cosmică" Și naturalistul Aldous Hickley - "filozofie eternă" Rezumând cele de mai sus, putem concluziona că omul este o ființă cosmică și poate trăi în orice dimensiune spațială Omul este cu adevărat nemuritor Doar corpul său biologic poate apărea într-o formă nouă În timpul mișcărilor astrale și a experiențelor care le însoțesc, se trezesc noi forțe și energii creatoare, care sunt utile atât în viața de zi cu zi, cât și în dezvoltarea individului în exerciții de antrenament' • Exercițiul - Mișcări astrale inițiale Ţintă Mișcări astrale inițiale După ce ai părăsit corpul tău fizic, corpul tău mental își începe călătoria Tu simți schimbările din corpul astral, cum crește sau scade Fără niciun efort, pătrunzi în pereți și poți fi în orice loc, familiar sau necunoscut, într-o fracțiune de secundă Când vă mișcați astral, nu puteți lua parte activ la ceea ce asistați Pregătirea Sesiune de meditație "Nu există limită" Progresul exercițiului "Îmi relaxez corpul calm și treptat Greutate căldură respirație Respirația mea este calmă și ritmică calmă și ritmică calmă și ritmică Mintea îmi rămâne pură și limpede pură și limpede perfect clară și clar eu sunt tu DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE a luat un loc pe care corpul meu astral l-ar vizita Pot să zbor Mintea mea rămâne limpede și curată limpede și pură " Repeți toate acestea mental de mai multe ori și în același timp încerci să prezinți imagini și imagini cât mai clar în fața privirii tale spirituale "Văd și simt cum corpul meu devine mai greu și mai cald, cât de ritmic inspir și expir aer, cum se încălzește în zona plexului solar, cum capul meu este eliberat de gânduri, în timp ce fruntea îmi rămâne rece " Fiecare parte a ființei tale își amintește: "Îmi controlez corpul Îl văd culcat dedesubt Doarme încet plutesc lângă tavanul camerei Mă apropii de el Acum mă scufund din nou puțin mai jos Îmi asum o poziție verticală Ajung la podea Stau pe podea Îmi contemplesc corpul culcat Dacă vreau, voi părăsi această cameră și voi merge în orice loc îmi doresc " După descărcare, inspirăm adânc și expirăm, mișcăm picioarele și brațele, numărăm până la trei și deschidem ochii Stai întins în liniște câteva minute, apoi te trezești proaspăt și vesel și îți notezi experiențele, senzațiile și cunoștințele Durata exercițiului În acest caz, nu este nevoie să se regleze cu strictețe timpul, totul depinde de adâncimea somnului și de descărcarea necesară fiecărui individ, de durata somnului În caz de mâncărime la mâini sau picioare, respirați adânc, întoarceți-vă pe o parte și dormiți Frecvența exercițiilor În etapa inițială, acest exercițiu necesită multă atenție și răbdare Mai întâi trebuie făcut o dată pe lună și numai după o îndelungată stăpânire se poate crește frecvența exercițiului Oleg Andreev Exercițiul Călătorie astrală îndepărtată Ţintă Cu acest exercițiu vei putea să-ți extinzi cunoștințele astrale și să-ți aprofundezi percepția mentală și intuitivă Făcând acest exercițiu, vei obține o înaltă calitate a sentimentului intuitiv Vei atinge un nivel mai ridicat de sensibilitate și încredere Pregătirea Ascultă sesiunea de mediere "No Limit" Relaxați-vă într-o cameră liniștită, amintiți-vă conținutul exercițiului anterior Progresul exercițiului Fiind într-o deplină relaxare, alegi un loc sau peisaj care îți este familiar înainte sau este rodul imaginației tale Închizi ochii și contempli peisajul pe care l-ai ales cu ochii sufletului Poate ai ales o plajă frumoasă, fabuloasă, unde ți-ai petrecut ultima vacanță Desculț mergi pe nisip încălzit de soare Simți o căldură plăcută în călcâie și cum razele soarelui revarsă în tine forță dătătoare de viață Sunteți pătruns de energia pozitivă a soarelui Lingeți picături sărate de pe buze, o adiere blândă îți agita părul și îți răcorește fruntea Nu ești conectat cu corpul tău fizic, urcând în sus, plutind în aer, având complet încredere în noua ta proprietate Acum nu sunteți dependent de forța gravitației și vă puteți mișca după cum doriți, în orice direcție, în sus și în jos după bunul plac Plaja pe care ți-o imaginezi te afectează emoțional și intuitiv, absorbi toate impresiile DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Conștiința voastră se află în această zonă îndepărtată Se pare că te îmbini cu natura din jurul tău Nu ți-e teamă că corpul fizic este lăsat de tine, în orice moment poți întrerupe cunoașterea extracorpului Durata exercițiului In functie de necesitate, durata exercitiului poate varia de la la de minute Frecvența exercițiilor Acest exercițiu este recomandat să fie făcut la fiecare patruzeci de zile Exercițiul - - Testul de psihokineză Ţintă Măsurarea propriilor abilități psihocinetice Ca rezultat al reglajului intenționat al energiei tale psihice, vei învăța despre posibilitățile tale nelimitate, care te ajută să-ți întărești conștiința de sine și să-ți afecteze pozitiv încrederea în sine Pregătirea O farfurie de sticlă de dimensiuni medii, un ac mare de cusut, un chibrit lung sau o scobitoare Câteva picături de ulei de mașini Umplem farfuria, până la lățimea unui deget, fără a ajunge la margini, și o așezăm pe o masă solidă Apoi punem acul de cusut, de preferat cu penseta, la suprafata apei astfel incat sa fie mereu la suprafata apei În acest caz, este necesar să vă asigurați că acul nu se apropie de marginile farfurii Dacă acul nu se lipește de suprafață, atunci câteva picături de ulei trebuie adăugate în apă și acul trebuie plasat direct pe stratul de ulei Oleg Andreev Etapa a exercițiului: experiența cu un ac de cusut În primul rând, ar trebui să vă relaxați în modul în care ați învățat deja să faceți acest lucru și să începeți să vă adaptați mental la experiment Într-o atmosferă de odihnă completă, concentrează-te pe propriile abilități și permite-ți să rămâi în această stare timp de câteva minute Acum fixați acul cu ochii la o distanță de cm și imaginați-vă mental că acul se rotește Dacă ai reușit, atunci mărești distanța și încerci să-ți testezi abilitățile rotind acul în diferite direcții: de la stânga la dreapta, de la dreapta la stânga sau aducând acul într-o stare de repaus complet Etapa a exercițiului: experiența cu un meci Pentru următorul experiment, folosești un chibrit, îl pui într-o farfurie cu apă în același mod Așezați mâinile pe dreapta și pe stânga la o distanță de cm de marginile farfurii Acum vei încerca să rotești chibritul cu mișcări circulare ale mâinilor tale Din punct de vedere mental, îți imaginezi că meciul se mișcă În acest caz, în niciun caz nu trebuie să atingeți marginile farfurii, astfel încât să nu se producă încărcare electrostatică, ceea ce va pune la îndoială experiența dvs , deoarece în acest caz poate fi explicată pe baza legilor fizicii Durata exercițiului Cinci minute pentru fiecare acordare vor fi suficiente Frecvență De două ori timp de cinci minute pe zi va fi suficient Exercițiul - Influențarea busolei Îți pornești abilitățile de a afecta acul busolei și de a-l face să se rotească în direcția opusă DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Ca rezultat al reglajului intenționat al forțelor tale cinetice, vei ajunge să cunoști structura energetică a lumii înconjurătoare în general și a cosmosului în special Acest lucru este facilitat de orice exercițiu care se încheie cu succes și vă ajută să vă întăriți sentimentul de încredere în sine Te întorci unde îți petreci de obicei antrenamentele Puneți busola pe un suport și aduceți-vă într-o stare de relaxare Când sunteți complet relaxat și eliberat de gânduri tulburătoare, încercați să vă îndreptați toată atenția către busola din fața dvs Îl fixezi cu ochii, de parcă ar fi un lucru foarte valoros, încercând să surprinzi în gând fiecare detaliu, chiar și cu totul nesemnificativ Închizi ochii și îți imaginezi imaginea unei busole pe un suport cu toate detaliile În mod intenționat, vă conectați forțele cinetice și vedeți imediat cum acul subțire al busolei se rotește de la stânga la dreapta sau de la dreapta la stânga, în funcție de ordinele noastre mentale Dacă o poți vizualiza suficient de clar în ochiul minții tale, atunci poți să-ți deschizi ochii din nou Acum măsurați acul de jos în sus cu ochiul Așteptați puțin până când acul începe să se rotească în direcția pe care ați ales-o, apoi schimbați sensul de rotație al acului După aceea, ar trebui să opriți acul și să-l setați în direcția magnetică normală, care ar trebui să fie în funcționarea normală a busolei Durată Efectuați exercițiul până când nu mai aveți nevoie de niciun efort pentru el La primul semn de apariție a convulsiilor sau apariția unui disconfort, este necesară întreruperea ședinței Olei Andreev Frecvență Deoarece exercițiul contribuie la cunoașterea abilităților cinetice și a capacității de reglare a acestora, se recomandă efectuarea acestuia cât mai des posibil, cu condiția să existe o cantitate suficientă de energie În plus, va trebui să acordăm atenție programului de zile favorabile și nefavorabile, deoarece această circumstanță afectează decisiv finalizarea cu succes a exercițiului Și Raportul de conversație '-s-z După finalizarea unui set de exerciții pentru conversația , completați formularul de raport, dar nu îl trimiteți încă la adresa Școlii DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE CONVERSAȚIA A șasea POTENȚIAL DE BIOENERGIE UMĂ Psi-câmpurile naturii În această secțiune, vom vedea singuri că o persoană cu bioenergetica sa este o creație unică a Minții Superioare, vom vorbi despre realități neidentificate, despre potențialul bioenergetic al unei persoane Se știe că toată materia radiază în mod constant energie nemodulată sau modulată în amplitudine Pentru a putea primi informații din lumea înconjurătoare, pentru a o influența, trebuie să vă acordați și să vă conectați la vibrațiile acesteia (sau la frecvențele acestora) Preluarea vibrațiilor cu chakrele tale (sau, cu alte cuvinte, o antenă de televiziune) și evaluarea conținutului său informațional este o condiție prealabilă pentru ca tu să ai o percepție hipersensibilă Dacă îți poți concentra energia creierului pentru orice fel de impact de forță, pentru eliminarea gravitației, pentru producerea de tot felul de sunete etc , atunci deții "energie psihică" Potențialul bioenergetic al unei persoane (sau, cu alte cuvinte, gradul de percepție extrasenzorială și puterea energiei "psihice") este foarte scăzut pentru majoritatea oamenilor, practic la zero Poate fi crescut acest potențial? Poate sa Oleg Andreev In ce grad? Depinde de capacitatea naturală și de hărnicia ta Atât materia vie, cât și cea nevie au un câmp psi (Fig , ) Câmpul psi al unei ființe vii se numește biocâmp $ Crin de flori de lalea mugur LA? Cactus Mutant Ciupercă de cactus ^ ^^ Testoasa Pisica siberiana Sunt date învelișurile eterice (aproape) și astrale (la distanță) Orez Psi-câmpul faunei sălbatice DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Orez Psi-câmp al naturii neînsuflețite Toate tipurile de ființe vii au biocâmpuri: celule, microbi, plante, animale și oameni Biocâmpul este câmpul energetic-informațional al corpului, adică transportă toate informațiile despre un obiect viu Câmpurile piramidale și comorile faraonilor Este interesant să urmărim distribuția câmpurilor psi pe exemplul uneia dintre cele mai remarcabile creații ale culturii umane - piramidele egiptene După cum știți, comorile legendare ale marilor piramide egiptene ale lui Keops, Khafre și alții au fost interesate de tâlhari de secole Prima încercare de a intra în posesia comorilor faraonului Keops a fost făcută de războinicii califului Al Mamun, fiul celebrului Harun al-Rashid Detașamentul său a rupt un pasaj de aproape treizeci de metri în grosimea pietrei și a ajuns în interiorul piramidei Dar erau goale În timpul nostru, încercările de a găsi comorile piramidelor continuă Oleg Andreev recoltate de oameni de știință înarmați cu educație și echipament modern Cu toate acestea, atunci când lucrați cu dispozitive din interiorul piramidelor, au fost descoperite diverse fenomene misterioase În timpul studiului piramidei Khafre, a fost propusă ideea de a o "lumina" prin înregistrarea razelor cosmice care cad de sus Aceste raze sunt particule de înaltă energie care pot trece cu ușurință prin grosimea pietrei Oamenii de știință au presupus că vor primi, parcă, o radiografie a piramidei, care ar arăta cavitățile goale din ea Bazându-se pe descoperiri bogate, nu a fost scutită nicio cheltuială Au fost aduse și instalate de tone de echipamente moderne în valoare de de milioane de dolari Cu un fundal constant de radiații cosmice, oamenii de știință au primit rezultate diferite ale sondajului în zile diferite Toate acestea l-au determinat pe dr Amir Goled de la Universitatea Aim Shame să le spună reporterilor: "Fie geometria piramidei provoacă erori grave care ne afectează imaginile, fie există un mister pe care nu îl putem explica Există un fel de forță care încalcă știința legilor în timp ce lucra în interiorul piramidei Cu toate acestea, experimentul a continuat și, după doi ani de cercetări non-stop, oamenii de știință din Los Angeles și-au publicat concluziile: nu au găsit nicio cameră ascunsă, dar piramida este un adăpost antinuclear ideal, deoarece este capabil să deviază radiațiile ionizante Cu toate acestea, trebuie remarcat faptul că multe procese din piramide decurg destul de neobișnuit De exemplu, în , francezul M Bovy, în timpul unei excursii la Marea Piramidă a lui Keops, a atras atenția asupra unui container pe unul dintre coridoarele sale Ghidul i-a explicat că acolo au fost îngrămădite diverse gunoaie, inclusiv cadavrele mumificate de pisici și diverse animale mici care au rătăcit în piramidă și, căzând în diverse capcane, au murit DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Bovi s-a întrebat dacă această mumificare are vreo legătură cu forma piramidei După ce a realizat un model de lemn al unei piramide cu o latură de bază de aproximativ un metru, a orientat-o în direcția nord-sud și a plasat o pisică moartă în mijloc După ceva timp, pisica s-a uscat - s-a mumificat Apoi Bovi a continuat experimentele cu alte substanțe organice - carne, creier de vițel și a obținut aceleași rezultate (Fig ) Mesajul lui Bovi a fost citit de o altă persoană curios, inginerul ceh Drobal El a efectuat experimente cu diferite modele de piramide și a descoperit că orice materie organică este într-adevăr mumificată în interiorul lor În plus, Drobal a stabilit că piramida este capabilă să reînnoiască lamele de ras tocite! Oficiul Național de Brevete Cehoslovac a acordat chiar și brevetul Drobal numărul pentru "Metoda de păstrare a lamelor de ras ascuțite" După cum se menționează în certificatul de drepturi de autor, se procedează astfel O lamă de ras de siguranță care tocmai a fost bărbierită este așezată pe suport, care se află într-o piramidă mică de plastic cu bază pătrată Latura pătratului bazei piramidei trebuie să fie egală cu jumătate din produsul dintre înălțimea piramidei și numărul pi Standul în sine ar trebui să fie o treime din înălțimea piramidei și să fie mai mic decât lama, iar axa lamei ar trebui să fie orientată spre nord Drobal a susținut că după o astfel de prelucrare, o lamă poate fi folosită mulți ani Fiecare dintre piramidele egiptene este un acumulator gigant de energie Acest lucru confirmă ipoteza că alte legi fizice pot opera în adâncurile piramidelor decât în spațiul deschis Toate fluxurile de intrare și de ieșire ale câmpului converg către centrul piramidei Aici câmpul total este egal cu zero și, prin urmare, numai în acest loc este posibil să se efectueze experimente Oleg Andreev riment și instalați aparate În alte locuri, câmpul piramidei este diferit de zero și va afecta citirile echipamentelor Cifrele indică: - canale de ventilație - goluri deasupra camerei principale - camera centrala si coridor - galerie centrală - intrarea în piramidă - un pasaj lovit de oamenii califului Al-Mamun Fluxul de energie intră prin fețele piramidei și este transformat în radiație de la vârfuri Orez Secțiunea unei piramide egiptene Câmpul psi al piramidei DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Câmpul interior al piramidei conține toate informațiile despre structura sa Deoarece radiază prin vârfurile piramidei, poate fi prins și fixat aici Câmpul bioenergetic uman Corpul nostru este format nu numai din piele, carne și oase, așa cum se crede în mod obișnuit: pe lângă corpul nostru material, sau fizic, avem un așa-numit "corp energetic", care rămâne invizibil pentru ochiul uman normal, poate să fie văzut de persoane hipersensibile sau cu ajutorul mijloacelor tehnice Corpul energetic în învățăturile ezoterice (lat : secret) apare sub diferite denumiri: "corp astral" (lat : provenit din stele), "corp sideral" (lat : constelație), "al doilea corp - aura" sau " trup de suflete", "corp de bioplasmă", câmp psi, câmp bio etc Corpul energetic uman ia naștere din energia cosmică concentrată în momentul sintezei a două corpuri energetice: oul și celula germinativă Încă de la începutul apariției sale, corpul are o legătură cu conținutul conștiinței cosmice și al subconștientului arhaic (aici avem o explicație pentru fenomenul reîncarnării, adică amintirile unei vieți anterioare, pământești) Imediat după apariția sa, corpul energetic începe să transmită informații corpului material prin subconștient pentru construcția sa structurală Corpul energetic primește energie pentru a-și menține funcțiile mentale din energia cosmică liberă, pe care o poate percepe direct cu ajutorul așa-numitelor chakre Într-o formă transformată, dă o parte din această energie corpului material ca "energie vitală" Corpul energetic primește, de asemenea, informații din lumea înconjurătoare prin chakre sub formă de impulsuri de energie cosmică Oleg Andreev Tabelul Relațiile dintre corpurile materiale și cele energetice Corp energetic Corp material Constă din: energie celulară cosmică Prototip: conștiință cosmică, subconștiență material moștenit genetic - conștiință cosmică Recepția energiei prin: chakre, gură, plămâni Sursă de energie: spațiu liber energie hrană, aer Percepția prin: câmp psi organele celor cinci simțuri Interval de percepție: limitat nelimitat Prelucrarea și stocarea informațiilor: în subconștient, în minte Transmiterea informațiilor prin: sistemul meridianului sistemul nervos central și autonom Comunicare prin: câmp psi, interacțiune bioenergetică vorbire, scriere, gesturi Interval de comunicare: limitat nelimitat Imuabilitate: etern scurt DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Aceste impulsuri și informații care vin din conștiință se acumulează în subconștient și sunt procesate acolo În interiorul corpului energetic, impulsurile informaționale sunt transmise printr-un sistem de meridiane Deoarece sistemul de distribuție cosmico-energetică al corpului energetic este conectat cu plexurile nervoase ale corpului material prin interacțiune bioenergetică, energia cosmică poate fi transferată în orice moment corpului material ca "energie vitală" Astfel, este posibil un impact direct asupra organismului material prin impulsuri de energie cosmică Corpul energetic este nemuritor A fost înainte de naștere și după moartea unei persoane este separată de corpul său material pentru a continua să existe ca parte integrantă a conștiinței cosmice Raportul dintre corpurile materiale și cele energetice, vezi tabelul Corpul energetic formează cadrul structural al corpului material Dar, în același timp, nu ar trebui să ne imaginăm un fel de cadru mecanic, deoarece corpul energetic străbate corpul material în întregime Acest lucru este foarte posibil din punct de vedere fizic, deoarece particulele aproape fără masă de energie cosmică găsesc suficient spațiu în atomii unui corp material, care practic constau dintr-un gol limitat de electroni (Raza orbitei unui electron este de zece mii de ori mai mare decât raza nucleului atomic Dacă cineva ar putea opri interacțiunea electromagnetică și "strânge" electroni în nucleul atomic, atunci corpul uman s-ar micșora la dimensiunea unui cap de ac , păstrându-și greutatea anterioară Vezi fig ) Oleg Andreev Ш Corpul fizic câmp psi II Energia liberă a spațiului Orez Câmpul psi uman DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Și exerciții de antrenament Exercițiul vizualizarea corpului Ţintă Vizualizarea propriului corp ca o condiție necesară pentru cunoașterea extracorporală Pregătirea O farfurie de sticlă de dimensiuni medii, un ac mare de cusut, un chibrit lung sau o scobitoare Câteva picături de ulei de mașini Umplem farfuria, fără a atinge lățimea unui deget până la refuz și o așezăm pe o masă solidă Apoi punem acul de cusut, de preferat cu penseta, la suprafata apei astfel incat sa fie mereu la suprafata apei În acest caz, este necesar să vă asigurați că acul nu se apropie de marginile farfurii Dacă acul nu se lipește de suprafață, atunci câteva picături de ulei trebuie adăugate în apă și acul trebuie plasat direct pe stratul de ulei Prima etapă a exercițiului: experiență cu un ac de cusut În primul rând, ar trebui să vă relaxați în modul în care ați învățat deja să faceți acest lucru și să începeți să vă adaptați mental la experiment Într-o atmosferă de odihnă completă, concentrează-te pe propriile abilități și permite-ți să rămâi în această stare timp de câteva minute Acum fixați acul cu ochii la o distanță de cm și imaginați-vă mental că acul se rotește Dacă ai reușit, atunci mărești distanța și încerci să-ți testezi abilitățile rotind acul în diferite direcții: de la stânga la dreapta, de la dreapta la stânga sau aducând acul într-o stare de repaus complet Oleg Andreev Etapa a exercițiului: experiența cu un meci Pentru următorul experiment, folosești un chibrit, îl pui într-o farfurie cu apă în același mod Așezați mâinile pe dreapta și pe stânga la o distanță de cm de marginile farfurii Acum vei încerca să rotești chibritul cu mișcări circulare ale mâinilor tale Din punct de vedere mental, îți imaginezi că meciul se mișcă În acest caz, în niciun caz nu trebuie să atingeți marginile farfurii, astfel încât să nu se producă încărcare electrostatică, ceea ce va pune la îndoială experiența dvs , deoarece în acest caz poate fi explicată pe baza legilor fizicii Durata exercițiului Cinci minute pentru fiecare acordare vor fi suficiente Frecvență De două ori timp de cinci minute pe zi va fi suficient Exercițiul Rugăciunea-imn solemnă "Deci un om, în inima lui - cine vrea prosperitate și bogăție pentru întreaga lume, el însuși le va avea; - cine dorește răul îl va găsi el însuși; - boli ale minții, sufletului și sentimentelor, boli ale trupului și boli ale spiritului, cad asupra celui care urăște, precum și asupra celui mânios; - pentru o respectabilă Natura este milostivă; - celui atot-iubitor - politicos; - celor care se bucură și se bucură - bine; - celui sublim însetat - generos; - celor care aspira solemn - atot-reprezentabili; - celui plin de compasiune - vindecare; - celor care se perfecţionează, ea, ca un depozit de cunoaştere, deschide calea către evoluţie, către Fiinţa cosmică; DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE - Natura îi face prost pe lacomi; - generos - înțelept; - celui care condamnă, ea închide ochii la adevărata stare a lucrurilor; - înzestrează mintea atot-iertătoare cu o minte pătrunzătoare; - cel atent face cel mai remarcabil spirit superior, nu-l ascunde de Învățător și deschide Poarta Învățătorului Aceste Porți către Învățător sunt deschise de Natură la voința stăruitoare a omului însuși O rugăciune-imn solemnă ajută în acest sens Și Raportul de conversație După finalizarea Conversației , completați formularul de raport în același mod ca și înainte, dar nu îl trimiteți încă la Școală Continuați să lucrați cu materialele conversației CONVERSAȚIA ȘAPTE LEVITAȚIE ȘI TELEPORTARE Studiind fenomenele psi ale omului în conversațiile anterioare, ați pătruns adânc în înțelegerea faptului că diverse "miracole" pot fi explicate prin percepția extrasenzorială a unei persoane sau prin "puterea sa psihică", un nou tip de energie care nu și-a primit încă Nume În această conversație, vom continua să vorbim despre fenomenele psi umane: levitație, teleportare Levitarea Una dintre abilitățile umane unice, dar nestăpânite, este levitația Acest cuvânt este derivat din cuvântul latin "levitas" - ușurință Conceptul de levitație este folosit pentru a desemna fenomenul psi al unei persoane - capacitatea de a se rupe de sol și de a se înălța în aer Conceptul de levitație este direct legat de conceptul de gravitație Levitația este antigravitație Gravitația (lat "gravitație") înseamnă forța din univers, care este supusă oricărei materie Cel mai bun exemplu este forța gravitațională a Lunii, care, datorită masei sale enorme, determină fluxul și refluxul mareelor pe planeta noastră Isaac Newton ( - ), un fizician, astronom și matematician englez, este omul care a descoperit legea gravitației, care se aplică oricărui corp din univers fără excepție DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Legea gravitației lui Newton afirmă: "Fiecare corp din univers atrage orice alt corp cu o forță direct proporțională cu masele lor și invers proporțională cu pătratul distanței lor unul de celălalt" (Fig ) Orez Câmpuri gravitaționale Putem observa acțiunea gravitației în viața de zi cu zi peste tot: datorită acesteia, toate obiectele sunt atrase unele de altele și se creează o ordine care face posibilă existența Universului nostru Această ordine creează echilibrul care ne face posibilă viața Cu toate acestea, din diverse surse se știe despre o serie de fapte care par să contrazică această lege Iată faptele În toate religiile pământești există descrieri ale ascensiunii trupești Luați în considerare Biblia în care Petru i-a spus lui Isus: "Doamne! Dacă ești Tu, poruncește-mi să vin la Tine pe apă Și coborând din corabie, Petru a mers pe apă " A făcut o mare senzație la mijlocul secolului al XIX-lea Scoțianul Daniel Dunglas Hom, care a intrat în istorie Oleg Andreev Ryu este cel mai semnificativ și versatil mediu al timpurilor moderne, care este și cea mai misterioasă persoană din istorie Home s-a născut pe martie în Kurri, lângă Edinburgh și a emigrat în America împreună cu părinții săi nouă ani mai târziu La vârsta de de ani, Home s-a întors în Anglia în martie Locuia într-un hotel de pe strada Jermyn, deținut de William Cox, care era foarte interesat de spiritism și ocultism Hom și-a uimit stăpânul arătând un al doilea decantor (imaginar) lângă un decantor normal de vin, care a dispărut imediat fără urmă Proprietarul hotelului a fost foarte impresionat și a aranjat o ședință la care au participat Lord Broughham și fizicianul Sir David Brewster, unul dintre puținii oameni de știință care, ca și marele naturalist englez Michael Faraday ( - ), inventatorul voltmetrului, a fost serios angajat în studiul proceselor oculte Sir David a consemnat ceea ce s-a întâmplat în scris pentru a-l păstra ca document pentru generațiile viitoare "Masa s-a cutremurat și o mare emoție a trecut de sus în jos prin mâinile noastre S-au auzit bătăi în lemnul mesei, apoi masa, evident singură, s-a ridicat de la pământ și nici măcar o mână nu a atins-o Khom a pus un clopoțel pe masă în avans, deodată a început să sune, deși nimeni nu s-a apropiat de el Una dintre cele mai senzaționale și dramatice sesiuni ale Home a avut loc pe decembrie , la casa lui Lord Adare, la Palatul Buckingham din Londra Lord Lindsay și căpitanul Charles Wynne, vărul Domnului, au fost invitați ca invitați la această reprezentație extraordinară Hom a intrat în transă și, la scurt timp după aceea, un scaun a început brusc să se miște, a alunecat încet prin cameră și s-a oprit în fața căpitanului Vinne Hom s-a ridicat de la masă, a mers înainte și înapoi de mai multe ori, apoi a spus foarte serios: "Te rog, nu DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE speriați-vă și nu vă părăsiți locurile sub nicio circumstanță Și în aceeași clipă s-a ridicat, s-a dus la zid și a dispărut Cei prezenți și-au ținut răsuflarea, întrucât incinta se afla la înălțimea etajului trei Puțin mai târziu, toată lumea a auzit o fereastră glisantă trântindu-se în camera alăturată, iar afară, în fața ferestrei, a apărut Hom, plutind liber în aer A încremenit în acea poziție pentru câteva secunde, a împins paharul înapoi și a alunecat - picioarele înainte - înapoi în cameră, unde s-a lăsat pe unul dintre scaune Doar Lordul Adare a vrut să-i pună o întrebare lui Khoma, în timp ce a zburat, mai întâi cu capul în poziție orizontală, apoi s-a întors - picioarele întâi - înapoi (Fig ) Hom și-a continuat demonstrațiile cu succes timp de mai bine de de ani Multe celebrități au fost martorii abilităților sale supranaturale, printre care împăratul Napoleon al III-lea, istoricul de artă John Ruskin și scriitorul Edward Bulwer Lytton ( - ) Istoria cunoaște și alte fenomene interesante de levitație, care sunt confirmate de rapoartele martorilor oculari Colin Evans, un medium englez care chiar a făcut fotografii în timpul zborului, în timp ce numeroși martori l-au urmărit Vrăjitoarea Zburătoare din Navarra, care a zburat încet după ce a alunecat de pe turn cu ușurința unei șopârle Numeroși telespectatori l-au văzut Don Genaro, un magician indian mexican care a fost văzut de antropologul și scriitorul Carlos Castaneda zburând prin cer, apoi alergând în josul unui trunchi de copac și zburând înapoi Guan de Jesus A Aubrey - profesori și ofițeri ai Inchiziției l-au văzut zburând prin aer de multe ori Carlos Mirabelli, un vrăjitor brazilian pe care mulți l-au văzut plutind în aer M Stainto Moses, profesor la Oxford, ar putea zbura și el Oleg Andreev Orez Daniel Dunglas Hom, cel mai faimos "medium zburător" din lume Scriitoarea franceză Alexandra David-Neel, care a trăit multă vreme în Tibet și a făcut lungi călătorii în Asia de Sud și Centrală, descrie în cartea sa din "Misterul și magia Tibetului" fenomenul de levitație, la care a devenit martoră oculară Într-o zi a cunoscut un bărbat Se mișca încet, atârnat cu lanțuri de fier Escorta lui i-a explicat scriitorului că trupul soțului DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE rangul, ca urmare a exercițiilor mistice, a devenit atât de ușor încât fără lanțuri ar zbura imediat, de care scriitorul s-a convins imediat; pentru prima dată în viața ei l-a întâlnit pe "omul zburător" Pentru a înțelege acest eveniment și a face paralele din trecut, trebuie să ne amintim numeroasele legende, basme, basme și tradiții care vorbesc despre "oameni zburători" În multe basme, eroii și oamenii obișnuiți cărora li s-a oferit o favoare rară puteau să ia cu ușurință aerul și să zboare Ei sunt capabili să depășească gravitația și să zboare prin râuri, munți, țări și mări doar datorită puterii abilității lor misterioase "Covorul zburător", "ghetele de șapte leghe", etc , care sunt prezente în multe legende orientale, sugerează că levitația, "abolirea spirituală a gravitației", a jucat rolul magiei în acest caz Unii oameni de știință de seamă împărtășesc astăzi părerea că vechii egipteni, în construirea piramidelor lor uriașe, au folosit puterea influenței mentale, a levitației, pentru a pune blocuri uriașe la locul lor; unele dintre ele cântăreau până la de tone, astfel că o persoană normală nu ar fi putut deplasa la acea vreme mase atât de uriașe doar cu ajutorul mijloacelor tehnice folosite atunci Într-o lucrare interesantă [ ], autorii ei oferă explicația pentru procesele fizice care au loc în timpul levitației Ei cred că există ritmuri în Natură Ritmurile sunt vibrațiile tuturor Orice substanțe sunt sisteme de unde electromagnetice staționare, în nodurile cărora există oscilatori (molecule, atomi), excitatoare de unde Corpul uman este un sistem armonios, echilibrat, care se adaptează constant la condițiile externe, o grămadă de procese ondulatorii Dacă ritmul sistemului stabilit este perturbat, apare aritmia Aritmia este cauza multor fenomene în Oleg Andreev naştere Aritmia într-un sistem închis duce la apariția forței, la mișcare accelerată Redistribuirea ritmurilor în corp prin influență volitivă, controlul rezonabil al acestor moduri este levitația (Fig ) Ca orice în natură, levitația este practic un proces fizic controlat În aceeași lucrare se propune o metodă de stăpânire a levitației corporale bazată pe meditație Orez Levitație și cântare kg Teleportarea Cea mai fantastică abilitate umană, care în prezent sfidează orice explicație științifică, este teleportarea Cuvântul teleportare este format din două cuvinte: greacă tete - departe, departe și lat portare - a purta Conceptul de teleportare este folosit pentru a se referi la mișcarea oamenilor și a obiectelor dintr-un loc în altul, fără utilizarea vehiculelor cunoscute Este posibil să faci oamenii și materia să dispară "artificial"? Structura spațiu-timp a Pământului nu este de fapt atât de neschimbătoare pe cât credem Într-adevăr, este posibil ca oamenii și lucrurile să poată fi "trase" din spațiul nostru CONSTIINTA COSMICA DEZVOLTATA structura temporală Dar unde? Există concepte precum "mișcare", "distorsiune" și "decalaj de timp și spațiu"? Pot fi Dacă intruziunile naturale în "structura noastră spațio-temporală" sunt posibile și, din această cauză, mișcarea oamenilor într-o altă dimensiune, atunci așa ceva ar trebui să se întâmple "în voie" și "artificial" În legendele și tradițiile populare antice, oamenii vorbesc adesea despre modul în care oamenii au dispărut brusc în aer, pentru a reapărea după un timp în același sau în alt loc (Fig ) Orez Teleportarea Oamenii au dispărut în mod misterios în orice moment Uneori, o astfel de explicație pare logică: unei persoane i s-a întâmplat un accident și nu a fost găsit Sau a fost victima unei crime care nu a fost niciodată rezolvată Dar cota de îndoială rămâne - în primul rând, atunci când este imposibil să găsești gheață Adesea, nu există cu adevărat o explicație naturală pentru asta Poate că există o altă dimensiune în care, în anumite condiții, oamenii și obiectele se pot mișca? O A Andreev Oleg Andreev Să spunem că este un spectacol fantasy Și totuși, multe vorbesc pentru această presupunere, chiar și surprinzător de mult Mai jos vom arunca o privire mai atentă asupra unora dintre cele mai interesante cazuri de teleportare Cauzele invocate au fost autentificate Evenimentele sunt prezentate așa cum au fost cu adevărat, iar corectitudinea lor nu este pusă la îndoială James Burn Worson a alergat la Maratonul Coventry Trei bărbați l-au urmat într-o mașină L-au urmat aproape în spatele lui, fără să-și ia niciodată ochii de la el Deodată Vor-son se clătină A scos un strigăt puternic și a dispărut fără urmă Nici măcar nu a atins pământul Pur și simplu a dispărut în fața oamenilor care îl urmăreau Nu a mai apărut niciodată - nimeni nu a găsit nicio urmă de la el Un caz asemanator Aries Parfitt din orașul englez Shepton Mallet a dispărut brusc din scaunul cu rotile în fața tuturor celor care stăteau în jur Nimeni nu a înțeles cum se poate întâmpla asta Cu toate acestea, toată lumea a confirmat în unanimitate că cu câteva minute mai devreme au auzit un zgomot ciudat pe care nu l-au putut explica Cum ar putea o persoană nemișcată să dispară dintr-un scaun cu rotile? Da, și fără urmă? Pentru totdeauna? Dispariția oamenilor fără urmă este îngrozitoare Și mai teribilă este ideea că grupuri întregi de oameni pot fi înghițite simultan de pământ Acest lucru s-a întâmplat deja, există fapte de încredere Una dintre cele mai sângeroase bătălii ale primului război mondial a avut loc la Gallipoli, într-un loc numit "înălțimea a -a", între turci și britanici La august , First Forth Norfolk Regiment, în număr de , a urcat la această înălțime pentru a ocupa o nouă poziție În acest moment, înălțimea a -a era învăluită într-un nor Regimentul defila chiar acolo Când norul s-a risipit în cele din urmă, întregul regiment a dispărut - fiecare persoană Nu s-au mai văzut niciodată DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Pot de oameni să dispară fără urmă, astfel încât nimeni și nimic să nu fie găsit vreodată? Logic vorbind, nu! Și totuși Nimic nu poate fi schimbat în faptul dispariției lor Trei foști militari ai Diviziei a -a "Divizia Field Co NZEE a fost martor la necrezut și și-a pus numele sub un protocol de nepătruns Doctor Vidal Argentina, mai , orașul Chas-comus Doctorul Dr Vidal împreună cu soția și prietenii săi - un cuplu căsătorit - conduceau cu două mașini de-a lungul străzii Natsionalnaya pentru o vacanță mare și iubită Prietenii au mers înainte, i-am văzut, bucurându-se de natura minunată Două ore mai târziu, Vidali încă nu ajunsese la locație, ceea ce i-a îngrijorat pe prieteni, iar aceștia, împreună cu alți cunoscuți, au plecat să-i caute Dar nu i-au găsit nici pe Vidal, nici mașina lor Două zile mai târziu, rudele soților Vidal din Maipa au primit un apel de la consulatul argentinian din Mexic Dr Vidal a fost cel care s-a făcut cunoscut prin apel Când soții Vidal au ajuns pe aeroportul din Buenos Aires, au fost imediat înconjurați de rude, prieteni și reporteri care au vrut să audă toate detaliile acestei aventuri misterioase Povestea doctorului Vidal a fost una de afaceri și în același timp fantastică: în noaptea aceea, în timp ce conduceau prin suburbia Chaskomus, au căzut brusc într-o "ceață" densă, de nepătruns Dr Vidal nu și-a amintit ce s-a întâmplat apoi Când cuplul și-a revenit în fire, mașina lor se afla la marginea autostrăzii, într-o zonă complet necunoscută După ce medicul a verificat rezervorul de benzină, au mers mai departe, dar nu au știut deloc unde se află După ce i-au întrebat pe trecători, aceștia au rămas uluiți de vestea că se află în Mexico City, la km de Chascomus, în Argentina Doctorul Vidal a spus ulterior că el și soția sa și-au pierdut cunoștința de ceva timp și nu și-au amintit nimic Oleg Andreev ce detalii Nu și-a putut explica acest incident cu ajutorul oricărui argument rezonabil Au fost scrise cărți și s-au făcut lungmetraje despre Experimentul Philadelphia Până în prezent, nu se știe dacă acest experiment - în ciuda consecințelor și impacturilor sale catastrofale - a fost continuat Această experiență a fost însă îndrăzneață, supusă celui mai strict secret Marina SUA nu a admis niciodată așa-numitul "experiment Philadelphia", dar ceva despre acest cel mai uimitor experiment din istoria omenirii s-a scurs Acest lucru a fost raportat de un anume Carlos Miguel Allende, care a fost un martor involuntar la acest experiment senzațional Totul a început în octombrie la un șantier naval din Philadelphia Bazându-se pe "teoria câmpului unificat al lui Einstein", Marina SUA a încercat să influențeze cursul războiului prin dezvoltarea de noi tehnologii Acesta trebuia să fie un experiment Distrugătorul "Elridge", împreună cu echipajul, a fost expus la câmpuri electromagnetice de o putere neobișnuită Nava a devenit invizibilă și se afla în această stare - "dematerializată" - teleportată în portul Newark, la km distanță După ce a oprit terenul, distrugătorul a fost din nou la locul său inițial Experimentul a fost un succes, dar consecințele au fost dezastruoase; oamenii de la bord fie au murit, fie s-au schimbat teribil Carlos Allende, un martor ocular, a raportat impacturile oribile: "Contururile lor s-au estompat (ale unora din echipaj), au devenit amorțite Unii dintre ei au căzut într-o transă profundă Au rostit cuvinte ciudate: "Prinși de curent" sau "lipiți împreună în sirop" Totodată, era vorba de efectele hipercâmpului Allende a vorbit și despre ce s-a întâmplat cu unii dintre acești oameni: "Așa că unul, la vedere soția și copilul lui și alți doi membri ai echipei, a trecut prin peretele apartamentului său și nu a mai fost văzut niciodată Două DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE ceilalți membri ai echipei au ars Alții din Siemens Lounge s-au bătut Deodată s-au stins și au dispărut, apoi au reapărut, ca dintr-o ceață Presa locală a acoperit evenimentul în detaliu" Omul de știință, dr Morris Jessop, care a primit scrisoarea lui Allende, a fost uimit de datele sale exacte despre experiment și i-a cerut mai multe detalii Ca răspuns, Allende, pentru a confirma autenticitatea poveștii sale, s-a oferit să-l hipnotizeze sau să folosească un ser de veridicitate Dar nu s-a ajuns la asta, deoarece evenimentele s-au dezvoltat rapid Dr Jessop a fost chemat pe neașteptate la Oficiul de Cercetare Navală (ONR) Acolo i s-a arătat propria carte, recent publicată, despre care Allende tocmai își scrisese scrisoarea Cartea a fost prevăzută cu comentarii scrise de mână și note marginale Dr Jessop recunoscu scrisul lui Allende El a oferit mai multe detalii despre "experimentul din Philadelphia" Interesul ONR pentru comentariile din această carte, căzute în mâinile lor prin mijloace necunoscute, s-a dovedit a fi excesiv Ei au publicat cartea, împreună cu note marginale, ceea ce a făcut-o populară printre cele mai înalte cercuri militare Acest interes militar aprins a fost neobișnuit, cel puțin nu într-un experiment despre care ONR a asigurat ferm că "nu a avut loc niciodată" Din acel moment, Allende a dispărut fără urmă Dr Jessop a murit în din propria sa moarte În , a apărut o publicație în săptămânalul american Novosti despre cazul unui submarin care se deplasează în spațiu Submarinul patrula coasta Floridei în legătură cu o posibilă stropire în zona capsulei cu astronauți Brusc, la o adâncime de de picioare, echipajul a simțit o vibrație neobișnuită a carenei care a durat aproximativ un minut După aceea, sistemul de navigație prin satelit determină Oleg Andreev la, că barca este situată la o distanță de de mile de coasta de est a Africii, în Oceanul Indian În de secunde, mișcarea a fost de zece mii de mile După permisiunea comandamentului, barca a intrat în portul Kuweit Echipajul a fost inspectat și dus cu avionul la un centru de medicină spațială din Germania Știm, între timp, că lumea noastră fizică este doar o parte din lumea "superioară", independentă de timp, spațiu și materialitate, și că o persoană din această lume are abilități și putere mult mai mari decât credem și știm încă din proprietăți a organismului nostru Datorită capacității de teleportare, o persoană s-ar putea muta dintr-un loc de pe pământ în altul cu o cheltuială neglijabilă de timp; un lucru practic și cu economie de costuri, dacă într-o zi s-ar putea realiza Este imposibil de exclus sau considerat imposibil ■■ Exerciţii de antrenament Exercițiul Levitație imaginară Ţintă Încerci cu imaginația ta să neutralizezi gravitația, să o anulezi, pentru că știi că orice reprezentare mentală poate fi realizată Levitația gândirii îți oferă o senzație corporală identică cu levitația "reala", deoarece subconștientul tău nu poate distinge între "a fi" și "a arăta" Datorita faptului ca iti creezi baze spirituale in tine, iti programezi potentialul spiritual interior Pregătirea Întindeți-vă pe o canapea sau pe pat Inchide ochii Observați-vă respirația și inspirați și expirați câteva inspirații destul de calm DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Progresul exercițiului Apoi te concentrezi asupra corpului tău, îți imaginezi cum te întinzi și cum corpul tău este adânc apăsat în saltea Devii din ce în ce mai greu - din ce în ce mai greu - din ce în ce mai cald - și din ce în ce mai mult conștiința ta se retrage în fundal Îți imaginezi un câmp de vară colorat Mergi de-a lungul acestui tsol și simți o rază caldă de soare pe față Și, în sfârșit, imaginează-ți cum te înalți încet în sus, cum picioarele tale părăsesc pământul și îți poți comanda mental corpul Planiți încet peste câmp și vă bucurați de senzația de imponderabilitate cu respirația tăiată Sunteți cu toții pătrunși de o lumină interioară necunoscută până acum și eliberați de toate tensiunile corporale și spirituale Dacă doriți să terminați exercițiul, treceți încet în jos până când picioarele ating solul Durata exercițiului Îți imaginezi cât îți place, dar niciodată mai mult de o jumătate de oră Frecvența exercițiilor Este necesar să se asigure că "levitația imaginară" nu se efectuează mai mult de două ori pe lună Pentru că, deși acest exercițiu de conținut este foarte util, pe de altă parte, este nevoie de multă energie, care trebuie restabilită din nou și din nou Exercițiul Levitarea unei părți a corpului Ţintă Veți încerca să faceți o anumită parte a corpului - un braț, o palmă, degete, un picior, un picior, degete (picioare) - să facă fără greutate, adică să leviteze Veți învăța cum, prin participarea concentrată a energiilor voastre spirituale și a forțelor parapsihologice, legile naturii vor fi în mod clar abolite; puteți Oleg Andreev extindeți-vă experiența prin acest eveniment și, de asemenea, experimentați că nu există "spirite" sau ființe supranaturale deloc implicate aici Pregătirea Intri în camera ta obișnuită, aprinzi suficientă lumină slabă și muzică relaxantă liniștită în fundal Te așezi la masă și pui mai întâi mâna dreaptă pe blatul mesei Te relaxezi, respiri adânc de câteva ori și încerci să nu te gândești la nimic Apoi te concentrezi pe mâna dreaptă Cei care suferă de tulburări de echilibru sau probleme cardiace trebuie să consulte mai întâi un medic De asemenea, se recomandă să nu consumați alcool sau droguri în ziua experimentului și să vă odihniți bine Este necesar să întrerupeți exercițiul dacă vă simțiți rău sau sunteți deranjat fizic Acest lucru este destul de rar, dar se poate întâmpla Progresul exercițiului Ne concentrăm mai întâi pe mâna dreaptă Ne imaginăm căldura care, parcă, trece prin tot brațul În același timp, mâna devine foarte grea și foarte caldă Încordăm simțul corpului și "călătorim" mental prin braț până la articulația umărului "Simțim" pielea, mușchii, tendoanele, sângele în timp ce curge prin vene Mâna se află destul de grea și destul de caldă pe blatul mesei Acum ne imaginăm foarte intens cum mâna grea devine din ce în ce mai ușoară până când nu o mai simțim deloc Dacă te-ai săturat să călătorești pe distanțe scurte, îți poți imagina locuri mai îndepărtate - locul vacanței trecute, de exemplu, și te poți teleporta acolo DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Durata exercițiului Nu mai mult de de minute pe zi Frecvența exercițiilor Încercați să vă teleportați dintr-un loc în altul timp de o lună la fiecare două zile S Raportul conversației După stăpânirea materialelor conversației , completați formularul de raport Dar nu-l trimite pe Oleg Andreev încă la Școală CONVERSAȚIA OPTA NU EXISTĂ LIMITAREA DEZVOLTĂRII UMANE ȘI ÎMBUNĂȚĂRII cuvânt introductiv Suntem la începutul mileniului trei Secolul va fi epoca spațială Omul va face călătorii lungi către Marte, Venus, Saturn, Jupiter, dincolo de limitele sistemului solar În curând vom depăși toate granițele: teritoriale, naționale, religioase Veți spune că aceasta este o utopie Într-un moment în care pe Pământ există lupte naționale, vărsare de sânge, foamete, neînțelegeri Suntem convinși că omenirea are perspective strălucitoare Problemele de interacțiune și interconectare dintre om și Univers, conștientizarea morală a locului omului în Univers au interesat întotdeauna oamenii de știință și cercetătorii, dar nu numai aceștia au fost interesați de aceste probleme, populația generală, inclusiv școlarii și vârstnicii, a făcut-o nu ignora acest subiect Universul este casa noastră Omul trăiește în lumea din jurul lui, în Univers Care este scara lui? Lumina cu o viteză de km/s vine la noi de la marginea universului vizibil de mai bine de miliarde de ani! Ce se află în spatele lui, nu știm Pământul este un grăunte de nisip în univers, iar o persoană nu este absolut nimic, o bucată de materie vie Trăiește în Univers, cumva se realizează în el, cumva se orientează în lume DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE treburile zonei spaţiu-timp în care se află (fig ) Dar ce are el să realizeze această realitate? Există un corp care îi permite să trăiască în acest spațiu Există un creier care este conștient de ceva, construiește modele și navighează în această lume Există organe de simț cu ajutorul cărora el primește informații ție din lumea înconjurătoare Orez Metagalaxiile (partea vizibilă a Universului) Amintiți-vă care sunt posibilitățile simțurilor noastre și cât de profund putem fi conștienți de ceea ce se întâmplă Informația principală trece prin canalul vizual Ochiul uman conține de milioane de celule care percep culoarea și lumina (baghete și conuri) Timpul de reacție al fiecărei celule este de la la de milisecunde Oleg Andreev kund Prin urmare, viteza de transmitere a informațiilor prin canalul vizual se află în intervalul - milioane de biți pe secundă Dar cât de perfect este acest canal? La urma urmei, suntem înconjurați de un ocean de oscilații electromagnetice, o varietate de caracteristici și parametri Și cunoaștem în acest ocean gigant doar o mică parte îngustă din el, partea vizibilă a spectrului Acestea sunt unde electromagnetice cu o lungime de până la nanometri Dacă partea vizibilă a spectrului este descompusă în componentele sale, se va dovedi: până la - violet, - - albastru, - - verde, - - portocaliu, - - roșu Tot ceea ce se află în afara acestui spectru, nu vedem, ceea ce înseamnă că nu primim nicio informație Prin urmare, creierul nostru nu reflectă realitatea care se află dincolo de acest interval Același lucru este valabil și pentru alte canale de informare De exemplu, sunetul este limitat în domeniul de frecvență O persoană aude în intervalul de la herți la kiloherți Abia când omul a descoperit lumea ultrasunetelor a învățat să comunice cu delfinii Acest lucru confirmă încă o dată că percepem doar o mică parte din lumea diversă care ne înconjoară Mai mult, suntem limitati in timp Nu trăim mult, iar procesele din Univers sunt atât prea rapide, adică merg la nivel atomic, cât și prea lente Nu putem vedea structura particulelor elementare, nu putem îmbrățișa Universul cu ochii noștri Așa că trăim în acea nișă a ființei pe care o percepem Și dacă treci dincolo de granițele acestei nișe? Școala lui Oleg Andreev, programele sale, ne permit să abordăm soluția acestei probleme: cum să ieșim din această nișă și să privim, și poate chiar să intrăm, într-o altă lume, în lumea materiei subtile Un vârtej de energie subtilă în ora astrală "biocâmp" permite unei persoane să se simtă parte a Cosmosului DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE organismul, cel care se extinde dincolo de corpul fizic Legile manifestării energiei dincolo de cele cinci simțuri ale percepției sunt încă necunoscute științei Și în zadar oamenii au declarat că tot ceea ce depășește percepția existentă este supranatural Nu există lucruri sau sentimente ireale în lumea reală Totul în lume este creat din energie și totul este material Meditând, deconectându-se de mediul imediat, o persoană, parcă, intră în contact cu infinitul, căutându-și drumul către adevărurile eterne Mintea permite unei persoane să proceseze rapid și clar informațiile, să o îmbrace în gânduri concrete Aceasta este diferența specifică dintre oameni și alte organisme ale biosferei terestre Doar conștiința unei persoane poate fi schimbată drastic în timpul unei vieți, iar aceasta este puterea sa Suntem încrezători că tema "Omul și Universul" va rămâne pe ordinea de zi ca subiect de cercetare până când se va răspunde la toate ghicitorile fenomenelor psi ale omului cunoscute nouă Pentru ce trăiește o persoană? Pentru ce trăiește o persoană? Să mănânci, să dormi, să te reproduc? Mulți reprezentanți ai omenirii au redus la acest dar înalt numit viață Acestea sunt oameni-plante necugetate, dar există și oameni-animale prădători, care se străduiesc cu orice preț să-și smulgă o bucată mai solidă pentru ei înșiși Cu toate acestea, dacă fiara, chiar și în cele mai sângeroase manifestări, este naturală, deoarece nu va apuca și nu va mânca prea mult, o persoană în setea sa nestăpânită de profit este patologică Dar de ce mai trăim? Cele mai bune răspunsuri pe care oamenii le dau la această întrebare se traduc în expresii: "a face bine", "a se iubi", "a deveni mai buni" Toate acestea sunt minunate Totuși, toate acestea nu sunt un scop, ci un mijloc pentru a-l atinge, condus Oleg Andreev care este invizibil Același obiectiv este simplu, sublim și genial: trăim pentru a atinge perfecțiunea Aura Pământului și spiritualitatea Aerul și spațiul este o vastă bibliotecă, în cărțile căreia tot ceea ce o persoană a spus sau chiar a șoptit rămâne întipărit Strigătele disperate ale răniților și torturați încă răsună în spațiu Astfel, soarele, aerul și oceanul, planeta însăși sunt martori eterni ai acțiunilor săvârșite și înfăptuite de omenire Dacă epidemiile sunt fizice, atunci ele distrug corpurile; dacă sunt morale, ucid suflete Luptăm cu succes cu multe boli, dar am făcut foarte puțin pentru a elimina dezastrele care duc la degradarea sufletului uman Și, într-adevăr, rănile societății, cum ar fi dependența de droguri sau perversia sexuală, sunt acum mai frecvente decât oricând La urma urmei, o națiune bolnavă de suflet și trup este inevitabil condamnată de legea evoluției Muni Sadhu, un yoghin de origine poloneză antrenat în India, face ecou opinia tuturor raja yoghinilor calificați că ne aflăm la o răscruce de drumuri Unul duce la ridicarea spirituală și o nouă eră culturală, celălalt la dezintegrarea generală a acestei planete din cauza eșecului ei în evoluție* Poate exista o metodă specifică de abordare a soluției problemei care să ne schimbe structurile sociale în așa măsură încât sentimentele de superioritate națională sau sectarism, care să ducă la dușmănie și război, să devină imposibile, astfel încât aura planetei să înceteze să se deterioreze? la un ritm cum este acum? Răspunsul la această întrebare este: da, există o astfel de metodă * Muni-Sadhu, Samadhi Londra, DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Aici trebuie subliniat că, conform științei secrete a Orientului, intoxicația spirituală a lumii este infinit mai periculoasă decât poluarea radioactivă sau chimică Principalul lucru este neutralizarea aurei malefice a Pământului, susținută de acumulările celor mai de jos instincte umane Ele preced, durează și urmăresc toate crimele care sunt constante în istorie Meditațiile sincronizate, reflecțiile despre pace și fraternitate, chiar și pentru câteva minute în unele zile, pot face minuni dacă sunt efectuate pe tot globul O sarcină similară a fost deja întreprinsă parțial de mai multe corporații ezoterice și religioase, dar fiecare ființă umană care dorește pacea și armonia pe Pământ poate lua parte la acest efort nobil Lucrarea spirituală care vizează curățarea Pământului de aura lui malefică nu necesită apartenența la nicio religie, prezența unui templu sau prezența unui duhovnic O persoană spirituală poate fi considerată nu atât (și nu numai) cineva care a acumulat suficiente cunoștințe speciale, care a devenit un om de știință naturală sau un duhovnic respectat, devotat profund și fanatic unui fel de doctrină religioasă Nu, persoana spirituală este încă invariabil în proces de cunoaștere, în mișcare spre adevărat Ea, purtătoarea Spiritului, este permanent deschisă Naturii, legile ei eterne și este prietenă cu ei Aceasta este deja o ființă care este conștientă de sine ca parte a Universului Potrivit manuscriselor tibetane, lumea intră într-un fel de ciclu de ridicare spirituală Schimbarea civilizației, care s-a bazat pe materialism, va avea loc în direcția creării unei culturi care să considere spiritualitatea drept criteriu principal Oleg Andreev Era de tranziție va dura trei sute de ani pentru a curăța lumea de tot răul Psihologia geocentrică a unui pământean care se bucură de iluzia exclusivității sale în Univers este ridicolă în fața nenumăratelor lumi care strălucesc pe cer Când masele de oameni își vor înțelege adevărata relație cu infinitul Cosmosului, atunci înțelegerea responsabilității în fața Naturii se va trezi cu siguranță și o viață armonioasă în lumea căreia îi aparține va deveni posibilă pentru o persoană Abia atunci se vor risipi norii negri care ne amenință Dacă o persoană poate înțelege acel osk mental- întoarcerea Pământului este o crimă, iar dacă încearcă să trăiască în armonie cu Mama Natură, atunci în curând va intra în Era Spațială și va deveni una dintre celelalte civilizații stelare pe care Shambhala le reprezintă pe planeta noastră Omul și locul lui în univers În cele multe mii de ani care au trecut de la apariția speciei "om rezonabil", el nu s-a schimbat în niciun fel semnificativ nici fizic, nici spiritual În ciuda tuturor realizărilor științei, nici măcar perioada vieții umane nu s-a schimbat - , sau chiar de ani de creștere - nimic în comparație cu scalele universale Timpul omului nu este timpul universului Schimbarea continuă a generațiilor asigură slab continuitatea experienței și cunoștințelor Copiii fac în mod sistematic aceleași greșeli ca și tații lor, ceea ce duce din când în când la apariția unor cataclisme mondiale care distrug realizările culturii umane Dezvoltarea științelor este mai rapidă decât dezvoltarea conștiinței umane, prin urmare, dezvăluirea unor secrete secrete mereu noi ale naturii amenință omenirea cu noi pericole Să ne amintim că nu cu mult timp în urmă omenirea a fost în pragul unui război nuclear, care ar fi fost ultimul DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Relația dintre societate și psihic a fost întotdeauna dureroasă pentru ambele părți și de obicei se termină în tragedie Inchiziția i-a ars pe rug cu mii de mediumi Timp de secole, au fost compuse basme despre forțele întunecate, vrăjitori rele și vrăjitoare, în care o persoană care nu era înzestrată cu abilități supranaturale a câștigat întotdeauna Astfel, mediocritatea și-a apărat dreptul de a exista Mai mult, istoria creștinismului este plină de exemple de numeroase războaie pentru slava Domnului și Fiului lui Dumnezeu, în ciuda faptului că ei au fost cei care au dat omenirii porunca aspră "Să nu ucizi" Omenirea este obișnuită să-și arunce imperfecțiunea și păcatele rezultate din această imperfecțiune pe umerii altcuiva Cetăţenii Ierusalimului au ales să-l elibereze pe tâlharul Barnaba şi să-L răstignească pe Hristos În ciuda faptului că Barnaba a fost un ucigaș, el s-a dovedit a fi mai apropiat și mai înțeles de oameni decât vindecătorul și făcătorul de minuni Hristos Vindecarea prin atingerea mâinilor nu a fost încurajată în epoca lui Hristos și pare ieșită din comun în timpul nostru Între timp, abilitățile extrasenzoriale, cele mai înalte manifestări ale cărora le vedem în Isus Hristos, dacă sunt folosite rațional, ar putea salva omenirea de multe necazuri și ar putea accelera progresul La urma urmei, structurile noastre de sentimente sunt atât de imperfecte încât cu greu putem comunica doar între noi, dar nu cu restul naturii vii și neînsuflețite, ca să nu mai vorbim de spațiu și lumi paralele Adevărat, abia recent știința a încercat să-și explice abilitățile fără a le atașa etichete jignitoare Dacă am folosi doar abilitățile telepatice disponibile pentru toată lumea, am întoarce structura lumii cu susul în jos Ar fi timpul pentru o publicitate universală autentică Crima ar dispărea imediat Să-mi țin secrete intențiile Oleg Andreev criminalii ar trebui să se izoleze complet de alți oameni Libertatea de a comunica și de a se înțelege unul pe altul ar elimina multe dintre dificultățile cărora omenirea nu le poate face față până astăzi Conținutul scăzut de informații al sistemului de vorbire provoacă în continuare multe mici și mari neînțelegeri în comunicarea oamenilor Comportamentul multora s-ar schimba dramatic, deoarece toată lumea i-ar înțelege pe toată lumea Norii de neîncredere, furie, minciuni care încurcă planeta ar dispărea, din moment ce toată lumea și-ar evita purtătorii Nu ar fi nevoie de spioni, escroci, criminali angajați, precum și contractorii lor Oamenii vor deveni mai cinstiți, mai buni și, în consecință, mai deștepți În timp, sistemul de vorbire imperfect se va stinge ca fiind inutil, creierul se va transforma Oamenii vor experimenta o mulțime de noi emoții necunoscute Percepția asupra lumii înconjurătoare se va îmbunătăți Oamenii vor învăța să comunice cu natura animată și neînsuflețită Desigur, natura nu va rămâne îndatorată Acum se răzbună pe oameni pentru pagubele cauzate Au apărut noi boli necunoscute (SIDA), cele vechi (cancer) progresează, numărul bolilor psihice este în creștere Știința nu se poate ocupa de ele Oracolele prevăd apariția unor noi dezastre și mai teribile Încetul cu încetul, biosfera este distrusă, apar găuri de ozon Toate acestea sunt avertismente serioase care necesită o reevaluare la fel de serioasă a căii alese Abilitatea de a vedea un viitor care are alternative va ajuta umanitatea și indivizii să se gândească mai atent la acțiunile lor și să se abțină de la pași impruși Deja acum devine din ce în ce mai scump să trăiești contrar viitorului Abilitatea de a anticipa va arăta feedback care va permite oamenilor să evite gafele și să-și controleze acțiunile Numarul DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE legăturile asociative ale creierului uman, intelectul vor crește, iar odată cu acesta și nivelul de cultură și progres Capacitățile de diagnostic și vindecare vor permite monitorizarea sănătății oamenilor la un nou nivel Diagnosticul precoce va face posibilă detectarea și prevenirea dezvoltării chiar și a unor astfel de boli formidabile precum cancerul Omenirea a avut în orice moment printre oamenii săi oameni care posedau astfel de abilități, dar nu le-a apreciat niciodată Ar fi putut scăpa de multe dintre viciile sale cu mult timp în urmă dacă ar fi ales calea autoperfecționării, care este compatibilă cu calea tehnocratică Fără aceasta, va rămâne primitiv, superstițios, războinic fără sens, crud, suspicios, ignorant și în continuă luptă cu sine, așa cum a fost acum de ani După ce au studiat principalele tipuri de biocâmpuri și interacțiunea lor între ele, este posibil să se prezică în mod fiabil compatibilitatea indivizilor și a echipelor întregi în orice scop, inclusiv în scopurile industriilor deosebit de responsabile sau a zborurilor în spațiu adânc Sunt dezvăluite posibilitățile de a pregăti o persoană care va putea să-și construiască în mod corespunzător relațiile cu alte persoane, să-și evalueze punctele forte și slăbiciunile și să aleagă corect domeniul de aplicare a punctelor forte și a talentelor sale Societatea în care se întâmplă acest lucru va evita multe dintre tragediile absurde din trecut În ciuda faptului că știința modernă vorbește adesea despre rolul excepțional al umanității și al vieții pământești, este util să ne amintim că Pământul nostru este doar a treia planetă din sistemul solar, care s-a pierdut în abisul spațiului de la marginea Galaxie Conștientizarea morală a locului omului în Univers poate fi interpretată astăzi ca dorința oamenilor de a stăpâni conștiința cosmică Oleg Andreev A vorbi despre conștiința cosmică înseamnă a vorbi despre înțelegerea faptului că toți facem parte dintr-una Cu toții suntem membri ai unui sistem imens care include tot ceea ce există, bazat pe interacțiunea armonioasă a părților individuale A vorbi despre conștiința cosmică înseamnă a te simți parte a Cosmosului A vorbi despre conștiința cosmică înseamnă, în ultimă instanță, a implica acceptarea lumii subtile, precum și a lumii fizice Fiecare dintre noi trebuie să devină un om al Epocii Spațiale* Era spațială nu va veni de la sine Trebuie să o creăm noi înșine Va reprezenta un nou mod de viață, care trebuie realizat prin extinderea granițelor conștiinței, prin stăpânirea conștiinței cosmice ■ Exerciţii de antrenament Exercițiul Liniște sufletească Ţintă Descărcarea conștiinței Pregătirea Înainte de exercițiu, timp de cinci minute, trebuie să vă stingeți excitația motrică și să vă relaxați În acest timp, nu trebuie să vorbiți cu nimeni, să excludeți orice acțiuni intenționate și să nu vă gândiți la nimic anume În timpul exercițiului, puteți experimenta cele mai incredibile impulsuri pentru a apărea acțiuni, dorințe, idei diverse, imagini de amintiri etc Le-ai lăsat să vină și să plece în liniște și * Era spațială a umanității nu este o fantezie, ci o posibilă realitate DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE nu vei face griji Te imaginezi ca parte a unei lumi prin care trec multe lucruri Starea de liniște vă va permite să vedeți lucrurile și evenimentele așa cum sunt cu adevărat Este posibil ca îndemnurile sau emoțiile să vă direcționeze interesul pentru un subiect, astfel încât să nu mai puteți scăpa de el, apoi opriți exercițiul Progresul exercițiului Stai sau stai nemișcat Acum ar trebui să rămâneți în completă inactivitate Nu vrei să vezi, să auzi, să vorbești, să citești, să te uiți la ceas (așa să-ți scoți ceasul din vedere), să nu te aștepți la nimic, să nu te joci cu degetele și alte obiecte, nu fumați, nu beți, nu mâncați, nu planificați nimic, nu vă gândiți la nimic - pur și simplu nu faceți absolut nimic! Dacă devii complet calm, te poți acorda la zgomote îndepărtate (voci umane, zgomote de stradă etc ), dar nu le asculta în mod conștient Priviți într-un mod complet neutru cum zgomotele vin și pleacă Gândurile tale vin și pleacă Le permiteți să "alunece" prin conștiință Ești înconjurat de multe lucruri, ești în lume, faci parte din ea După un timp, veți putea (ca într-un vis) să pierdeți simțul timpului, ceea ce este de dorit Dacă ați adormit în timpul exercițiului, atunci ar trebui să vă bucurați doar de asta - aveți nevoie de somn Data viitoare, fă-o într-un moment în care ești mai puțin obosit Dar trebuie să înveți să "te îndepărtezi" de tine pentru ca somnul să vină și să cucerească Pe această bază, nu te vei lupta cu el Ai reușit exercițiul când ai ajuns singur în pace - te-ai înțeles ca o parte a acestei lumi și nu ca o parte cu care ceva se întâmplă înăuntru și a wok Oleg Andreev În jurul căruia se întâmplă ceva, dar care în sine nu face nimic, adică nu face nici cel mai mic efort pentru a începe vreo acțiune Durată Timpul zilnic de exercițiu ar trebui să fie de la primele minute și să crească încet la de minute Fiecare isi alege ora din zi dupa bunul plac Frecvența exercițiilor La început, faci acest exercițiu timp de două luni, cel puțin o dată pe săptămână Mai departe - după cum este necesar Exercițiul Împotriva fricii și a depresiei Ţintă Calmează sistemul nervos prin oprirea stării de frică și depresie Pregătirea Vei obține relaxare corporală atunci când faci exercițiul "Atingerea Relaxării în Veghe", iar apoi, sporind efectul relaxării, folosești tehnica de autohipnoză Îți imaginezi starea de spirit dorită; cu cât îl dorești mai mult, cu atât mai repede vei obține această stare Progresul exercițiului Ori de câte ori începeți să simțiți o atingere nervoasă de frică sau depresie, trebuie să intrați într-o stare de relaxare de veghe și apoi să vă acordați următoarea autohipnoză: "Sunt perfect calm, sunt complet calm Sunt complet calm și relaxat Un minunat sentiment de pace și încredere se răspândește în mine, sunt plin de pace și armonie Mă simt bine așa cum sunt acum, sunt cu adevărat vesel și fericit DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Pe zi ce trece sunt din ce în ce mai bine din toate punctele de vedere În fiecare noapte când mă culc, simt din nou acel sentiment de încredere și armonie și adorm imediat Dorm adânc și profund, iar dimineața mă trezesc complet împrospătat și odihnit Apoi simt din nou acel sentiment minunat de pace interioară și certitudine " Durată Timpul de exercițiu variază de la la de minute, timpul depinde de gradul de excitare emoțională Frecvență După cum este necesar Exercițiul Împotriva stresului Ţintă Realizarea capacitatii de a rezista situatiilor stresante in asa fel incat acestea sa nu mai provoace incarcari fiziologice nervoase excesive care impiedica calmarea generala si, in consecinta, realizarea unei stari de autohipnotic Pregătirea Efectuați exercițiul "Obținerea relaxării în stare de veghe" *, iar apoi cu un text de sugestie antistres, vă programați subconștientul pentru a depăși automat stresul Progresul exercițiului Trebuie să formulați mental următorul text de sugestie antistres sau să îl ascultați de la un magnetofon în timp ce vă aflați într-o stare de relaxare "Sunt complet calm și relaxat În această stare minunată de calm, treptele sunt larg deschise ■■ Acest exercițiu necesită achiziționarea suplimentară a casetei audio Wakeful Relaxation a patra dimensiune Oleg Andreev la subconștientul meu t destul de larg deschis Următoarele cuvinte pătrund destul de ușor și profund în regiunile subconștiente ale creierului și sunt imprimate acolo în mod de neșters Subconștientul meu va acționa întotdeauna pe baza acestor cuvinte Sunt complet calmă, dezinhibată și relaxată Tot ceea ce voi face de acum înainte, voi face rapid și concentrat, rămânând mereu calm și echilibrat Toate sarcinile pe care trebuie să le rezolv, le voi rezolva calm și echilibrat Nimic nu mă poate zgudui din nou - voi rămâne întotdeauna complet calm Știu că pot face față oricărei situații și asta mă face puternic O putere miraculoasă îmi scaldă corpul și îmi dă încredere Este un sentiment minunat să fii în acea stare și să spui: "Ma descurc cu asta!" Știu că voi realiza tot ceea ce îmi doresc și, în același timp, voi rămâne calm și echilibrat Calmul și încrederea în sine cresc pe zi ce trece Devin din ce în ce mai calm și din ce în ce mai încrezător Ma simt bine in aceasta situatie Bătăile inimii mele sunt uniforme și calme, circulația mea este stabilă și poate face față oricărei sarcini Orice încărcătură mă va face doar mai puternic Sunt din ce în ce mai puternic Sănătatea mea se stabilizează zi de zi sănătatea mea se stabilizează zi de zi De îndată ce mă întind în pat, toate grijile și problemele se îndepărtează de mine și adorm imediat Somnul meu este adânc și puternic adânc și puternic! Mă bucur de un somn sănătos, natural și odihnitor și mă trezesc proaspăt și odihnit în fiecare dimineață Mă bucur de fiecare nouă zi, îmi iubesc munca, prietenii și colegii, familia Mă simt bine în privința situației din viața mea În toate privințele, treburile mele devin din ce în ce mai bune pe zi ce trece " (Aici faci o pauză de patru minute) DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE "Din cap până în picioare, sunt plin de bucurie profundă pentru bunăstarea mea Simt din nou această relaxare minunată care îmi acoperă tot corpul În această liniște minunată, fiecare celulă a corpului meu este umplută cu energie și forță nouă și mă simt bine energizată, proaspătă și de nedescris bine Acum voi număra până la trei Apoi îmi deschid pleoapele, plină de forță și energie, mă simt complet proaspătă și sănătoasă Unu, doi, trei! Brațele și picioarele mele sunt acum complet relaxate, ușoare și libere să se miște Mă simt ca un nou-născut, proaspăt, plin de energie nimic nu-mi este imposibil acum" Frecvența exercițiilor Îți faci această auto-sugestie din necesitate Exercițiul Minută contemplare Cuvânt introductiv: despre importanța odihnei spirituale prin contemplare Este tipic pentru epoca noastră că milioane de oameni nici măcar nu știu ce este odihna Sunt în permanență ocupați, se grăbesc neliniștit și se agita de la an la an, se repezi într-un fel de vârtej frenetic de-a lungul unei căi înguste a veșnic aceleași gânduri și interese În graba lor febrilă, își pierd din ce în ce mai mult capacitatea de a observa pe drum ceea ce le este cu adevărat util și roditor Și dacă observă, atunci de obicei nu au nici timpul și nici curajul să profite de această împrejurare în mod corect Astăzi fac ceea ce au făcut ieri, din singurul motiv că nu au făcut-o altfel ieri Nu există nimic mai dăunător pentru spiritul nostru decât tensiunea constantă Obosește, plictisește creierul, forțându-l să se angajeze tot timpul în variații ale acelorași gânduri, revenind la ele din nou și din nou Oleg Andreev Una dintre cele mai importante surse de vigoare atât fizică, cât și psihică constă în capacitatea de a elimina toate gândurile din când în când și de a se răsfăța, cel puțin pentru câteva secunde, într-o stare de odihnă completă, în timp ce contemplează pasiv vederile Naturii sau ale imagini și vise care plutesc în mintea noastră Minutele de contemplare sunt momente de odihnă răcoritoare pentru trup și spirit Nu tensiune veșnică și forfotă stupidă, ci odihna senină este părintele ideilor noi, al noilor combinații, al tehnicilor noi în toate problemele și întreprinderile Chiar și în sfera concurenței comerciale și a urmăririi neschimbate a profitului, el ia degetul și ia frâiele vieții în propriile mâini, care știe să concentreze toate gândurile și forțele în timp și să le dea odihnă în timp, chiar și fie doar pentru cel mai scurt timp Oricine, prin exerciții treptate, a dobândit în orice moment capacitatea de a se răsfăța într-o stare de liniște sufletească, liniște și odihnă a gândurilor, a ajuns la autocontrol Stăpânirea de sine este prezența minții, concentrarea imperturbabilă și seninătatea spiritului A te controla înseamnă a putea oricând, dacă este necesar, să-și folosească rațiunea, tactul, inteligența, determinarea și cunoștințele Autocontrolul este cheia și piatra de temelie a succesului în viață Facultatea de liniște sufletească și contemplare poate fi dezvoltată în noi înșine într-o asemenea măsură încât să fim în sfârșit capabili să o apelăm în orice moment, indiferent de orice circumstanță exterioară Ţintă Îndepărtarea tensiunii mentale, deoarece nu există nimic mai dăunător pentru spiritul nostru decât tensiunea constantă: obosește, plictisește creierul Pregătirea Fără pregătire DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Progresul exercițiului Excludeți toate gândurile și răsfățați-vă într-o stare de odihnă completă pentru o perioadă scurtă de timp, în timp ce contemplați pasiv priveliștile Naturii sau imaginile și visele care plutesc în minte Dacă atenția îți este atrasă de un nor care plutește pe cer, un copac legănat de vânt, atunci te uiți la ei și le contempli pasiv Durată De la câteva secunde la cinci minute Frecvența de execuție După cum este necesar Exercițiul Exercițiul lui Shen, sau automasaj și exerciții fizice efectuate direct în pat Ţintă Prevenirea îmbătrânirii premature a corpului, îmbunătățirea vederii, prevenirea bolilor oaselor și articulațiilor Pregătirea Fără pregătire Progresul exercițiului În primul rând, trebuie să frecați cu atenție auricularele, astfel încât urechile să vă "ardă", să "pulseze" atât din exterior, cât și din interior Direcția mișcărilor și natura impactului în impactul profilactic nu sunt semnificative Apoi apucăm părul și facem zvâcniri de amplitudine redusă, simțind puțină durere; nu-ți face griji: părul tău se va îmbunătăți doar din acest lucru (pe lângă efectul reflexogen asupra proiecțiilor organelor și sistemelor interne, rădăcinile părului sunt întărite) Oleg Andreev După aceea, puteți trece la frământarea amănunțită și la frecarea suprafețelor palmare și posterioare ale mâinilor și apoi a picioarelor În acest caz, este necesar, apucând falangea unghiei degetului, să o strângeți puternic nu numai de sus și de jos, ci și pe laterale În concluzie, puteți folosi tehnica numită "Beat the Heavenly Drum", deschizând și închizând gura, loviți de mai multe ori dinții maxilarului superior de dinții inferiori Cert este că fiecare dinte are o proiecție a unui anumit organ sau sistem intern, respectiv, nu putem influența doar organul indicat, cunoscând proiecția acestuia, ci și diagnosticăm acest sistem De exemplu, un dinte doare adesea de la cald sau de la rece, iar medicul dentist nu găsește patologia Chiar și o boală atât de comună precum cariile este o boală a aproape întregii cavități bucale, dar ai observat că doar anumiți dinți suferă, totul ține de boala organelor interne Trebuie remarcat faptul că toate metodele de mai sus se bazează pe conectarea unor zone limitate ale pielii sau membranei mucoase cu organele și sistemele interne ale corpului, prin urmare, avem feedback, care, la rândul său, ne face să ne gândim la selecție scrupuloasă de bijuterii din antichitate individual, nu numai pentru fiecare persoană în parte, ci și pentru fiecare loc specific Durată Timp - - minute Frecvență O dată pe săptămână DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Test de perspectivă Subiectul testării este răspunsul la întrebarea "Voi beneficia de afacerea planificată?" Folosind masa magică a lui Nostradamus * Ordin de executare Aveți la voi un creion și o foaie de hârtie goală Ascultă o sesiune de meditație Concentrați-vă pe întrebarea de cercetare, secunde Luați un creion și o foaie goală de hârtie și, fără să numărați, puneți în mod arbitrar trei rânduri de puncte de la dreapta la stânga Această operație trebuie efectuată timp de cel puțin secunde Apoi tăiați punctele cu nouă (nu trebuie să numărați câte nouă) până când obțineți un rest mai mic de Începeți să numărați celulele Tabelului Magic al lui Nostradamus până la "numărul rămas" Notați litera care se încadrează pe "numărul rămas" Apoi continuați numărătoarea la intervale de până ajungeți la sfârșitul mesei Fiecare literă pe care va cădea numărul trebuie notă pe hârtie Combinația de litere va da răspunsul la întrebarea adresată * Nostradamus, Michel ( - ), medic și astrolog francez, autor al cărții Centuries, care conține predicții despre evenimentele viitoare din istoria europeană Masa magică a lui Nostradamus E - p O la in in cu - - n cu t A A s l - t - k sh i i n l n A B - A Y - b E în A - ■ p o I A - P b C - la - - R t - - A C - și E - - b E r G A n E - P t g E - - E g - A O B - - c O - c B m i R B E n - E U t - U o i - d J E - D - W E E E în t c E E A t T t s - t A G B E - E - - - M I - X p U W G - N - - Y s - r p E - - f L și - O o p s - E U l - M l o i - U h I b A B l - - B și I - D U - - s t T - n y h - - t b O - A - și - d K - - - - - t t E A - d - - - E - l - - A - z - - - o - - - - - - Oleg Andreev DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE :Ій Raport despre conversație "- După finalizarea clasei de conversație , completați formularul de raportare Luați formularele de răspuns - , puneți-le într-un plic și trimiteți-le la Școala Oleg Andreev După ce primim opt rapoarte de la dumneavoastră și le analizăm, vă vom trimite o diplomă de la Școala Oleg Andreev la finalizarea programului "Fără limită" Oleg Andreev Tabelul Dezvoltarea abilităților parapsihologice Nr Starea de conștiință Metoda de implementare Program psihofiziologic parapsihologic Conștiința de veghe Expansiunea conștiinței Dominant Satori Ultra-rapid Depășirea îngustimei gândirii Creșterea nivelului de erudiție Liniște sufletească Imaginație percepția eidetică Lectură super rapidă Starea realității Armonizarea conștiinței și subconștientului A patra dimensiune A cincea cale Al șaselea simț Stabilizarea psihicului Managementul emoțiilor și instinctelor Schimbul de energie-informații cu Cosmosul Stare de transă Armonizarea corpului material și energetic (fizică și spirit) Satori Ultra-rapid Dimensiunea a patra Al șaselea simț Stabilizarea sistemului nervos central Controlul funcțiilor corpului Emisia de energie a corpului Autovindecare spirituală Starea meditativă Armonizarea omului și a biosferei A patra dimensiune A cincea cale Al șaselea simț Nu există limită Creșterea sensibilității simțurilor Dezvoltarea intuiției organelor de simț Telepatie și clarviziune Psihokinezia și levitația Influență spirituală la distanță Conștiința cosmică Armonizarea omului și a Cosmosului Nu există limită Posesia deplină a corpului material și energetic Fuziunea deplină cu evenimentele cosmice Libertatea corpului energetic (spirit) Manifestarea actiunii dorite CUVINTUL FINAL Drag prieten! Am ajuns la finalul programului nostru final "Dezvoltarea Conștiinței Cosmice - Fără Limite" În spatele anilor de muncă creativă intensă, diverse exerciții, diverse tehnici de meditație Conștientizarea propriei persoane ca persoană, cunoașterea propriei persoane și dezvoltarea abilităților este scopul programelor noastre Chiar și marii oameni de știință ai Greciei antice au scris deasupra intrării în Oracolul Delfic (Templul): - Omule, cunoaște-te pe tine însuți Au trecut peste de ani, iar omul încă se descoperă pe sine Școala lui Oleg Andreev îl ajută în acest sens Examinând rezultatele utilizând Tabelul , vă puteți spune ce ați învățat și ce nu Ce e de facut in continuare? Lucrează la ceea ce nu prea funcționează Și cum să lucrezi, știi din programele noastre Este nevoie de ani și ani de muncă grea pentru a dezvolta conștiința cosmică Meritul tău constă în faptul că te străduiești să-ți schimbi starea de conștiință, străduindu-te pentru dezvoltarea constantă a conștiinței cosmice Și crede-mă, e mult! Și în sfârșit, ultimul Să exprimăm o idee care leagă toate programele într-un singur întreg, și anume: Nu există limită pentru dezvoltare și îmbunătățirea umană Nu există limită OA Andreev Oleg Andreev În ciuda sfârșitului programului "Fără limită", nu îmi iau rămas bun de la tine Suntem mereu împreună, pentru că munca invizibilă privind dezvoltarea ulterioară și auto-îmbunătățirea va continua în inima ta pentru totdeauna, nu cunoaște nici timp, nici limite Vă doresc succes în continuare pe această cale Academicianul Oleg Andreev APLICAȚII Cererea nr Plan personal aproximativ de lecție pentru stăpânirea programului "Fără limită" NUMELE COMPLET Numărul de formare Etapa Nr Numele conversației Data început sfârșit Prima conversație Structura conștiinței A doua sesiune Conștiința cosmică Conversația trei Tarotul Marii Arcane A patra sesiune Mesele lui Andreev "Nu există limită" A cincea conversație Psi-fenomenele omului A șasea sesiune Potențialul bioenergetic al unei persoane A șaptea sesiune Levitație și teleportare A opta sesiune Nu există limită pentru dezvoltarea și îmbunătățirea omului Cererea nr FORMULE DE RAPORT PENTRU IMPLEMENTAREA SARCINILOR SI EXERCITIILOR Cum se completează formularele de raportare Formularele de raport oferite în paginile următoare sunt destinate controlului individual al rezultatelor implementării sarcinilor și exercițiilor individuale Vă recomandăm ca, după terminarea lucrărilor la fiecare conversație-lecție, să răspundeți la întrebările propuse direct pe formularul propriu-zis Dacă răspunsul dvs nu se potrivește în formular, notați-l pe o coală suplimentară separată Nu uitați să vă indicați numele de familie, prenumele și patronimul, precum și numărul de formare pe formularul de raport și pe foile suplimentare Vă reamintim că trebuie să tăiați de-a lungul liniei de tăiere și să trimiteți formularele la adresa Școlii Oleg Andreev numai după finalizarea instruirii pentru toate cele opt conversații După analizarea materialelor tuturor celor opt rapoarte, precum și a chestionarului final, la adresa dumneavoastră va fi trimisă o diplomă de studiere a cursului programului "Dezvoltarea Conștiinței Cosmice - Fără Limită" Vă reamintim adresa noastră pentru trimiterea corespondenței: , Moscova, str Tverskaya-Yamskaya, , Școala lui Oleg Andreev Numărul nostru de telefon - - funcționează non-stop Puteți informa robotul telefonic cu privire la întrebările dvs în timpul orelor de lucru și apoi primiți răspunsuri la acestea în scris Aveți grijă când completați formularele, nu uitați să vă indicați numele complet și numărul de formare și, de asemenea, pentru a accelera procesarea corespondenței, trimiteți un plic cu ștampilă și adresa de domiciliu SCOALA LUI OLEG ANDREEV , Moscova, st Tverskaya-Yamskaya, , tel - - , fax - - Programul "Fără limită" Primul raport de interviu NUMELE COMPLET Numărul antrenamentului Răspunsuri la întrebări: Descrieți structura conștiinței umane linie de tăiere Ce este meditația, care sunt cele trei faze ale sesiunii de meditație No Limit? Care este principalul factor care determină dezvoltarea conștiinței cosmice? Al doilea raport de conversație Punctul tau de vedere asupra originii omului Enumerați proprietățile câmpurilor de torsiune Ce este "conștiința cosmică"? I SCOALA LUI OLEG ANDREEV I weWfcs' , Moscova, st al -lea Tverskaya-Yamskaya, ani, ' tel - - , fax - - j Program fără limită Raportez despre conversația celui de-al treilea I F I O I Numărul de formare I Răspunsuri la întrebări: j Cum se poate înțelege literal sensul cuvintelor "Ar-I kana Tarot"? linie de tăiere Cui i se atribuie paternitatea Arcanelor? Care sunt cele patru niveluri de cunoaștere despre mână cunoscute? Al patrulea raport de conversație La ce informații dau acces tabelele "No Limit" ale lui Andreev? Dați un algoritm integral (cheie de citire) al Tarotului Marii Arcane Descrieți cum vă simțiți în timp ce meditezi la cărțile de Tarot I SCOALA LUI OLEG ANDREEV I , Moscova, strada, th Tverskaya-Yamskaya, , eu tel - - , fax - - j Program fără limită Raportez despre conversația celui de-al cincilea I F I O I Numărul de formare I Răspunsuri la întrebări: j Ce este "călătoria astrală"? linie de tăiere De ce s-au prăbușit zidurile Ierihonului? Z Pentru ce este faimos Uri Geller? Al șaselea raport de conversație A fost dezvoltată teoria interacțiunii telepatice? Ce înseamnă termenul "ezoteric"? Ce este trikuta? Programul "Fără limită" Raport despre a șaptea conversație NUMELE COMPLET Numărul antrenamentului Răspunsuri la întrebări: Cine a descoperit legea gravitației universale? linie de tăiere Ce este levitația? Care sunt cele patru Ce este teleportarea? cunoștințe despre mână cunoscute? Al optulea raport de conversație Pentru ce trăiește o persoană? Cine poate fi considerat "persoană spirituală"? Locul omului în Univers SCOALA LUI OLEG ANDREEV , Moscova, st al -lea Tverskaya-Yamskaya, , tel , - - , fax - - Chestionarul final al programului fără limită Informații despre tine: Nume complet (complet) Educație sau locul de studii linie de tăiere Profesie Ce ți-a oferit practic pregătirea din programul "No Limit"? Ce ți-a plăcut la programul No Limit (încercuiește articolele) a) o ședință de meditație; b) lucrul cu mesele lui Andreev; c) o frază meditativă; d) partea teoretică; e) exercitii de antrenament; e) Ce ți-a plăcut cel mai mult? Care este sensul frazei meditative din programul "Nu există limită" "Spirit, Perfecțiune, Univers"? Ce semnificație dai conceptului de "conștiință cosmică"? Experiența ta personală a manifestării conștiinței cosmice (descrie cel mai viu caz din viața ta)? Cum înțelegeți profeția egipteană antică: "Când oamenii știu ce mișcă stelele, sfinxul va râde și viața pe pământ se va seca"? Care sunt dorințele și sugestiile dumneavoastră pentru îmbunătățirea programului "No Limit"? Ce programe ale Școlii Oleg Andreev pe care le-ați studiat sunt cele mai de succes, în opinia dumneavoastră? Cum apreciați personal activitățile Școlii? Numarul tau de telefon: Adresa de acasa: Data Semnătura Cererea nr Exercițiul Textul sesiunii de meditație* Ni se oferă alte lumi În cunoașterea sufletului și trupului tău, Dar mă cufund în Cosmosul infinit, Și văd - în cunoaștere nu există limită, Și sufletul meu este etern în infinit Intru într-o stare de meditație Închid ochii încet și calm Respir adânc și expir încet Relaxați-vă Ascult și simt cu toată ființa vibrațiile cosmice ale sesiunii de meditație a programului "No Limit" Omul este ca o pasăre Se străduiește în spațiu Dar când se trezește, spiritualul este în el, Toată aspirația lui, ca o scânteie, se aprinde, Și sufletul va arde cu focul sacru În adâncurile sufletului nostru se află o cunoaștere tăcută a lumii celeilalte Și precum semințele care dorm sub zăpadă, inimile noastre visează la asta în fiecare primăvară Credeți aceste vise, pentru că în ele sunt ascunse porțile către Eternitate și Infinit Și acum, în fața ochiului meu interior în mintea mea, se deschide un spațiu cosmic infinit Pot vedea cu claritate traseul neclar al Căii Lactee, stele, lumi și planete Suntem conectați cu toate acestea * În textul sesiunii de meditație sunt folosite versuri de N O Remizova-Babushkina din carte: "Secretele schimbului de energie-informații" Cartea M , Oleg Andreev fire spirituale vizibile Cu ajutorul gândirii pot fi peste tot Problema gândirii este ca o lamă ascuțită, Capabil să lovească și să creeze în Infinity Și provoacă un salt puternic în dezvoltare, Pentru a arăta rațiunea în maturitatea ei în viitor Gândul rămâne oriunde îl trimitem Ea este cu noi și în afara noastră Este o formă de spirit care plutește în liniște, legănându-se ușor pe un fir de argint Spiritul nostru se înalță liber în afara creierului, în spațiul exterior nemărginit În inima mea - întregul cosmos este imens Și Eternitatea Infinitului Forțele erau conduse de spiritul luptă În secretele lumilor, în Infinit Călătorind dincolo de creier, experimentăm spațiul infinit Universul este casa noastră, noi suntem locuitorii lui! Uniți de spațiul multidimensionalității, Ne străduim să găsim sâmburele adevărului, Purtând secretele Infinitului Spațiul ne așteaptă, grăbește-te! Deschide-ți mintea către părtășie și fapte, Și viața va părea neprețuită și mai strălucitoare Celui care alege destinul cosmic Dă-mi energia spațiului Și voi intra în tine, dizolvându-mă în ea Spiritul uman este ca niște șiruri de argint Atingeți ușor - vor suna Spațiul va fi umplut cu surne divine Pe nota infinitului iubirii DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Și nu mai ești doar un străin, Rătăcind prin întinderile vieții, Și Marele Cosmos este cel ales, Cunoscând tremurând puterea focului Lumea de foc și-a deschis sălile, Și, ars de căldura purității, Asculți ca niște zei de foc Lumea este curățată de spiritul frumuseții În adâncurile nemărginite ale spațiului infinit, în vastitatea Universului, disting clar, distinct vibrația cuvintelor: SPIRIT, PERFECŢIUNE, UNIVERS Noaptea trece - sufletul meu este agitat Și, după ce m-am întors din spațiu, văd, Ca o nouă zi, orbitoare de binecuvântare, mă salută cu entuziasm Și acum mă trezesc încet și calm Respir adânc și expir Deschid ochii Puterea și prospețimea mă umplu Conținutul, sensul și vibrațiile cosmice ale frazei meditative din programul "Fără limită" mi-au fost dezvăluite: SPIRIT, PERFECȚIE, UNIVERS Îmi amintesc, îmi amintesc mereu: în dezvoltarea noastră ne îndreptăm spre bucurie și perfecțiune spirituală Călătorind în vastitatea Universului, ne amintim mereu de legea de bază a dezvoltării conștiinței cosmice: PLECARE - RĂMĂ Oleg Andreev Cererea nr Cheia mesei magice a lui Nostradamus Cifra rămasă Răspuns Dacă depui toate eforturile, atunci da pe ban Beneficiile vor fi enorme Nu-ți va face bine Pleacă, nu primești nimic Depinde de tine Cum faci afaceri? Beneficiul tău va fi mai rău decât pierderea Poți obține din orice listă EXERCIȚII DE ANTRENARE ALE PROGRAMULUI "NO LIMIT" Exercițiul Meditaţie Exercițiul Recepția energiei cosmice (opțiune simplă) Exercițiul Recepția energiei cosmice (opțiune dificilă) Exercițiul Concentrarea asupra biosferei Exercițiul Armonizarea cosmică Exercițiul Mâna stângă a unei persoane este cheia universală a secretelor Micro- și Macrocosmosului (sunt reflectat în palmă, ca într-o oglindă) Exercițiul "Pranayama - nu există limită " Exercițiul Tehnica de lucru cu mesele lui Andreev "Nu există limită" Exercițiul Imn-rugăciune Exercițiul Mișcări astrale inițiale Exercițiul Călătorie astrală îndepărtată Exercițiul Test de psihokineză Exercițiul Impact asupra busolei Exercițiul Vizualizarea corpului Exercițiul Rugăciunea-imn solemnă Exercițiul Levitație imaginară Exercițiul Levitarea unei părți a corpului Exercițiul Teleportarea Exercițiul Liniște sufletească Oleg Andreev Exercițiul Împotriva fricii și a depresiei Exercițiul Împotriva stresului Exercițiul contemplare de moment Exercițiul Exercițiile lui Shen, sau tehnicile de automasaj și exerciții, tu umplut în pat LITERATURĂ R M Bökk - Conștiința cosmică M , Parapsihologie Curs de formare al Institutului de Parapsihologie din München M , Ivanova N M , Ivanov Yu N Incompatibilitate biologică și levitație M , Conștiința și realitatea fizică - Volumul , Nr , , Kastrubin E M Realitatea și magia minții superioare Antologia necunoscutului M , Rampa Lobsang Doctor din Lhasa Kiev, Sofia, Rampa Lobsang Mantaua de sofran Kiev, Sofia, Rampa Lobsang Peșterile Anticilor Kiev, Sofia, Uranov N Reflecție asupra infinitului M , Eugen Conștiința cosmică M , Remlzova-Babushkina N Yu Secretele schimbului de energie-informații M , Vasyutinskiy N Proporția de aur M , CONŢINUT Nota autorului Cuvânt înainte Nouă trepte de învăţământ la şcoala lui Oleg Andreev CONVERSAȚIA ÎNTÂI STRUCTURA CONŞTIINTEI Ce este conștiința? Structura conștiinței Ce este meditația Practicarea meditației , Cum să lucrezi cu o carte Planul lecției Exercițiu de antrenament Raportul conversației CONVERSIA A DOUA CONŞTIINŢA COSMICĂ Două versiuni ale originii omului Câmp de torsiune Legea octavelor Conștiința cosmică Exerciții de antrenament Raportul conversației DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE CONVERSIA A TREIA MARELE TAROT ARCANA Cuvânt introductiv Tarotul Arcanelor Istoria Tarotului Arcanelor Simbolismul Tarotului Arcanelor Dominatorul Tarotului Marii Arcane Tarot și Zona Arcanelor Majore impactul lor Cheia universală a secretelor Micro- și Macrocosmos De ce mâna stângă? Exerciții de antrenament Raportul conversației CONVERSAȚIA A PATRA TABELE LUI ANDREEV "NO LIMIT" Introducere Exerciții de antrenament Reguli pentru lucrul cu tabele "Fără limită" Lucrul cu tabelele lui Andreev "Nu există limită" Raport de conversație CONVERSIA CINCA FENOMENE PSI ALE OMULUI Cuvânt introductiv Citirea minții la distanță Psiho- şi telekineză Psihografii Oleg Andreev Psihometrie Magnet Man Materializarea Călătorie astrală Șamanismul Exerciţii de antrenament Raport de conversație SESIUNEA A ȘASEA POTENȚIAL DE BIOENERGIE OM Psi-Câmpuri ale naturii Câmpurile piramidale și comorile faraonilor Câmp bioenergetic uman Exerciţii de antrenament Raport de conversație CONVERSAȚIA ȘAPTE LEVITAȚIE ȘI TELEPORTARE Levitaţia Teleportarea Exerciţii de antrenament Raport de conversație CONVERSAȚIA OPTA DEZVOLTARE ȘI ÎMBUNĂTĂȚIRE NU EXISTĂ NU EXISTĂ O LIMITĂ PENTRU UN OM Cuvânt introductiv Universul este casa noastră DEZVOLTAREA CONSTIINTEI COSMICE Pentru ce trăiește o persoană Aura Pământului și spiritualitatea Omul și locul său în Univers Exerciţii de antrenament Test de perspectivă Raport de conversație Observaţii de încheiere Aplicaţii Lista exercițiilor de antrenament programe "Fără limită" Literatură Andreev Oleg Andreevici Dezvoltare constiinta cosmica Fara limita Redactor director: Oksana Morozova Redactor tehnic: Galina Logvinova Corector: Elena Zhadko Artist: Alexander Vartanov Aspect computer: Mihail Govorov Predată în platou Semnat spre publicare la noiembrie Format x */ Hârtie tipografică nr Căști ScoolBookC Tiraj de exemplare Zach nr Editura Phoenix , Rostov-pe-Don, per Khalturinsky, de ani Tipărit din folii transparente gata făcute la FGUIPP "Kursk" , Kursk, st Engels, Programul "Fără limită" b \J" " > "• a GL AL AI, SFERA INTELECTUALĂ A VIEȚII UMANE £&DN V SEGOVIA ESTE PUTERNIC CĂ CINE ESTE OBL ^ ^ EGZttPG / LI simvsmz, rezonează cu Mandala # =Dch-P = + F Sufletul uman perfect e Dumnezeu (Spiritul) sau lumea ideilor Material - Universul rezonează cu mandala N rezonează cu Mandala # rezonează cu Mandala # "i" - zai i'ss {ubzzhmsch "A" - arcuri: (MM) ■P * -dpizhs: g: e "O"- mulţime z: toaletă cest Mtri' zoom rezonează cu Mandala # "SyiCh GfSZTiiLiya Programul "Fără limită" Peto?! ;zas:^ & L? " A fi buhszn înseamnă a ști, a folosi zse, că balgem, pentru a-L atinge pe Dumnezeu, armonie și conexiune cu El " O A ayanhos SFERA MORALĂ A VIEȚII UMANE rezonează cu Mandala # rezonează cu Mandala # Suc, oh alte cunoștințe și ae^dyaet nl oral, nici iiip^ipino, bilu, vio^repin în meditație rezonează cu Mandala # DEZVOLTAREA INTELECTUALĂ ȘI SPIRITUALĂ CONSISTA în extinderea capacității de a GĂSIRE ANALOGII "CA SUS, AȘA JOS, AȘA JOS, AȘA SUS" Ggdѵes Trismegia m "Ct nemetalic ptUtCtL'Ui" rezonează cu mandala № KY w dominant rezonează cu Mandala # ROLUL SIMBOLURILOR ESTE DE A AVOCA IDEILE ÎN MINTE, DE A DEZVĂLUI MISTERELE, LĂSÂND LIBERTATEA MINTEI Legile interdependenței dintre cer și pământ HGG^L "ILI MICROCOSMOS O PARTE ESTE ASEMĂNĂ INTEGULUI, va conține semnele ei Programul "Fără limită" ІGOZHZV ? SH: "L"-; " Nebunia de a judeca ce este adevărat, ce este gunoaie, pe baza cunoștințelor noastre despre dreptate Mi șal Montaigne LATURA GOSPODĂRIILOR A VIEȚII UMANE ,/a^ZWc, lploryay іikperm tksіII>lt>udv/yatіа și favozofa :*, - Зія, cyv'fcmBjrm sskryhshya Retsіѵюсгъ care este amlrptiBcema: nd/l ca Bz ggshdya Kroite, gldg și ss/shut oto - Aici este miezul shinpikhoy Pejiimti" Ah, Einstein rezonează cu Mandala # Totul este posibil în energiile o:sea::e și, prin urmare, în informații Z a:?ir : "Omul este un suflet, folosind și IExl trupul, shor&ijem" u~x'l ( ^C<"Zgg ) rezonează cu Mandala # rezonează p manpyappy Kio Ya "Omul este g qiu al tuturor lucrurilor " Дѵ : у'мй с;' luie/ rezonează cu Mandala # rezonează cu mandala № Hoidzlіotv pozіkpet, că dischetele sunt stele, râzi de sfinx ':, și ngazn:!Thknet "Un om este suma lumii, conturul lui abstract este atât de caracteristic Lumea este rxfitatea chels: ₽l lreіedіya it LЪV O :s^:::skgya unitatea DU / ІА și FLESH (principii spirituale și de răchită) ale puterii omului rezonează cu Mandala # rezonează cu mandala № Programul "Fără limită" ARMONIZARE n J j LG , , £ l'" рЭ £іг:г '<с- ѵп?'п? egdgplznye DIІPE} U EG EZZh RZZ 'TEIG'SI' ІDALS - AMULETE Puteți calcula numărul mandalei tale adunând succesiv toate numerele prime ale datei tale de naștere Exemplu: / / - data creării Centrului de citire rapidă, Apoi + + + + + + + = , + = - Mandala 